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етическое питание по мед показаниям,
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втрак для юхсясlклассапо4класс }клк)чительно
1 Макароны отварные с сыром 1 80/20 з69,515
2 Чай заварной с сахаром 200 60,921
J Фрукты свежие по сезону сливы 100 бз
1 каша яичная молочнм с маслом 200 216,0з4
2 Бутерброд с маслом 40/1 0 188,61
J печенье весовое 50 164,2
4 Чай заварной с сахаром 11200 1 19,596

1 Винегрет овощной 60 4],722
2 lЦи из свежей капусты со сметаной 200 129,762
з Котлета столичная из говядины 80 221,611
4 Каша гречневая с маслом 150 216,67з
5 Компот из ягод 180 61,988
6 хлеб пшеничный з0 72,з00,7

Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

l Кондитерское изделие в асортименте 50 154,000
2 Сок фруктовый разливной 180 158,7б0
J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 150 46

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс 
"*rrrurrarr"*

1 Макароны отварные с сыром 1 80/20 369,515
2 Фрукты свежие по сезону сливы 100 бз
з Чай заварной с сахаром 200 60,921

1 Винегрет овощной 100 l 10,288
J Щи из свежей капусты со сметаной 250 162,202
4 Котлета столичная из говядины 80 240,з58
5 Каша гречневая с маслом 180 260,007
6 Компот из ягод 180 б 1,98B,7 хлеб пшеничный з0 72,з00
8

20 48,200

1
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Кондитерское изделие в асортименте 50 154,000
Сок фруктовый разливной 180 158,760

J
100 82,200
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,тельскчю платч
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Макароны отварные с сыром 180/20 з5з,,l2l

95,00
чай зхаварноЙ с сахаром

-

200 98,976
Фрукты свежие по сезону сливы l00 бз

Итого: 587,997
Обед

t Винегрет овощной 60 66,|7з

93,00

Щи из свежей капусты со сметаной 200 l29,762
котлета столичная с говядины 80 |62,640

150 216,67з
t(омпот из ягод 180 61,988
лпео пшеничный 30 72,300
Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 757,736

Винегрет овощной
Котлета столичнаJI с

невая с маслом 216,67з
Компот из ягод
хлеб пшеничный
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1 Макароны отварные с сыром 180/20 з5з,72l
2 Чай заварной с сахаром 200 98,976
J Фрукты свежие по сезону сливы 100 бз

1 karTTa молочная яичная с маслом 200 216,0з]'
2 Бутерброд с маслом 40l|0 188,61
a
_) печенье весовое 50 |64,2
4 Чай заварной с сахаром I1200 60,92I

l Винегрет овощной 60 66,173
J Щи из свежей капусты со сметаной 200 |29,762
4 Котлета столичная из говядины 80 l62,640
5 каттта гречневая с маслом 150 2т6,67з
6 Компот из ягод 180 61,988
7 хлеб пшеничный 30 72,з00

8 20 48,200

1

ции
Винегрет овощной 100 110,288

2 Щи из свежей капусты со сметаной 250 т62,202
J Каша гречневая с маслом 180 172,989
4 Котлета столичнЕlя из говядины 80 260,007
5 Компот из ягод 180 61,988
6 хлеб пшеничный 30 72,з00
,7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
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