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СОГЛАСОВАНО
,Щиректор МА

Меню
еское питания по мед. показаниям

. (14 день)
наименование

1 vrакароны отварные с сыром 1/180l20 зб9,515
J Фрукты свежие апельсины 100 43
4 чаи с caXaDoM 200 60,921

l rr.аша гречневая по- купечески с курицей l1200 з9з,|29
2

100 43
J

30 72,з
4 .1аи с caxaDoМ

180 54,829

из свеклы с маслом
рассольник с овкой и со сметаной

1 34,1 88

с маслом сливоч. |49,з84
Компот из ягод
хлеб пшеничный

еничный

I l\\rплиrýр(.'кuе изделие в ассортименте

-

йо.урr фр
50 з12,582

2
180 142,884

J \r,рукI,ы gвежие по сезону (ч)яблоки l00 46

кты свежие апельсин

из свеклы с маслом
Рассольник с перловкой и со 

"""rч"Й |67,7з5
Котлета рыбная 268,177

ь отварной с маслом сливоч. |79,26|
Компот из ягод

6|,974
пшеничный

хлеб пшеничный

l
50 з12,582

2 ypl wрукl,овыи разливной l80 l42,884
J р.у uвg}кие по сезону (ч)яблоки 100 46

Iz
( *

Зав. произ

l
60 66,з96

2
;J 200

котлета рыбная натуральная запеченая 80 207,525
4

150
5

180 б1,974
6

30 72,300
7

1 l/l80l20 369,515
2

100 4з
3

200 60"92l

1

100 89,1 94
2

250
J

90
4

l80
5

180
6

20 48,200
7
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Меню
для обуцrющихся
на'' Jb ,, ,О/h

,дительскую плату
2Щr. (14 день)

Завтрак

наименование

t Макароны отварные с сыром Ill80l20 369,515

95,00
z (pрукты свежие апельсин 100 4з
)
) чай с caxqpoМ 200 60,92I

Итого: 473,436
Обед

l са"пат из свеклы с маслом 60 66,з96

93,00

Рассольник с перловкой и со сметаной 200 1 34,1 88
)
)

1

Котлета рыбнм натуральнtш запеченая 80 207,525
Картофель отварной с маслом сJIивоч 150 I49,з84
Компот из ягод 180 6|,974
хлеб пшеничный 30 72,з00
Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 590,583
Обед без блпе

t салат из свеклы с маслом 60 66,з96

84,00

)
:
)
)

Котлета рыбная натурtLльная запеченая 80 207,525

150 |49,з84
+ Компот из ягод 180 61,9,74
) хлеб пшеничный з0 72,з00
) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

ДОполнительный ассоптимент
Итого: 45б,395

5ав. произво
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ооо "новьlи уровЕнь,,
NIеню

2Щr. (14 день)
наименование

1 Макароны отварные с сыром IlI80l20 369,515
2 Фрукты свежие апельсин 100 4з
aJ Чай с сахаром 200 60,92l

1 |{arTra гречIrевая по - купечески с курицей I1200 з93,т29
2 хлоб пшеничный 1/30

,71 ,1,

J Фрукты свежие апельсин 1/100 4з
4 Чай с сахаром 180 54,829

1 Салат из свеклы с N{аслом б0 66,з96
2 Рассольник с перловкой и со сметаной 200 1 34,1 88
J Котлета рыбная HaTyptlJIbHEuI запеченаJI 80 207,525
4 Картофель отварной с маслом сливоч. 150 I49,з84
5 Компот из ягод 180 6|,974
6 хлеб пшеничный 30 72,з00
7 Хлеб ржано-lIшеничный 20 48,200

1

а
uалат из свеклы с маслом 100 89,194

2 Рассольник с перловкой и со сметаной 250 167,7з5
J Котлета рыбная натуральная запеченая 90 268,|77
4 Картофель отварной с маслом сливоч. 180 l79,26l
5 Компот из ягод 180 б1,974
6

20 48,200
7

30 72,з00
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