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Программа по биологии для 6-го класса 

 

Планируемые образовательные результаты: 

Освоение учебного предмета «Биология» на уровне основного общего обра-

зования должно обеспечивать достижение следующих личностных, мета-

предметных и предметных образовательных результатов: 

Личностные результаты обучения:  

1. Осознавать единство и целостность окружающего мира, 

возможности его познаваемости и объяснимости на основе достижений 

науки.  

2. Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение.  

3.   Осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том 

числе и в рамках самостоятельной деятельности вне школы.  

4.  Оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа 

жизни и сохранения здоровья.  

5.  Оценивать экологический риск взаимоотношений человека и 

природы.  

6.  Формировать экологическое мышление: умение оценивать свою 

деятельность и поступки других людей с точки зрения сохранения 

окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на Земле.  

7. Принимать решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях 

на основании анализа биологической информации; адекватно оценивать из-

меняющиеся условия. 

8. Планировать действия в новой ситуации на основании знаний биологиче-

ских закономерностей. 

Метапредметные результаты обучения:   

Универсальные познавательные действия:  

1. Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и 

явления. Выявлять причины и следствия простых явлений.  



2.   Осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, 

самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических 

операций; строить классификацию на основе дихотомического деления (на 

основе отрицания).  

3. Строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно-следственных связей.  

4.   Создавать схематические модели с выделением существенных 

характеристик объекта.   5. Составлять тезисы, различные виды планов 

(простых, сложных и т.п.). Преобразовывать информацию из одного вида в 

другой (таблицу в текст и пр.).  

6.  Вычитывать все уровни текстовой информации.  

7. Уметь определять возможные источники необходимых сведений, 

производить поиск информации, анализировать и оценивать ее 

достоверность.  

Универсальные коммуникативные действия:  

— самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (опре-

делять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом. 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

— распознавать невербальные средства общения, понимать значение соци-

альных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты, вести переговоры; 

— публично представлять результаты выполненного биологического опыта 

(эксперимента, исследования, проекта); 

— самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презента-

ции и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и 

письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

Универсальные регулятивные действия 

1.  Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, 

определять цель учебной деятельности, выбирать тему проекта. 



2. Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный 

результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства 

достижения цели.  

3. Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы 

(выполнения проекта).  

4.  Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при 

необходимости, исправлять ошибки самостоятельно.  

5. Делать выбор и брать ответственность за решение 

6.  В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно 

выработанные критерии оценки.  

7. Овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

которая обеспечивает формирование смысловых установок личности 

(внутренняя позиция личности), и жизненных навыков личности (управления 

собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

Предметные результаты обучения: 

Формирование первоначальных систематизированных представлений о 

биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об 

основных биологических теориях, о взаимосвязи живого и неживого в 

биосфере; овладение понятийным аппаратом биологии. 

 Получение углубленных знаний, самостоятельный поиск информации 

о строении, жизнедеятельности и многообразии бактерий, грибов, растений, 

животных, вирусов, принципах их классификации; знакомство с эволюцией 

строения живых организмов, взаимосвязью строения и функций органов и их 

систем, с индивидуальным развитием организмов.  

Формирование системы научных знаний о живой природе, 

закономерностях её развития, сокращении биологического разнообразия в 

биосфере  в результате деятельности человека, для развития современных 

естественнонаучных представлений о картине мира. 

 Владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и 

приемами, использующимися в биологии.  



Формирование представлений о значении биологических наук в 

решении проблем необходимости рационального природопользования, 

защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического 

качества окружающей среды. 

Планируемые результаты: 

1) формирование системы научных знаний о живой природе, закономерно-

стях 

её развития исторически быстром сокращении биологического разнообразия 

в биосфере в результате деятельности человека, для развития современных 

естественнонаучных представлений о картине мира; 

2) формирование первоначальных систематизированных представлений о 

биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основ-

ных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимо-

связи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; 

овладение понятийным аппаратом биологии; 

3) приобретение опыта использования методов биологической науки и прове- 

дения несложных биологических экспериментов для изучения живых орга-

низмов и человека, проведения экологического мониторинга в окружающей 

среде; 

4) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать 

последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на 

здоровье человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих дей-

ствиях и поступках 

по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание 

необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных ме-

стообитаний видов растений и животных; 

5) формирование представлений о значении биологических наук в решении 

проблем необходимости рационального природопользования защиты здоро-

вья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружа-

ющей среды; 



6) освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации 

труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и до-

машних животных, ухода за ними. 

В результате изучения биологии в 6 классе ученик должен 

знать/понимать 

- признаки биологических объектов: живых организмов; клеток и орга-

низмов растений, грибов и бактерий; популяций; экосистем; растений, гри-

бов своего региона; 

- сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения 

энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, 

размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельно-

сти организма, раздражимость; 

уметь 

- объяснять: роль биологии в формировании современной естествен-

нонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого уче-

ника; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных 

(на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в 

жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и 

окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; 

необходимость защиты окружающей среды;  

- изучать  биологические объекты и процессы: ставить биологиче-

ские эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за 

ростом и развитием растений, сезонными изменениями в природе; рассмат-

ривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты; 

- распознавать и описывать: на таблицах основные части и органои-

ды клетки; на живых объектах и таблицах органы цветкового растения, рас-

тения разных отделов; наиболее распространенные растения своей местно-

сти, культурные растения, съедобные и ядовитые грибы, опасные для челове-

ка растения; 



- выявлять изменчивость организмов, приспособления организмов к 

среде обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме; 

- сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы, организ-

мы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на 

основе сравнения; 

- определять принадлежность биологических объектов к определенной 

систематической группе (классификация); 

- анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей сре-

ды, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных 

поступков на живые организмы и экосистемы; 

- проводить самостоятельный поиск биологической информации: 

находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематиче-

ских групп; в биологических словарях и справочниках значения биологиче-

ских терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых 

организмах (в том числе с использованием информационных технологий); 

использовать приобретенные знания и умения в практической де-

ятельности и повседневной жизни для: 

соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, 

бактериями, грибами; 

оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растени-

ями; 

соблюдения правил поведения в окружающей среде. 

 

Содержание учебного предмета: 

Освоение учебного предмета «Биология» направлено на развитие у обучаю- 

щихся ценностного отношения к объектам живой природы, создание условий 

для формирования интеллектуальных, гражданских, коммуникационных, 

информационных компетенций. Обучающиеся овладеют научными методами 

решения различных теоретических и практических задач, умениями форму-

лировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и 



анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объективными ре-

алиями жизни. 

Биологическое образование в основной школе должно обеспечить формиро-

вание биологической и экологической грамотности, расширение представле-

ний об уникальных особенностях живой природы, ее многообразии и эволю-

ции, человеке как биосоциальном существе, развитие компетенций в реше-

нии практических задач, связанных с живой природой. 

Учебный предмет «Биология» способствует формированию у обучающихся 

умения безопасно использовать лабораторное оборудование, проводить ис-

следования, анализировать полученные результаты, представлять и научно 

аргументировать полученные выводы. 

Изучение предмета «Биология» в части формирования у обучающихся науч-

ного мировоззрения, освоения общенаучных методов (наблюдение, измере-

ние, эксперимент, моделирование), освоения практического применения 

научных знаний основано на межпредметных связях с предметами: «Физи-

ка», «Химия», «География», «Математика», «Экология», «Основы безопас-

ности жизнедеятельности», «История», «Русский язык», «Литература».  

Раздел 1. Строение живых организмов (12 ч) 

Клетка – живая система.  Что такое живой организм. Науки о живой 

природе. Методы изучения природы: наблюдение, эксперимент (опыт), изме-

рение. Оборудование для научных исследований. Из истории биологии. Ве-

ликие естествоиспытатели. Правила работы в кабинете биологии, правила 

работы с биологическими приборами и инструментами. Клетка — элемен-

тарная единица живого. Безъядерные и ядерные клетки. Строение и функции 

ядра, цитоплазмы и еѐ органоидов. Хромосомы, их значение. Различия в 

строении растительной и животной клеток.  

Деление клеток.  Деление — важнейшее свойство клеток, обеспечи-

вающее рост и развитие многоклеточного организма. Два типа деления. Де-

ление — основа размножения организмов.  



Ткани растений и животных. Понятие «ткань». Клеточные элементы 

и межклеточное вещество. Типы тканей растений, их многообразие, значе-

ние, особенности строения. Типы тканей животных организмов, их строение 

и функции.  

 Органы и системы органов. Понятие «орган». Органы цветкового 

растения. Внешнее строение и значение корня. Корневые системы. Видоиз-

менения корней. Строение и значение побега. Почка — зачаточный побег. 

Стебель как осевой орган побега. Передвижение веществ по стеблю. Лист. 

Строение и функции. Простые и сложные листья. Цветок, его значение и 

строение (околоцветник, тычинки, пестики). Соцветия. Плоды. Значение и 

разнообразие. Строение семян однодольного и двудольного растений. Си-

стемы органов. Основные системы органов животного организма: пищевари-

тельная, опорно-двигательная, нервная, эндокринная, половая.  

Раздел 2. Жизнедеятельность организмов (19 ч) 

Питание и пищеварение. Сущность понятия «питание». Особенности 

питания растительного организма. Почвенное питание. Воздушное питание 

(фотосинтез). Особенности питания животных. Травоядные животные, хищ-

ники, трупоеды, симбионты, паразиты. Пищеварение и его значение. Осо-

бенности строения пищеварительных систем животных. Пищеварительные 

ферменты и их значение. Демонстрация Действие желудочного сока на бе-

лок, слюны — на крахмал. Опыт, доказывающий образование крахмала на 

свету, поглощение углекислого газа листьями. Роль света и воды в жизни 

растений.  

Дыхание. Значение дыхания. Роль кислорода в процессе расщепления 

органических веществ и освобождения энергии. Дыхание растений. Роль 

устьиц и чечевичек в процессе дыхания растений. Дыхание животных. Орга-

ны дыхания животных организмов. Демонстрация Опыты, иллюстрирующие 

дыхание прорастающих семян, дыхание корней; обнаружение углекислого 

газа в выдыхаемом воздухе.  



Передвижение веществ в организме.  Перенос веществ в организме, 

его значение. Передвижение веществ в растениях. Особенности строения ор-

ганов растений, обеспечивающих процесс переноса веществ. Особенности 

переноса веществ в организмах животных. Кровеносная система, еѐ строение, 

функции. Гемолимфа, кровь и еѐ составные части (плазма, клетки крови). 

Демонстрация Опыт, иллюстрирующий пути передвижения органических 

веществ по стеблю. Строение клеток крови лягушки и человека.  

Выделение. Роль выделения в процессе жизнедеятельности организ-

мов, продукты выделения у растений и животных. Выделение у растений. 

Выделение у животных. Основные выделительные системы у животных. Об-

мен веществ и энергии.  

Опорные системы. Значение опорных систем в жизни организмов. 

Опорные системы растений. Опорные системы животных. Демонстрация 

Скелеты млекопитающих, распил костей, раковины моллюсков, коллекции 

насекомых.  

Движение. Движение как важнейшая особенность животных организ-

мов. Значение двигательной активности. Механизмы, обеспечивающие дви-

жение живых организмов.  

Регуляция процессов жизнедеятельности.  Жизнедеятельность орга-

низма и её связь с окружающей средой. Регуляция процессов жизнедеятель-

ности организмов. Раздражимость. Нервная система, особенности строения. 

Рефлекс, инстинкт.  

Размножение.  Биологическое значение размножения. Виды размно-

жения. Бесполое размножение животных (деление простейших, почкование 

гидры). Половое размножение организмов. Особенности полового размноже-

ния животных. Органы размножения. Половые клетки. Оплодотворение. По-

ловое размножение растений. Опыление. Двойное оплодотворение. Образо-

вание плодов и семян. Демонстрация Способы размножения растений. Раз-

нообразие и строение соцветий.  



Рост и развитие.  Рост и развитие растений. Индивидуальное развитие. 

Распространение плодов и семян. Состояние покоя, его значение в жизни 

растений. Условия прорастания семян. Питание и рост проростков. Особен-

ности развития животных организмов. Развитие зародыша (на примере лан-

цетника). Постэмбриональное развитие животных. Прямое и непрямое разви-

тие. Демонстрация Способы распространения плодов и семян; прорастания 

семян.  

Раздел 3. Организм и среда (3 ч) 

Влияние факторов неживой природы (температуры, влажности, света) 

на живые организмы. Взаимосвязи живых организмов. Природное 

сообщество. Экосистема. Структура и связи в природном сообществе. Цепи 

питания 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых 

на освоение каждой темы/раздела в 6 классе: 

 

Строение и свойства живых организмов 12 

Жизнедеятельность организмов 19 

Организм и среда 3 

Итого 34 

 
 
6 класс (обязательная часть) 

 
3. Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 
Тема урока 

Кол-во 

часов 

Раздел 1. Строение и свойства живых организмов 12 

1 Введение. Чем живое отличается от неживого 1 

2 Клетка – живая система. Химический состав клетки 1 

3 Органоиды клетки. 1 

4 Л/р №1 Строение животной и растительной клетки 1 

5 Деление клетки. Митоз 1 

6 Деление клетки. Мейоз 1 

7 Ткани растений и животных 1 

8 Органы цветковых растений. 1 



9 Органы цветковых растений. 1 

10 Органы и системы органов живых организмов 1 

11 Организм как единое целое 1 

12 
Контрольная работа № 1 «Строение и свойства живых орга-

низмов» 

1 

Раздел 2. Жизнедеятельность организмов 19 

13 Питание растений. 1 

14 Питание животных. Типы пищеварения. 1 

15 Дыхание, его значение. 1 

16 Транспорт веществ в организме. 1 

17 Выделение. 1 

18 Обмен веществ и энергии. 1 

19 Промежуточная Контрольная работа №2  1 

20 Скелет - опора организма. 1 

21 Л/р №2 Движение растений 1 

22 Движение живых организмов 1 

23 Регуляция процессов жизнедеятельности организмов. 1 

24 
Эндокринная система. Её роль в регуляции жизнедеятельности 

позвоночных животных. 

1 

25 Бесполое размножение. 1 

26  Половое размножение животных 1 

27 Половое размножение растений 1 

28 Л/р  №3 Строение половых клеток животных 1 

29 Рост и развитие растений 1 

30 Рост и развитие животных. 1 

31 Контрольная работа №3 «Жизнедеятельность организмов» 1 

Раздел 3. Организм и среда 3 

32 Среда обитания. Экологические факторы 1 

33 Природные сообщества 1 

34 Повторение 1 

 Итого 34 
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