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завтракдля обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

полдникдля обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

тра обучающаю

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

полдникдля обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по ll класс включительно

1 Омлет с сыром 220 з,7 6,,7 55

2 Мини-кекс в асортименте 30 зз2,5

J Чай заварной с сахаром 200 60,921l

4 Масло слив. порцион 10 66,21

5 хлеб пшеничный 40 96,4

1 iLпат из моркови с маслом 30 20,522

2 Гуляш из курицы 45l45 \82,6з9

J Рис отварной с маслом 150 218,195

4 хлеб пшеничный 1/30

5 Чайссахаромилимоном 205 61,,7 46

1 Салат из квашеной капусты 60 бз,56

J Суп картофельный с рисом на бульоне 200 lз2,з64

4 котлета столичная из говядины 90 278,91з

5 Макароны отварные с маслом 150 252,26з

6 компот из изюма 180 91,935
,7

хлеб пшеничный 30
,l2,з00

8 Хлеб рiкано-пшеничный 20 48,200

1 Кондитерское изделLIе в ассортименте 50 з|2,582

2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602

J Фрукты свежие по сезону апельсины 100 43

втDакдля обччаюшаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

1 Омлет с сыром 250 428,1з1'

2 Мини-кекс в асортименте з0 зз2,5

4 хлеб пшеничный с маслом б0l10 144,6

5 чай заварной с сахаром 200 60,921

1 Салат из квашеной капусты 100 65,645

2 Суп картофельный с рисом на бульоне 250 |65,455

J Котлета столичная из говядины 90 27в,9|з

4 Макароны отварные с маслом 180 з02,,715

5 компот из изюма 180 9|,9з5

6 Хлеб ржано-пшени.tный 20 48,200
,7 хлеб лшеничный з0

,l2,з00

1 Кондитерское изделие в ассортименте 50 з12,582

2 Сок фруктовый разливной ,/-,) 180 9з,602

J Фрукты свежие по сеу)Еу-qЁдусиньl ,,/ 100 4з
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Завтрак
Омлет с сыром 220 з,76,755

95,00
)_ Чай заварной с сахаром 200 60,92]'

) Мини-кексы в ассортименте 30 ?1, ý

) хлеб пшеничный с маслом 40/10 96,2|

Итого: 866,386

0бед

Салат из квашеной капусты 60 бз,56

93,00

) Суп картофельный с рисом 200 tз2,з64

) Котлета столичная из говядины 80 22|,6||

l Макароны отварные с маспом 150 252,26з

, компот из изюма 180 91,935

) хлеб пшеничный 30 72,з00

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 629,97

Салат из квашеной капусты

2,/8,9IзКотлета столичная из говядины

Макароны отварные с маслом

компот из изюма

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

нительныи
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Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Омлет с сыром 220 з,76,755

2 Чай с сахаром 200 55,654

a
J Масло сливочное порционно 10 66,2|

4 Мини-кекс в ассортименте 30 ??, 5

5 хлеб пшеничный Il40 96,4

1 Салат из моркови с маслом 30 20,522

2 Гуляш из курицы 45l45 |82,6з9

_) Рис отварной с маслом сливоч. 150 218,195

4 хлеб пшеничный 30
,71 1

5 Чайссахаромилимоном 205 6|,]46

обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Салат из квашеной капусты 60 бз,56

z Суп картофельный с рисом 200 |з2,з64
J Котлета столичная из говядины 80 22I,6I]'

4 Макароны отварные с маслом 150 )5) )6з

5 компот из изюма 180 91,935

6 хлеб пшеничный з0 72,з00

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной

и
1 салат из квашеной капусты 100 64,869

2 Суп картофельный с рисом 250 165,455

aJ Котлета столичная из говядины 90 278,91з

4 Макароны отварные с маслом 180 з02,,715

5 компот из изюма 180 91,9з5

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

7 з0 72,з00
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