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Меню

наименование

завтрак для обучаlощаюхся с l класса по 4 класс вклIочительно
1 Салаг из свежей капусты с морковыо 40 2,7,84з
) Гуляш мясной из свинины 90 ))) 1о1

J Каша гречневм с маслом 150 216,61з

4 хлеб пшеничный 30 72,з00
5 чай заварной с сахаром 200 60.921

ЗАtsТРАК 2 вариаrlт
l OMlteT, 180 2з4,52с)

2 Ijуr,ербро,ц с масJIом и,гlrерilым оыром 1lз0l5l|5 161,1|5

_) Фруt<,гы свсяtис llo ссзоIIу аIlеJIьсиIl 100 4l .100

4 чал"t заварttой с сахаром 200 60,921

обед для хся с 1 класса по 4 класс вк|лIочи,геJIьно

1 IJиltегре,г овоItlной 60 65,981

2 Суп картосРельrlый с вермишеJIыо на бульоltе 250 |62,202

J Жаркое по-домашнему с курицей 240 412,146

4 Компоr,из ягод 180 6\,974

5 х.ltеб trtttоничный 30 72"з00

6 Х.lIеб ржано-пirrеничный 20 48.200

IIолдник д;tя обyчаtощаюхся во BTopyIo смеIIy с l класса по 4 класс вклIочителыlо
1 Сок фрук,говый разливной в ассортименте 180 9з,602

2 Когtлитерское издеJIие в асортименте 50 3|2,582

J фрукты све}Itие по сезону (ч)яблоки 100 4з

лля ющаюхся с 5 класса по I1 класс вклtочительно
1 Са;tа,t,из свся<сй каlIус,l,ы с морковыо 40 26,041

2 l'у.;Iя rlt rutясllой и:] cI]иIII4IILl 100 246,991

J Karlla гречllсваrl с NlacJIoM l80 260,001

4 Х;tсб t ttrlеttи.It,Iый з0 l Z,)

5 Чай заварttоI"i с сахаl)ом 200 60,921

Обед для ющаюхся с 5 класса по ll класс вклIочительно

2 I}инеr,рс,г овоu{ной 100 89,1 94

J Cyrr карт,о(iельttый с I]срмиш]елыо tta бульоttе 250 1,74,256

4 )Каркое lIo-/(oMalцrleMy с курицей 280 46,7,65

5 Компот из ягод 180 61,97 4

6 хлеб пшеничный 30 72,з00
,| Хлеб рrкано-пшеничный 20 48,200

Полдник для чающаюхся во в с 5 класса по класс вклIочительно

l Сок ditэук,говый разливltой в асооlэ,t,имент,е 180 9з,602

2 Коttдитерское из/lеJIие I} асортимснl,е 50 з|2,582

J Фрукты свежЕý!цо.сезоrrу (ч)яблоки 100 4з
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Uалат из свежей капусты с MoDKoBbIo

-

40 26,04|

95,00

Гуляш мясной из свинины 90 222,297
каша гречневая с маслом 150 216,67з
хлеб пшеничный 30 ]2,3
чаи заварной с сахаром 200 54,829

Итого: 592,14
Обед

t Винегрет овощной 60 65,981

93,00

z Uуп картофельный с вермишелью на бульоне 200 l62,202
l
) ]Каркое по-домашнему с курицей 240 411,зl1
+

)

)

компот из ягод з/м 180 б1,974
хлео пшеничный з0 72,з00

20 48,200
Итого:

Винегрет овощной
по_домашнему с курицей 4ll,зIl

Компот из ягод з/м
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

нительный
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