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здоровья,получающих двухразовое питание

1 Макароны arо"-,
J 14ruщакrхся с l класса по 4 класс }ключительно

2 180/20 з69,515
J 200 60,921'

l00 41
1 Каrпа
2

MacJloM
Бутерброд с Mu*.,м 200 279,752

з l rEYý1-1t'E оaсово" 40l10 1 88,6l
4 50 164,2

ll20a 60,92|

l Винегрет о"оцrоИъ
ТIIи из сRёязрй rо-,2

;
J

60 65,981
с,ганои

котлета, столи 200 112,076

4 каша гречневая с 90 278,91з
5 Компот из ягод

хлеб пшеничньтй

l50 216,67з
6 180 61,974

7 Xn"q р*u"о-пrЙ
Irолдник для обуча,

30 72,з00
20 48,200

oUr.r"ro

ющаюхся во вторую

обучающаюхся-

для обучающаюхся с 5

во вторую смену с 5

I

i
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1 кондитепско"
сменусlклассапо 4 класс включителir,о

2
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-

Фрукты свежие п

50 з12,582
з 180 9з,602

saЙ 100 4з
1 МакаDоны отп,

.;,:сruщilк)хся с э класса по 11 кЛасс включительно

2 l 80/20 369,515
J 100 4l

200 60,921

1

J

Винегрет о"оц"Бй
-_'Щи из сRежей ия-r,

класса по 11 класс Bl(лючительно

100 109,968

4
,а[lои

котлета столич 250 140,095

5 100 289,з95

6 l80 260,007

7 l80 6|,974

8 30 ]2,з00

ПОлдникдrrrЪОуrайrrБr,,*".- 20 4в,200
1 кондитепс

Pyr(' смену с 5 класса по 1 класс включительно

2 50 з12,5в2
J 180 9з,602

100 4з
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Выход, гр. Калорийностьп
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Завтрак

я за .тельскую плату
2фn (8 день)на" ll .с/чJL

fs
наименование Выход, гр. к

алопийность.
Стоимость,

пчб-

Макароны отварные с сь:ром 180/20 369,515

95,00
Чай зхаварной с сахаром 200 60,92]l
Фрукты свежие по сезону апельсины 100 4|

Итого: 543,736
Обед

t

z

}

Винегрет овощной 60 65,981

93,00

Щи из свежей кагrусты со сметаной 200 l12,076
Котлета столичн€ш с говядины 90 278,9lз
Каша гречневая с маслом 150 216,67з
Компот из ягод 180 6|,9,74
хлеб пшеничный 30 72,з00
Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 85б,117
Обед без блюда

t

)
--

)

Винегрет овощной 60 65,981

84,00

Котлета столичная с говядины 90 278,9lз
Каша гречневая с маслом 150 216,6]з

1

)

Компот из ягод 180 бI,974
хлеб пшеничный 30 72,з00

) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
Итого: 744,04t

.Щополнительный
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Щr. (8 лень)
наименование

1 Макароны отварные с сыром 180/20 з69,515
2 Чай заварной с сахаром 200 60,921
J Фрукты свежие по сезону апельсины 100 4|

1 каша молочная яичная с маслом 200 279,752
2 Бутерброд с маслом 40l|0 188,61
J Ilеченье весовое 50 |64,2
4 Чай заварной с сахаром I1200 60,92lffi
1 Винегрет овощной 60 65,981
J Щи из свежей капусты со сметаной 200 \|2,076 i

4 Котлета столичная из говядины 90 278,9|з
5 Каша гречневаJI с маслом 150 2т6,673
6 Компот из ягод 180 61,974
] хлеб пшеничный з0 72,з00
8 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

1 Винегрет овощной 100 109,968
2 Щи из свежей капусты со сметаной 250
J Каша гречнев[uI с маслом 180 260,00,7
4 Котлета столичнаJI из говядиныъ

Компот из ягод
100 289,395

5
180 бI,974

6
30 72,з00

] 20 48,200
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i -f_,1",l@l,{ffiýB
,, ( ils,rя,{;aKijj.:1,ll i:ll

.;
.


