
ооо "школьное Пит

Завтракдля обучающаюхся с 1 класса по класс включительно

полдникдля обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

обуча включительно

Меню

наименование

1 Салат и9 моркови с маслом з0 20,522
2 Рис отварной с маслом 150 218,195
J Гуляш из курицы 45l45 182,6з9
4 Чайссахаромилимоном 20015 6|,'7 4t,
5 хлеб пшеничный 30

,l2,з

l каша овсянная молочнм с маслом 200 2 l6,03 l
2 Бутерброд с маслом и сыром 1lз0l5l15 161,71 5

J Фрукгы свежие апельсин 100 41
4 Чайсqахаромилимоном 205 61,7 46

обед для щаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Салат Лебедушка ( свекла"капуста кваш.) 60 62,62"
2 Суп гороховый с сухариками 200/10 187,з57
3 Картофельное пюре с маслом l50 149,5i,
4 Рыба припущенная с овощами 60/з0 178,97S
5 Чай заварной с шиповником l80 60,1 69
6 хлеб пшеничный 30

,l2,з0,,\

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

l Кондитерское изделие в ассортименте 50 з12,582
2 Сок фруктовый разливной l80 9з,612
J Фрукгы свежие по сезону (ч)яблоки 100 4з

За кДля юшаюхся с 5 класса по l I класс
1 Салат из моркови с маслом 30 )о c,jj

2 Рис отварной с цаслом 180 261,8:.,4,
J Гуляш из курицы 50/50 )о) ql)
4 Хлеб ржано-гшrеничный 40 96,4.

5 Чайссахаромилимоном 205 61,'|1,i
Обед для ющаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

1 Ca;laT Лебедушка ( свекла,капуста кваш.) 100 104,373
2 Суп. гороховый с сухариками 250/l 0 l90,cl5
J Картофельное пюре с маслом l80 li'9,.:, I j
4 Рыба припущеннaя с овощаI\4и 80/20 l9B,9b)
5 Чай с сахаром и шиповником l80 60,1c,l.,
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,20J
7 хлеб пшеничный 30

,72.зOа

l Кондитерское изделие в ассортименте 50 з|2,эt)
2 Сок фруктовый разливной 180 9З,rrз2
J Фуцтr свежие по сезону 0)ябчqки 100 .|'J

для категории детей с ограничентуЁ;
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Меню
родительскую плату
М zфr. (10 лень) гёffil

I_ pnO. l

Салат из моркови с маспом 30 20,522

Рис отварной с маслом 150 218,195

95,00} Гуляш из курицы 45l45 |82,639

l Чайссахаромилимоном 200l5 6|,746

5 хлеб пшеничный 30 ]2,з

Итого: 555,402 _*. l

Обед

t Салат Лебедушка (свекла, капуста кваш.) 60 62,627

l87,з67

149,5t 1

178,978

)_ Суп гороховый с сухарикаN{и 200i 10

)
) Картофепьное пюре с маслом 150

l Рыба припущенная с овощами 60/30

) Чай заварной с шиповником 180 60,169

72,з00) хлеб пшеничный 30

7 Хлеб ржано-пшеничньй 20 48,200

Итого: 580о174

Салат Лебедушка (свекла, капуста кваш.)

Рыба припущенная с овощами

Картофельное пюре с маслом

Чай заварной с шиповником

хлеб пшеничный

хлеб ржано-пшеничный

62,62i

178,97Е

60,169
7, 1оп

48,200

.Щополнительный

наименование

для
на"
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Iчlеню

,u,, f/ ,, Zфr. (10 лень)

Выход, гр.

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс ВКЛЮЧПТ€ l, Н.'

1 Салат из моркови с маслом 30 20,522

2 Гуляш из курицы 45l45 |82,6з9

J Рис отварной с маслом 150 2l8,195

4 Чайссахаромилимоном 200./5 ,5.I,746

5 хлеб пшеничный зл

1 Каша овсянная молочн€UI с маслом oлr) 216,031

2 Бутерброд с маслом и сыром Ilз0l5l15 161,715

aJ Фрукты свежие апельсин 100 4t

4 Чайссахаромилимоном
Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс ВключитеЛ,,Еi']

2 Салат Лебедушка (свеклао капуста кваш.) 60 l 62'627

J Суп гороховый с сухариками 200/10 187,з67

4 Рыба припущеннм с овощами 60/30 l 178,978

5 Картофельное пюро с маслом 150 ] 49,51 1

6 Чай заварной с шиповником 1t]\ ' 50,169

,7 хпеб пшеничный з0 i2,з00

8 Хпеб ржано-пшеничный 20 4 8,200

обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс вкпючительно, оказавшихся в сложtпой rкизненной

2 Салат Лебедушка (свеклао капуста кваш.) 00 1с4,378

aJ Суп гороховый с сухарикаN,lи 25.; 190,015

4 Рыба припущенная с овощами 80/1]с 198,969

5 Картофельное пюре с маслом 80 т]9,4|з

6 Чай заварной с шиповником 180 i 60,169

1 Хлеб ржано-пшеничный 2,а 4в,200

8 хлеб пшеничный о 3,. 12,.з00

Зав.

наименование


