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наимепование Выход, гр.
к для обyчаrоrцаIохся с 1 класса по 4 класс вклIочительно

1 Заttеканка,[ворожIIая со cI,yпIeHпLIM молоком I50l20 479,64з

2 Фрук,гы свежие по сезоIIу яблоки 100 4з
аJ хлеб пшеничный с маслом Il20l5 8l ,305

4 чай с лимоном 205 61,7 46

1 Кукуруза KoFIcep. порционно з0 15,6

2 Тефтеля мяснаrI в соусе 60/30 208,257
a
J Макароны отварные с маслом 1/1 50 252,26з

4 хлеб пшеничный 30 72,з

5 Чай с сахаром 200 60,92|
Обед для обучаюпIаIохся с 1 K;Iacca по 4 класс вклIочительно

1 салат из свекJIы с яблоками 60 57,02

2 Iioplr1 с капустой и сме,гаIlой 200 |22,004
1J l'у.llяш из курицы 90 |82,6з9

4 Макароны отварные с маслом l50 252,263

5 Чай заварной с шиповником 180 60,1 69

6 хлеб пшеничный 30 72,з00

7 Хлеб рrкаIIо-пшеrrичный 20 48,200
ОбеД ДЛя обУчаIошlаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизrrеrrrrой

и
1 салат из свеклы с яблоками 100 7|,228

2 lioplTl c капус,гой и сме,гаlлой 250 152,505
a
J l-у.;lяttt из куриIIrп 100 2о2,9з2

4 Макароllы отварные с маслом 180 зо2,715

5 Чай заварпой с шипо]]IIиком 180 60,1 69

6 Хлеб ltпrеlIичtl1,Iй 30 72,з00

7 Х.llсб рхtано-гllltеничtlый 20 48,200
Зав. производствоМ _12
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лля кагегории детей с огра}lиченны ми
а 4 день

,учаIощие двухразовое питание.

наименование

для чающаюхся с 1 класса по 4 класс вклIочитеJIыIо
1 Заtlекаrtка творожная со сгущенrIым моJIоком 150l20 4,79,64з
2 Фрук,гы сI]ежие по сезону (ч)яблоки 100 4з
J Х'ltсб ttшtеtIичttый с MacJlOM 25 81,з05
4 чай с ';tимоttом 205 61,7 46

1 Кукуруза KoI,Icep. порци otI. 30 l5,6
2 'l-сф,I,е.lIя мrIсIlая I] соусе 60/з0 20в.25,|
J Макароttы отI]арIlые с MacJtoM l1l150 z52.zбз
4 хлеб гtlленичttый з0 l Z,э
5 Чай с сахаром 200 60.921

Обед дJIrI чаIоцlаюхся с 1 класса по 4 класс вклIочителыIо
1 сала,г из свеклы с яблоками 60 5],02
2 Борrr1 с капус,гой и сме,гаrlой 200 722,004
J I-уляшr из курицы 90 182.6з9
4 Макароны о,гварtIые с маслом 150 252,26з
5 Чай заварI,tой с шиttовником 180 60,1 69
6 хлеб пшеtlичный 30 ]2,з00
1 ХrIеб рrкашо-пшеничttый 20 48,200

ПолдlIик дляl обучаIоIIIаIохся во вторую смеIIy с 1 класса по 4 класс вклIочителыIо
l Kol r2lи,r,ерское из/lсJ]и е в ассор,l,имсI ll-c 50 з12,582
2 Сок фрукl,овый раз;tивllой 180 9з.602
J Фрук,r,ы свежие Ilo сезоI]у (ч)яблоки 100 4з

Завтрак для обучающаIохся с 5 класса по 11 класс вклIочителыIо
l ЗaItcKaltKa творожI,Iая со сгущенным моJIоком 170 4,79,,64з
2 Фрук,t,t,t свсжие lIo ссзоIIу яб;tоки 100 4з
J х;lеб rlrrtеtrичltый с маолом 25 81,з05
4 чай с лимоltом 205 61,746

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс вклIочительно
1 салат из свеклы с яблоками 100 71,228
2 Iiорrц с капустой и сме,ганой 250 152,505
_) Гуляпl из курицы 50/50 202,9з2
4 Макароltы отварIIые с масJIом 180 з02,,/ 15

5 Чай заварtlой с п_tиповrtиком 180 60,1 69

6 х:tеб ltrtlеttичный з0 12,з00
1 Х.гrеб ржано-rlшеrlичilый 20 4[1,200

полдIIик д.lIя обучаIопlаюхся во вторyIо смену с 5 класса по 1,1 класс вклIочителыIо
l Кондитерское излеJIие I] ассортименте 50 з12,5в2
2 Сок фрукT,овый разливной 180 9з,602
з q)рукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 4з
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4 день

НаимеIIоваrrие КалорийlIость

в,r,Dак
1 Запеканк1 творожная со сгущенным молоком |50l20 479,64з

95,00

2 Фрукты свежие по сезону яблоки 100 4з
4 Хлеб пшеничный с маслом2015 |/20l5 81,305
5 чай с лимоном 205 6|,746

Итого:
Обед

1 Са'ltа,г из сI]еклы с яблоками 60 51 о)

93,00

2 _liopIr1 с каttус,t,ой оl]еж. и сме,t,аttой 200 |22,004
_) l'у.ltяIlt из куриIIы 90 I82,6з9
4 Макароны о,IварI]ые с маслом 150 252,26з
5 Чай заварной с шиповником 180 60,169
6 Х.llоб пшеIтичпт,Iй з0 12.з00
] Х;lеб рхсаrrо-ппrеничный 20 48,200

Итого: 794,595
Обед без блIIе юда

1 салат из свеклы с яблокапли 60 5] "02

84,00

2 Гуляпl из курицы 90 182.6з9
з Макароtлы отварные с маслом 150 252.26з
4 LIай заварной с шиповником l80 60,169
5 хлсб tlпlеIrичный з0 72,з00
6 Хлсб ржаtlо -пttlеlIи.lItый 20 48,200

Итого: 672,591]

Щополrrительный ассортимеIIт
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родительскую плату


