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наимеllоваrrие
Зав,грак дляl обучаюпIаюхся с 1 Krracca rro 4 K;racc вклIочительпо

1 КапIа маIIпая мо.jIоLIIIая с маслом 250 279,015

2 Бу,гербро2l с масJIом и crnpoм Ilз0l5l|5 |6I,7 |5

aJ Фрук,гы яблоки 100 4з

4 Чай заварIIой с сахаром и лимоном 205 6|,7 46

1 Itукуруза коIrссрI}иров,lIорIIионно 30 15,6

2 Тефтеля мясная в соусе (мясо свинины) 60/30 208,25]

аJ Макароны отварные с маслом 150 252,26з

4 хлеб rrпrеничный 30 72,з

5 Чай заварtlой с сахаром 180 60,92l

4

Обед д.llя обучаlопца IIо,

Обед для чаюпIаюхся с l класса rro 4 класс вк,JIIочи,l,еJILIIо

2 Свеколы,tик со сме,гаlrой на булr,оrrе 200 ||9,428

аJ l [:roB с N,Iяоом и:] с]}иIIиIILI 240 540,t]з7

4 Сzutа,г и:] соJIоIIых ol,ypllolr о масJIом 60 53,5з7

5 Кисе.ltь фрук,гоlзо- яt,о/IItt Iй 180 l|4,45I

6 Х.ltеб пшrеIIичнLIй 30 ]2,300

7 Х.lrеб рх<аItо-lllttеtrичIт1,Iй 20 48,200

Iохся с 5 класса по 11 класс вклIочитеJIыIо, оказавIIIихс;I в сJIожIIои жизIIеIIIIо

2 Сала"г из соленIJх огурцов с масJIом 100 87,456

_) Свекольrrик со смотаной на бульоне 250 |49,285

4 ПЛОВ С МЯСОМ ИЗ СВИЕИНЫ 280 бз0,916

5 Кисе.lIь фруrt,r,ово- ягоl (Ill,tй 180 1 14,451

6 Х.llсб t-tltlсtIи.tttый /) з0 7? з00

] ffi 20 4t1,200
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Меню

для катеI,ории детей с ограIIичеIIIIыми возможI{остями здоровья,получаIоIIlих двухразовое IIитаIlие

IIаимеllоваlIие Выход, гр.

B,I,paK iUIrI O()YrIirIOlllaloxcrl с l кJIасса IIо + кJIасс IIKJIIotIи,I,CJILII0

l Каtuа маIII,Iая моJlочIIая с масJIом 250 279.015
2 Бу,l,србродl с мас. и сыром 1lз0l5l15 161,7l5
а
J (Dрук,t,ы яб.lIоки 100 4з

4 Чай заварltой с сахаром и лимоIIом z05 61,746

1 Кукуруза KoIIcepl]иpol]alIlIarl llорtlиоIIIIо 30 15,6

2 'Гсф,ге;Iя мясIIаrI в соусе ( мясо свиrtиIlы) 60/30 208.257
f

_) Макароltы отваDныо с маслом 150 252.263
4 Х.llеб ttttlсItичltый 20

,7) \

5 Чай заварной с сахаром 180 60,92]t

Обед для обyчающаюхся с 1 класса по 4 класс вклIочителыIо
z Са.llаr,из соJIеIIых огурцов с масJIом 60 5з,5з1

J Свеколыlик со смеl,аной на буrIьоне 200 l l9,42tl

4 li.;ItlB с мясом сI]иIIиIII)I 240 540,tlз7
6 Кисс,ltь фрук,r,ово- яI-о2lt l ы й 1в0 1 l4,45 l

7 Х;Iсб lltttсllичltый з0 72,з00
8 Х'ltсб ржаttо-ttltIеttичlIый 20 4t1,200

lIоJIдIIик д.ltя обучаlоIцаюхсrI во вторую смеIIy с l класса по 4 класс I}кJIIочительIIо
l Коtrди,гсрское изl{еJIие l] ассорl,имеIrге 50 з12,582
2 Иоl-ур,l, сЬрук,говый llи,t,ьеtзой 180 142,в84

3 <|rрукr,ы яб.llоки l00 4з
Зав,грак для обучаlошIаIохся с 5 класса по 11 класс вклIочительIIо

1 каша манная молочная с маслом 250 179,4L)l

2 ljу,r,срброд о мас. и оыром 1lз0l5l15 1 61,71 5

з Фрукr,ы яб.itоки 100 43

4 Чай заварItой с сахаром и JIимоIIом 205 б1,746

Обед длrI аюшIаюхсяс5кlIассапо кJIасс I}кJIIоч и,I,еJI bIlo

2 Са.ltа,I,из ооJIеIIых огурIlоI] с масJIом 100 87,456

_) Свско:t1,1tик со смс,гаIIой lta бy.ltLottc 250 \49,285

4 lI.;roB с NIrlcoM сI]иIIиItы 280 бз0,9]6
5 I(исс.llь фрук,r,ово- я I,o/(I I LI й 1 tlO l l4,45 l

6 Х.lIсб пшеtlичltый 30 72,з00
7 хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Полдпик д.ля обyчаlоIцаIохсrI во вторую смеIIyс 5 класса по класс вклIочи,I,еJIыIо

l I(оlt7lиr,срское из/IеJIие l] ассортимеIrге 50 з|2,582
2 йогур,l, фру кrоц,МlrtftПWвqй,z 180 |42,884
з (Dрукты яб локй б .-,ffi7Ж6; l00 43

Зав. произв"^"Y.ffi
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л.lrя обучаIоп{ихсrI за родиI,еJII)скуIо плату
II il 20 г. (7 депь

м
п/п

наимеrrование Выход, гр.
КалорийIIость

, ккал
Стоимость,

пчб.
к

1 каша манная молочная 250 279,0|5

95,00

2 Бутерброд с маслом и сыром Ilз0l5ll5 |6I,] 15
a
_) Фрукты яблоки 100 4з
4 Чай заварной с сахаром и лимоном 200 6|,746

1 Itукуруза коIIсерв. IlорIIиоIII{о 30 15,6

2 Теф,ге:rя мясная в соусе (мясо свиниlrr,r) 60/30 208,257
)
_) MaKapoIIl,t о,i,]]арIIые 150 )s) )61

4 Хrtсб rtпtеIтичll1,Iй 30
,7) 

1

5 Чай заварrlой с сахаром 180 60,921,

Итого: 545,476
Обед

2 Свско:t1,IIик со смеT,аlrой па бу.ltьолtс 200 ||9,428

93,00

1
_) l [:toB с мясом свининI)I 240 540.837
4 салат из соленых огурцов с маслом 60 5з.5з7
5 Itиселl, фрук,гово- яr-о2lrIт,rй 180 l|4,457
6 хлеб пшеничный 30 72,з00
1 Х.llсб ртtаIIо-ппlеItичIlLIй 20 48,200

И,гого:
()бед без пе вого б"lrюда

ц

Са'llzrr,и:] oOJIcIIInx oI,yl]IIo]] с масJIом
l I;toB с MrIcoM 540,837
Кисе:tr, фрук,гово- яt-одtrый
Хлеб пшеничIIт,tй

Х:tсб ржаItо-Irпtеttичпый

оtIолIIителыrый ассоD гимеIIт

Заll. произво,

l, ,l

114.45]t


