
но

Меню
для категории детей с ограниченными розм

на ''/J'' 2

завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

полдник для обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

втрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

Обед для ающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

полдник для обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по 11 класс включительно

д

1 Кукуруза консерв. порционно 30 15,6

2 Каша гречневая с маслом 150 2|6,673

J Гуляш мясцой из свинины 45l45 222,297

4 Кофейный напиток с молоком 200 98,9,76

5 хлеб пшеничный 30
,72,3

1 каша овсяная молочная с маслом 11200 216,03I

2 Бутерброд с маслом и сыром уз0l5l15 161,,715

J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 46

4 Чайссахаромилимоном 205 60,921

1 Смат из бланшироцанной моркови с маслом 60 41,045

2 свекольник со сметаной 200 1|9,4z8

з Запеканка картофельная с курицей со сметан. соусом 1l200l40 з99,225

4 компот из яблок 180
,7,99z

5 хлеб пшеничный 30 "l2,300

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Кондитерское изделия в ассортименте

фруктовый разливной
Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки

1 Кукуруза консерв. порционно 30 15,6

2 Каша гречневая с маслом 180 260,007

J Гуляш мясной из свинины 50/50 246,997

4 хлеб пшеничный Il40 96,4

5 кофейный напиток с молоком 200 98,9,76

т из бланшированной

свекольник со сметаной
42з,6,1зьная с курицей со сметан. соусом

компот из яблок

Хлеб ржано-пшеничный
хлеб пшеничный

1 Кондитерское изделия в ассортименте 50 зtz,58z
2 Сок фруктовый разли вной 180 9з,602

J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 46

v v ч,/ g Nryrlyrc,4r 1 о п пs
ншкппgffiФ8314В90601001/ 9Фн1163926065225 [
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совАно

ооо "школьное питание

Меню
за родительскую платудля обучающихся

на,, Д '' ,.Ца) zй3

Завтрак

нл" # " ua|/tl4 Щr. (|5 день'

Гs наименование Выходо гр.
к

а.попийность.

Стоимость,
пчб.

Кукуруза консерв.порционно 30 15,6

95,00!
)

1

Каша гречневая с маслом 150 2t6,6,7з

Гуляш мясной из свинины 45l45 222,297

Кофейный напиток с мопоком 200 98,9,76

) хлеб пшеничный 30
,7) 1

Итого: 625,,846

Обед

)

Салат из бланшированной моркови с масJIом 60 41,045

93о00

свекольник со сметаной 200 tl9,428

запеканка картофельнаJI с курицей со сметан соусом t1200l40 з99,225

l
:
)
.
)

компот из яблок 180
,1,992

хлеб пшеничный 30 72,з00

Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 688о19

Салат из бланшированной моркови с маслом

з99,428запеканка картофельнаlI с курицей со сметан соусом

компот из яблок

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

.Щополнительный

LкrtАдных
Зав. произ

t



ооо "школьно тание"

:нal?rtJ " Ъ zаЩr. (15 лень)

Завтрак для обучающаюхся с l, класса по 4 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной

Меню

и

Зав. производством _

наименование

Кукуруза конс. порционная

Гуляш мясной из свинины

хлеб пшеничный
2|6,67зКаша гречневая с маслом спивоч.

Кофейный напиток с молоком

2|6,0з11каша овсяная молочная с маслом

161,71 51lз0l5l]'5Бутерброд с маслом и сыром

Фрукты свежие яблоки

Чайссахаромилимоном

4L,045Салат из бланшированной моркови с маслом

||9,428свекольник со сметаной

з99,225Запеканка картофельнаJI с курицей и сметан. соусом

компот из яблок

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

68,408Салат из бланшированной моркови с маспом

|49,285свекольник со сметаной
42з,673Запеканка картофельнаJI с курицей и сметан. соусом

компот из яблок

Хлеб ржано-пшеничный
хлеб пшеничный

нАкпдпн

Nь Выход, гр. Калорийностьj

1 30 15,6

2 45l45 222,297

a
J 1/30

4 150

5 200 98,9]6

1 t1200

2

a
J 100 46

4 205 6|,746

1
60

2 200

J Il200l40

4 180 7992

5 з0 72,з00

6 20 48,200

1 100

2 250

J t1250lз0

4 180 7,992

5 20 48,200

6 30 ]2,з00


