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Меню

,u,,/y',, Zфlr. (17день)

завтрак для обучающаюхся с ! класса по 4 класс включительно

обед для обучающаюхся с 1, класса по 4 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной

а

наименование

з,76,755Омлет с сыром

Чай с сахаром

Масло сливочное порционно
зз2,5Мини-кекс в ассортименте

хлеб пшеничный

Горошек консервиров. порционно.

|82,6з9Гупяш из курицы
21 8,1 95Рис отварной с маслом сливоч.

хлеб пшеничный
6|,746Чайссахаромилимоном

салат из квашеной

269,з95Котлета столичная из говядины
отварные с маслом

91,935компот из изюма
хлеб пшеничный

шеничныи

105,933салат из квашеной
165,455Суп картофельный с рисом
278,9|зКотлета столичная из говядины
з02,]15Макароны отварные с маслом
9t,9з5компот из изюма

Хпеб ржано-пшеничный
Хлеб пшеничный -*n-,- 

*-",

Зав. произво

Выходо гр. КалорийностьNь

1 220

2 200 60,92]'

a
J 10 66,2|

4 з0

5 Il40 96,4

1 30 20,522

2 45l45

a
J 150

4 30 "7) 1

5 205

1 60 бз,56

2 Счп каотофельный с Dисом 200 |32,з64

J 90

4 150 252,263

5 180

6 30
,72,з00

7 20 48,200

1 100

2 250

aJ 100

4 180

5 180

6 20 48,200

] 30 72,з00

,.дтI*ж



Меню
для обучающихся зародительскую плату
на,, // " рцаfiА zЩr. (17 день]

Завтрак

на" ll iIA 2Щr. (17 день)
Гs наименование Выход, гр.

к
ялопийность.

Стоимостьо
пчб.

Омлет с сыром 220 з76"755

95,00
Чай заварной с сахаром 200 60,92],'

)
) Мини-кексы в ассортименте 30 зз2,5

, хлеб пшеничный с маслом 40/10 96,2|

Итого: 866,386

Обед

Салат из квашеной капусты 60 бз,56

93о00

)_ Суп картофельньй с рисом 200 |з2,з64
)
) Котлета столичная из говядины 90 269,з95

l Макароны отварные с маслом 150 252,26з
) компот из изюма 180 91,9з5
) хлеб пшеничный 30 72,з00

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 677,754

Салат из квашеной капусты

269,з95Котлета столичная из говядины

Макароны отварные с маслом

9|,9з5

хлеб пшеничный

олнительныи

Зав. прои

лАдн ых

сош м

ооо "школьное питание

Обед без

rуfiя



ооо "Школьн питание"

чающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Попдн"к для обучающаюхся во вторую .r.rу . t *nu..u no

завтракдля обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

Полдник 5 класса по 11 класс включительно

к для ающаюхсясlклассапо
l Омлет с сыром 220 з,76,155

2 Мини-кекс в ассортименте з0 зз2,5

J Чай заварной с сахаром 200 60,921

4 Маспо слив. порцион 10 66,2|

5 хлеб пшеничный 40 96,4

20,522
1 Горошек консервирован.порционно. 30

2 уляш из курицы 45l45 |82,6з9

з Рис отварной с маслом l50 218,195

4 хлеб пшеничный 1/30
,72,з

5 Чайссахаромилимоном 205 61,"7 46

iIJIaT из квашеной капусты

ьный с рисом на бульоне

Котлета столичная из говядины

ны отварные с маслом
91,9з5

хлеб пшеничный

l Кондитерское изделие в ассортименте 50 з|2,582

2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602

J Фрукты свежие по сезону апельсины 100 4з

1 Омлет с сыром 250 428,1зl

2 Мини-кекс в ассортименте 30 зз2,5

4 хлеб пшеничный с маслом 60/t0 l44,6

5 Чай заварной с сахаром 200 60,92l

l Салат из квашеной капусты 100 105,933

2 Суп картофельный с рисом на бульоне 250 165,455

3 котлета столичная из говядины 100 218,9lз

4 Макароны отварные с маслом 180 з02"7|5

5 компот из изюма 180 91 ,935

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
,7 хпеб пшеничный з0

,l2,з00

для оOучающаюхся во смену с э KJr

1 Кондитерское изделие в ассортименте 50 з12,582

2 Сок фруктовьй разливной 180 93,602

J Фрукты свежие по сезону апелисины,.._ 100 4з

Зав. производством
;JЦФЁОе ПИТаНИе"

,:=,190щqQ14/39060rф
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ё*Wrqаных

КtЁs:iъь
соглАс
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Меню
двухразовое питание.

,. (17 лень)

наименование


