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. (3 день)
наименование

1 цrриттата с курицей ,и морковью 220 з]з,576
2 Кофейный напиток с молоком l80 98,976
J п,лео пшеничный

30 ]2,з00
4 lеченье весовое 50 164,2
1

l80/20 369,515
2

100 4з
4

200 60,921

Сqдат из квашеной кап 5з,8l8

Котлета
257,з95

ьное пюре с маслом 149,51l
компот из яблок
хлеб пшеничный
Хлеб ряtано-пшеничный

кое изделие в ассортименте з12,582
кты свежие по сезо (ч)яблоки

|42,884
Завтрак лля обу.rающаюхсяББ класс включительно

хлеб пшеничный
печенье весовое

й напиток с молоком

для юшаюхся с 5 к.пясся 11
l салат из квашеной капусты l00 72,98
z rассольник со сметаной 250 167,7з5

I\U,I,JleTa ная ьная 100 252,8
льное пюре с маслом

ý
180 179,41з

t()l,из яолок
180 7,992

,\Ле0 ПшениЧныЙ
,7 30 72,з00

о-пшеничный
20 48,200

1 V ьно
50 з\2,582

2
100 4з

_)

180 |42,884

зав. произвоо.."оцffiЩSf;fi 
;IЙffiЁ.r

Обед

Калорийность,

l
250 45з,984

2
50 lz0,5

J
50 164.2

4
180 98,976

J

4

6



ооо "школьное п

для обудающихся за родительскую плату
на " ,Ь '' firl /о?е2 zмзъ (3 день)

Завтрак

Итого:
Обед

Итого:
Обед без вого блюда

Итого:
Щополнительный

Меню

Фритгата с курицей,и морковью з7з,576
Кофейный напиток с молоком
хлеб пшеничный
печенье весовое

Салат из квашеной капусы 53,818
рассольник со сметаной

1 34,1 88
Котлета рыбная натур€lJIьная 257,з95

ое пюре с маслом 149,511
компот из яблок
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

салат из квашеной 5з,818
Котлета рыбнаJI натурiшьная 257,з95

ьное пюре с маслом 149.51 1
компот из яблок
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

ion
Зав. произ

АклА
D6-,--,l
ных |

220

95,00

180 98,976
30 72,з00
50 |64,2

709,052

z

)

60

93,00

200

90

150

180 7,992
30 72,з00
20 48,200
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ШIеню

ооо "школьное

|| /?/1,
'& 

h-/2 zЦý. (3 день)

Чцрч* для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Обед для обу.Iающаю*с" .l класса по 4 класс включительно

ситуации

Фриттата с курицей,и морковью (омлет) з7з,5]6
хлеб пшеничньтй

печенье весовое

Кофейный напиток с молоком
ЗАВТРАК 2 вариант
Макароны

Фрукты свежие по сезону яблоки

Чай заварной с сахаром

Салат из квашеной кагryсты 53,818
рассольник со сметаной

1 34,1 88
Котлета рыбная натуральная

Картофельное пюро с маслом I49,з[|4
компот из яблок

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

Салат из квашеной капустьт

рассопьник со сметаной
167,7з5

Котлета рыбная натуральнtul

Картофельное пюре с маслом 1]9,4Iз
компот из яблок

хлеб пшеничный

Зав. про 3906s883

,'

.пtь наименование Выход, гр. Калорийность
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20 48,20D
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2
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100 252,8
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30 72,з00
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20 48,200


