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Завтрак для ак)хсяобучающ с 1 класса по 4 класс включительпо

Обед для обучаЬЪаюхс" с t класса по 4 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной
сиryации

Кукуруза консервир. порционЕо

Гуляшмясной из свинины

Капта гречневffI с маслом 2|6,67з
хлеб пшеничный

Чай заварной с сахаром 54,829
АК2ва

2з4,529
с маслом и тве з0l5l15 t6l-,7l5

свежие по сезону апельсин
Чай заварной с сахаром

Винегрет овощной
65,981

Суп картофельный с вермишелью на бульоне

Жаркое по-домашнему с курицей 4Il,з||
Компот из ягод з/м

б1,974
хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

Суп картофельный с вермишелью на бульоне 174,256
Винегрет овощной

Щаркое по-домашнему с курицей
Компот из ягод з/м

б1,974
хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный
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наименование
l

Выход, гр. к
алопийность.

Стоимость,
пчб-

Завтрак

40 26,04I

95,00

I уляш мясной из свинины 90 222,297

150 216,67з
rшtrничныи з0 72,з

200 54,829
Итого: 592,14

Обед

60 65,981

93,00

200 I62,202

240 4Il,зII
\()jVIIIO,I из ягод з/м 180 6|,974

з0 72,з00
20 48,200

Итого:

Винегрет овощной
65,981

84,00

кое по-домашнему с курицей 4ll,Tl
Щgщцqr из ягод з/м
хлеб пшеничный

{леб ржаЕо-пшеничный

нительный ассо

gре питание'
14/399601001
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Меню /

для категории детей с ограниченнымц возможностями здоfовья,получающие двухразовое питани
на ".i/ '' i.c'f {l'.l' zqДr,(2 день)

}lb наименование Выход, гр. Калорийность,
обучав, к для ющаюхся с l класса по 4 класс включительно

1 Кукуруза консервир. порционно 40 26,041
2 Гуляш мясной из свинины 90 .'.,,,1о1

з Каца гречневilI с маслом 150 2|6,67з
4 хлеб пшеничный 30 ,72,з

5 Чай заварной с сахаром 180 54,829
ЗАВТРАК 2 вариант

1 Омлет натуральный l80 234,529
2 Бутерброд с маслом и твердым сыром 30/5i 1 5 161,7l5
з Фрукты свежие по сезону апельсин 100 46
4 Чай заварной с сахаром 180 54,829

Обед для обучающаюхся с 1 класс.а по 4 класс включительнБ

обед для обуlающаюхся с 5 класса по 11 класе включительно

За

l Винегрет овощной 60 65,98l
2 Суп картофельный с вермишелью на бульоне 200 l62,202
J Жаркое по-домашнему с курицей 240 4l1,з11
4 Компот из ягод 180 61,974
5 хлеб пшеничный 30 72,з00
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

1 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 9з,602
2 Кондитерское изделие в ассортименте 50 з12,582
з Фрукты све;{ие по сезону (ч)яблоки 100 4з

l Кукуруза консервир. порционно 40 26,041
2 Гуляш мясной из свинины 100 246,991
J Каша гречневм с маслом 180 260,007
4 хлеб пшеничный з0 l Z,э
5 200 60,92l

2 Винегрет овощной 100 89,194
3 Суп картофельный с вермишелью на бульоне 250 l74,256
4 Жаркое по-домашнему с курицей 280 467,65
5 Компот из ягод 180 61,974
6 хлеб пшеничный з0 72,з00,7

Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
Полдник для обучающаюхся во вторуrо сrйi сЗ *rrчБlБ

Сок ктовый разливной в

Фрукты свежие по (ч)яблоки

Зав. производством .r"сЮТБФЁ,Fитанио"
",стпз9O@ь+{399601Ф1
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