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Меню
достя м И здоровья, получающих двухразовое питание.,ti/ссЭ zo/JT. (l0 лень)

для обучающаюхся с 1 класса no7 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 5 класса ,rо П ,.rru"" включительно

наименование

1 Кукуруза консервир. порционно 30 15,6
2 Рис отварной с маслом 150 218,195
з Гуляш из курицы 45l45 182,6з9
4 Чайссахаромилимоном 20015 бl,,746
5 хлеб пшеничный з0 J2,з
l каша овсянная молочная с маслом 200 216,0зл
2 llз0l5l|5 161',7l5
з Фрукты свежие апельсин 100 41
4 чайссахаромилимоном 205 бl,,l46

Для
l

60 62,62,7
2 Суп гороховый с сухариками 200110 l87,з67
3 Картофельное пюре с маслом 150 l49,511
4 Рыба припущенная с овощами бOlз0 178,978
5

180 60,1 69
6

30 72,300,7

20 48,200

Кондитерское изделие в

99ý9рупrовый разливной

9pyKr"r свежие по сезону (ч)яблоки

Рис отварной с маслом

Хлеб ржано-пшеничный
Чай с

Салат Лебедушка ( свекла,
Суп гороховый с сухариками 190,01 5
Картофельное пюре с маслом 1,79,4lз
Рыба припущенная с овощами
Чай с сахаром и шиповником

хлеб пшеничный

1 Кондитерgкое изделиЪ в ассортименте 50 з12,582
2

180 9з,602
J

100 4з

с7Ffllкпд40ý9Е8з+r^(

,^{;,iffi Kol
Зав.

для категории детей с

1

50 з12,582
2
;
J

180 9з,602
100 4з

1

30 15.6
2

180 261,8з4
J

50/50 202,9з2
4

40 96,4
5

205 6|;l46

1

100 104,з78
2

250l10
J

4
180

80/20 |98,969
5

180 60" 1 69
6

20 48,200
7

30



ооо "школьное Пита

Меню

СОГЛАСОВАНО

Ерохиr

для обу,.,чающихся

rla" Ь '' f/lф
за родительскую плату
и"Z Zйh.'шдень'

Завтрак

на" tl ,/л Щr. (10 день)
{ъ

/п
наименование Выход, гр.

к
алоDийность,

Стоимостьо
руб.

Кукуруза консервир. порционно 30 15,6

95,00

Рис отварной с маслом 150 218,195
!
)

I
]
)

Гуляш из курицы 45l45 182,6з9
Чайссахаромилимоном 20015 бI,746
хлеб пшеничный 30 72,з

Итого: 550,48
Обед

Салат Лебедушка (свекла, капуста кваш.) 60 62,627

93,00

Суп гороховый с сухариками 200/10 l87,з67
Картофельное пюре с маслом 150 |49,5|I

1 Рыба припущенная с овощами 60/30 178,978
Чай заварной с шиповником 180 60,169
хлеб пшеничный 30 72,з00
Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 580о174
Обед без блюда

t Салат Лебедушка (свекла, капуста кваш.) 60 62,627

84,00

z Рыба припущенная с овощами 60/30 |78,978
)
) Картофельное пюре с маслом 150 149,51 1

1 Чай заварной с шиповником 180 60,169
) хлеб пшеничный 30 72,з00
) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 422,274
нительныи мент
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СОГЛАСОВАНО
Щи

ооо "школьное Пит ие"
1чlеню

,^,, r/J ,, 'l/ , 
,; t" 2аЩ'r. (10 день)

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной
и

Зав. производством,,:,,
,lr{н/КПП3|

,огрн
пдцныхкА

Кукуруза консервир.порционно

Гуляш из курицы |82,6з9
Рис отварной с маслом 218,195
Чайссахаромилимоном

хлеб пшеничный

каша овсянная мопочнаlI с маслом 2t6,0з]1
Бутерброд с маслом и сыром Uз0l5lI5 tбI,7|5
Фрукты свежие апельсин

ЧайссахаромилимоЕом 6|,746

ат Лебедушка (свекла, капуста кваш.)

Суп гороховый с сухарикtlN,Iи |87,з67
Рыба припущенная с овощами 178,978
Картофельное пюре с маспом 149,51 1

Чай заварной с шиповником

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

Салат Лебедушка (свекла, капуста кваш.) I04,з78
Суп гороховый с сухариками 190,015
Рыба припущенЕая с овощами

Картофельноо пюре с маслом l79,4Iз
Чай заварной с шиповником

Хлеб ржано-пшеничный
хлеб пшеничный

наименование


