
Меню
для категории детей с ограниченнымц возможностями здоровья,получающие двухразовое питанИе.
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наименование
Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Каша рисовая молочная с маслом 220 2з0,83б

2 Бутерброд с маслом и сыром l/30/5l1'5 |6|,7|5
J Фрукты свежие яблоки l00 46

4 Чайссахаромилимоном 185 55,654

1 Фриттата с курицей и морковью I1220 з28,474
2 печенье весовое 1/50 164,2

3 хлеб пшеничный 30 72,з

4 Кофейный напиток с молоком 200 98,976

1 Салат из соленых огурцов 60 53,з57
2 Щи из капусты со сметаной 200 lI2,076
з Булгур с курицей 240 509,471.

4 Кисель фруктово-ягодный l80 114,451
5 хлеб пшеничный 30 72,300
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Полдник для обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

Завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 1,1 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

ПОлдник для обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по 11 класс включительно

1 Кондитерское изделие в ассортименте 50 з12,582
2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602
J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки l00 46

1 Каша рисовая молочная с маслом z50 262,з74
2 Бутерброд с маслом и сыром llз0l5l15 1б 1,715

J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 46
4 Чайссахаромилимоном 185 55,654

1 Салат из соленых огурцов 100 89,228
2 Щи из капусты со сметаной 250 140,095
J Булгур с курицей 280 594,з82
4 Кисель фруктово-ягодный 180 1|4,451'
5 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
6 хлеб пшеничный 30 72,з00

1 Кондитерское изделие в ассортименте 50 з|z,582
2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602
aJ Фрукты свежие цg еýlФrр('ФJйбЛ:q,цI4, 100 46
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Меню
для обу_чающихся за родительскую плату
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Завтрак
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наименование Выход, гр.
к

а.попийностьл
Стоимость,

пчб.

Каrrrа рисоваJI молочнаrI с маслом 220 2з0,8зб

95,00

Бутерброд с маслом и сыром tlз0l5l|5l 161 ,715
Фрукты свежие яблоки 100 46
Чайссахаромилимоном 185 55,654

Итого: 555о855

Обед

Салат из соленьж огурцов 60 5з,з57

93,00

Щи из капусты со сметаной 200 ||2,076
Булгур с курицей 240 509,47I

t Кисель фруктово-ягодный 180 ||4,451'
хлеб пшеничный 30 72,з00

) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 909,855

Салат из соленых огурцов

Булгур с курицей

Кисель фруктово-ягодный
хлеб пшеничный

но-пшеничный

Обед без

Щополнительный ассо

Зав. производство
ооz4) l

ДНыу'

__, 
- ,|. 

,] 
i.

_,:';r'tl. . 
ra

)

)

1

)

,



наименование
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Меню

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Каша рисовая молочная с маслом 220 2з0,8зб

2 Бутерброд с маслом ц gыром llз0l5l1'5 |6|"7|5
a
J Фрукты свежие яблоки 100 46

4 ЧайссахаромилимоЕом 185 55,654

1 Фриттата с курицей и морковью I1220 з28,747

2 хлеб пшеничный 1/30

J печенье весовое 1/50 |64,2

4 Кофейный напиток с мопоком 200 98,9]6

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Салат из соленых огурцов 60 5з,з5]

2 Щи из капусты со сметаной 200 ll2,076

J Булгур с курицей 240 509,47l

4 Кисель фруктово-ягодный 180 1l4,45l_

5 хлеб пшеничный 30 72,з00

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложноЙ псизненнОЙ

сиryации
2 Салат из соленых огурцов 100 89,228
a
J Щи из капусты со сметаной 250 140,095

4 Булгур с курицей 280 594,з82

5 Кисель фруктово-ягодный 180 ||4,45]'

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

7 хлеб пшеничный 30 72,з00
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