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втрак для обучающаюхся с класса по класс включительно

наименование Ка;lорийность,

1 Макаронник с курицей и сыром 200 4з5,513
2 Фрукты свежие по сезону яблоки 100 4з
J Чай заварной с сахаром 200 60,92l

1 Каша рисовая молочная с маслом 200 209,851
2 Бутерброд горячий с помидором и сыром Il20ll5ll5 101,45
аJ Фрукты свежие по сезону ябпоки 100 4з
4 какао с молоком 200 1 19,956

1 зелень свежая 0,005 0,1 99
2 Салат из свежих овощей с маслом 60 з7,6з
аJ щи из свежей капусты с картофелем и сметаной на бульоне 200 II2,0,76
4 Биточек мясной в соусе 90 2зз,68]1
5 Картофель отварной с маслом 150 149,з84
6 компот из изюма 200 1 02,1 5

7 хлеб пшеничный 20 48,2

8 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной
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зелень свежая 0,005 0,1 99
Салат из свежих овощей с маслом 100 62,]1]

1Ц"g. свежеЙ капусты с картофелем и сметаной на бульоне 250 140,095
Биточек мясной в соусе 100 298,761
Картофель отварной с маслом 180 179.26|
компот из изюма 180 9|,9з5
хлеб пшеничный 30 72,з00
Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
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Завтрак

хся за lдительскую плату
е zф3. (5 лень)на" ll
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|п наименование Выход, гр.
к

алоDийность.
Стоимостьо

пчб.

Макаронник с курицей и сыром 200 4з5,51з
94,00Фрукты свежие по сезону яблоки 100 4з

Чай заварной с сахаром 200 60,921
Обед

зелень свежая 0,005 0,199

94о00

Салат из све}Itих овощей с маслом 60 з7,6з
щи из свежей капусты с картофелем и сметаной на
бульоне 200 ||2,076

Биточек мясной запеченый в соусе 90 233,681
Картофель отварной с маслом 150 149,з84
компот из изюма 200 |02,I5
хлеб пшеничный 20 48,2
Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого:
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Обед без вого блюда

Щополнительный ассо

Зав. производством

Салат из свежих овощей с маслом
Биточек мясной запеченый в соусе 2зз,68л

ль отварной с маслом |49,з84
компот из изюма 702,15
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
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1 класса по 4 класс включительно
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Выпечное изделие в з12,582
Фрукты свежие no ййф@ОпЪЙ
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