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завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 4 класс включительно

обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

полдникдля обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

полдник для обучающаюхся во вторую смену с s кл.асс.а поп класс включительно

l Омлет натуральный 180 2з4,529
2 Бутерб. маслом и сыром ll20l5l|5 13 l,405
1 Фрукты свежие банан 100 46
4 Чай с сахаром 200 60,921

1 Макаронник с курицей и сыром l1200 4з5,5 lз
2 Фрукты свежие банан l00 46
J Какао с молоком 200 l 19,956

1 9алат из свеж. капусты с кукурузой 60 4з,788
2 зелень свежая 0,005 0,1 99
J Суп картофельный с рисом 200 1з2,з64
4 Курица тушеная в сметанном соусе 45l45 |94,182
5 Картофель отварной с маслом 150 149,96
6 компот из изюма 200 l 02,1 5
,7

хлеб пшеничный 20 48,2
8 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582
2 Иогурт фруктовый разливной 180 |42,884
J Фрукты свех(ие по сезону (ч)яблоки 100 4з

1 Омлет на уральный с кукурузой 200 2з],1
2 Бутерб. маслом и сыром 1l20l5l15 1з 1,405

хлеб пшеничный Il40 96,4
4 Фрукты свежие банан 100 46
5 Чай с сахаром 200 60,921.

1 Салат из свеж. капусты с кукурузой 100
,72,98

2 зелень свежая 0,005 0,1 99
J Суп картофельный с рисом 250 l65,455
4 Щуцrцч тушеная в сметанном соусе 1/100 256,027
5 Картофель отварной с маслом 180 \,79,26\
6 компот из изюма 180 91,935
,7

Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
8 хпеб пшеничный з0 12,з00

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582
2 Иогурт фруктовый разливной 180 142,884
l Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 4з
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Завтрак

Омлет натурttльный с кукурузой 170 205,841

95,00

z Бутерброд с маслом и сыром tl20l5l]'5 131,405

)

I

хлеб пшеничный 1/30 72,з

Фрукты свежие яблоки 100 4з

) Чай с сахаром 180 60,92t

Итого:

Обед

)_

Салат из отварной свеклы с маслом 60 67,118

95,00

Суп картофельный с рисом 200 |з2,з64

) Курича тушенtш в сметанном соусе 45l45 |94,182

1 Макароны отварные с маслом 150 252,26з

)
:
)

компот из изюма 180 |02,|5

хлеб пшеничный з0 72,300

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого:

Салат из отварной свеклы с маслом
|94,182Курица тушоная в смотаIIном соусе
252,26зМакароны отварные с маслом

компот из изюма

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

ополнительный ассо

Зав. производством
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