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Обед для-обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включителr"Б

ПолдниК для обучающаюхся во вторую сме"у с r кл.асса пМ клаiс uклrо*rтело"о

обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

ми здоловья, получающие двухразовое питание.

_2Щ!r. (15 день)

наименование

1 Кур"ца запеченая l20 з 1 1,893
2 Макароны отварные с маслом l50 252,26з
J Кофейный напиток с молоком 200 98,976
4 хлеб пшеничный 30

,7) 
1

] i{atrIa овсяная молочная с маслом 1/200 216,0з1
2 Бутерброд горяч. с помидором и сыром ll20ll5l15 1 01 ,45
J Кондитерское изделия в ассортименте з0 281,12
4 хлеб пшеничный 20 48,2
5 Чай с сахаром и шиповником 200 66,854

1 Салат моркови с маслом 60 52,919
2 зелень свежая 0,005 0,1 99
J свекольник со сметаной 200 12,7,108
4 Рагу овощное с курицей 200 зl0,529
6 компот из яблок 200 68,88
,7

хлеб пшеничный 30 72,з00
8 Хлеб ржано-пшеничный з0 ,72,з

i Вt,tпе.lное изделие в ассортименте 100 з12,582
2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602
3 Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 46

1 Курица запеченая l20 з 1 1,89з
2 Макароны отварные с маслом 180 з02,,715
J хлеб пшеничный 1/50 120,5
4 Кофейный напиток с молоком 200 98,9,76

1
100 88,298

2 зелень свежая 0,005 0,1 99
J свекольник со сметаной 250 |49,285
4 Рагу овощное с курицей 250 388,1 6 l
5 компот из яблок 180 61,992
6 Хлеб р>ttано-пшеничный 30
7 хлеб пшеничный з0 72,з00

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582
2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602
J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 46

Зав. производством
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лъ наименование Выход, гр. Калорийность.
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Курица запеченая Ill20 з 1 1,89з
1vlакароны отварные с маслом 150 252,26З l

хлео пшеничный
1/з0 l zrJ

кофейныЙ напиток с молоком 200 98,976

1
2

;J
i
:
5

каша овсяная молочнtш с маслом l1200 216,0з]l
ьутерОрод горяч. с помидором и сыром Il20l|5l|5 101,45
хлео пшеничный

Il20 48,2
кондитерское изделие в ассортименто 30 287,12
чай с сахаром и шиповником 200 66,854

t,lоед для обччобу ающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Салат из моркови с маслом 60 9 q1q

2 5елеЕь свежая

свекольник со сметаной
0,005 0,1 99

аJ
200 127,108

4 Ругу овощноо с курицеЙ I/200 з10,529 ;

5 компот из яблок
200 68,88

6 ллео пшеничный
30 72,з00

J)
Обед

ллеО ржано-пшеничныйъ
Для обvчаюIllаlотсq о ý

20 48,200
обучающаюхся с 5 класса rо lt класс включительно, оказавшихся в слолсной жизненнойi

]
?
J

!
:
9
7

100 88,298

0,005 0,199

250 149,285 
i

250 388,161

180 61,992
JrEu р}кано-пшеничный 20 48,200

_л.JrсO пшеничный
2лл --л--*- -

30 72,з00
рvизволс,Iву "ffi(у
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наименование Выход, гр. к
алопийность.

Стоимость,
пчб.

Завтрак
Курица запеченаJI |20 31 1,893

95,00

макароны отварные с маслом 150 252,26з
коФеиный напиток с молоком 200 98,976
лJlео пшеничный 30 J2,з
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Салат из моркови с маслом 60 52,979

95,00

зелень свежая 0,005 0,199
)
) свекольник со сметаной 200 l27,|08

Рагу овощное с курицей 200 з|0,529
компот из яблок 200 68,88
,\JIеO пшеничныЙ 30 72,з00
Хлеб ржаЕо-пшеничный з0 72,з

Итого: 704,096

C'a:raT из моркови с маслом

Рагу овощное с курицей зI0,529
компот из яблок

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

Щополнительный
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