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Калорийность,

Завтракдля обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Каша рисовая молочная с маслом 220 з,7 6,] 55

2 Кондитерское изделие в ассортименте з0 28]l,12

з Кофейный напиток с молоком 200 98,976
4 Бутерброд горяч. с помидором и сыром 1/20l15/l5 l01,45
5 х,пеб пшеничный 20 48,2

l Макароны отварные с сыром 1 80/20 з69,515
2 Фрукты свежие по сезону яблоки l/100 4з
J Чай с сахаром и шиповником 200 66,854

обеддля обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 салат из свежих овощей с маслом 60 з],6з
2 зелень свежая 0,005 0,1 99

J Суп картофельный с рисом на бульоне 200 \з2,з64
4 Котлета мяснаrI запеченаrI в соусе 90 2з4,458
5 Макароны отварные с маслом 150 252,26з
6 компот из изюма 200 1 02,1 5
,7

хлеб пшени.tный 20 48,2
8 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Полдникдля обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

Завтракдля обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

Обед

ПОЛДНиКдля обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по 11 класс включительно

зводствоrч.1
,/

L--"

l Выпе.rное изделие в ассортименте 100 з12,582
2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602
J Фрукты свежие по сезону яблоки 100 4з

1 Каша рисовая молочная с маслом 250 262,3|4
2 Кондитерское изделие в ассортименте з0 281,12
J Бутерброд горяч. с помидором и сыром 1/20/15l15 l01,45
4 хлеб пшеничный \l20 48,2
5 Кофейный напиток с молоком 200 98,976

для чающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно
l CarraT из свежих овощей с маслом 100 62,111

3елень свежая 0,005 0,1 99
2 уп картофельный с рисом на бульоне 250 l65,455
J Котлета мясная запеченая в соусе l00 297,664
4 Макароны отварные с маслом l80 з02,,7l5
5 компот из изюма 180 91,9з5
6 Хлеб рrкано-пшеничный 20 48,200
7 хлеб пшеничный 30

,72,з00

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582
2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602
J Фрукты свежие по 09зону яблqки 100 4з
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Стоимость,
пчб.

Завтрак
Каша рисовая молочная с маслом 200 209,851

95,00

хлеб пшеничный 20 48,2
) Бутерброд горяч. с сыром и помидором Il20lI5l|5 101,45

Кондитерское изделие в ассортименте 30 28I,I2
Кофейный напиток с молоком I1200 98,9,76

Итого: 86б,38б
Обед

Салат из свежих овощей с маслом б0 з7,6з

95,00

зелень свежая 0,005 0,199

Суп картофельный с рисом 200 lз2,364
Котлета мясная запеченtUI в соусе 90 2з4,458
Макароны отварные с маслом 150 252,26з
компот из изюма 200 102,15
хлеб пшеничный 20 48,2

Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 603,002

Салат из свежих овощей с маслом

Котлета мясная запеченая в соусе 2з4,458
Макароны отварные с маслом
Itомпот из изюма

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

Щополнительный
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завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Каша рисовая молочная с маслом 200 209,851 

r

2 хлеб пшеничный 20 48,2
a
J Бутерброд горяч. с сыром и помидором Il20l|5lI5 101,45

4 Кондитерское изделие в ассортименте 30 281,|2 
i

5 Кофейный напиток с молоком I1200 98,976

1 Макароны отварные с сыром 180/20 369,515 
i

2 Фрукты свежие яблоки 1/100 41,7 ;

a
J Чай с сахаром и шиповником 200

обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
l Салат из свежих овощей с маслом 60 з7,6з
2 зелень свожая 0,005 0,199
а
_) Сyп картофельный с рисом 200 1з2.з64
4 Котлета мясная запеченая в соусе 90 2з4,458
5 Макароны отварные с маслом 150 252,26з
6 компот из изюма 200 1 02.1 5
7 хлеб пшеничный 20 48,2
8 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

ации
Салат из свежих овощей с маслом 100 62,]1]

2 зелень свежая 0,005 0,199
аJ Суп картофельный с рисом 250 |65,455 

i

4 Котлета мяснчш запеченая в соусе 100 297,664
5 Макароны отварные с маслом 180 З02,7|5 ;

6 компот из изюма 180 l02,I5
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200 ;

8 хлеб пшеничный
---.*,-ý 30 72,зо0 i
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