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Каша овсяная мод9:ная с маслом

бББо, свежие яблоки 161,7l 5

какао с молоком
31 1,в93

кr"оица запеченая 21 8,1 95

Pt.tc отварлlой с мqслоц

хлеб пшеничный

60 зв,92l
1 Салат из капу(

зелень свежая
0,005 0,199

2 200 122,004
J с кап и сметанои

200 з9з,129

200 \2,7,168

20 48,2

7 lхлеб пшеничный z0 48,200
8 ХлеЬ ржано-пшени 1 класса пс 4 класс включительномену с 1 класса
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180 9з,602
2 100 4з

-) включительно
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100 4з
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180 114,451
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хлеб пшеничный
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,72,300

класс включительно
Полд"ик для обучающаеIся ,о втору"

100 з12,582
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2 100 4з
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наименование Выходо гр.

к
алоDийность,

Стоимостьо
пчб.

Завтрак

каша овсяная молочная с маслом 200 216,0зl^

95,00
z Бутерброт с маслом и сыром 20.05.10 131,405

)
) Фрукты свежие яблоки 100 4з

1 какао с молоком 200 119,956

Итого:

Обед

Салат из свеж. капусты с огурцом и помидором 60 з8,92|

95,00

z зелень свежая 0,005 0,199

)
) Борщ с капустой со сметаной 200 |22,004

l Каша грочневая по -купечески с курицей 200 з9з,|29

) Кисель фруктово-ягодный 200 |27,|68

7 хлеб пшеничный 20 48,2

] Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 777,622

Салат из свеж, капусты с огурцом и помидором

з93,|29Каша гречневаlI по- куrrечески с курицей

Кисель фруктово-ягодный
хлеб пшеничный

Хлеб ржано-rrшеничный

.Щополнительный ассо
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наименование Выходо гр. Калорийность,
лъ

З"rrр"- д", офчающаюхся с 1 класса по 4 класс чключительно
каша овсянная молочная с маслом 200 216,0,31

1

100 4з
2 Фрукты свежие ябпоки

tlз0l5l]'5 16I,] 15
J Бчтепброд с маслом и сыром

200 119,95б
4 какао с молоком

|20 3 i 1,893
1 Курица запеченая

150 218,195
2 рис отваOной с маслом

30
,l) 

7
J

i
хлеб пшеничный

Чай с сахаром 200 60,9211

обед д"я обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
з8,92t

Салат из капуст. с огурцаIvIи и помидорами

Борщ с капустой со сметаной
з9з,|29

Каша гречневЕrя по -купечески с курицеи
|27,|68

Кисель фруктово-ягодный

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

1 Салат из капуст. с огурцами и помидорами t00 74,538

2 зелень свежая 0,005 0,155

a
J Борщ с капустой со сметаной 250 152,505

5 Каша гречневая по- купечески с курицей 250 491,4I]'

6 Кисель фруктово-ягодный
180 ||4,45]'

] Хлеб ржано-пшеничный
20 48,200

8 хлеб пшеничный 30 72,з00
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200 122,004aJ

4
200

6
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7
20 48,2

8
20 48,200
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