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Завтракдля обучающаюхся с l класса по 4 класс включительно

ц9{4цц*для обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

обуч

обеддля обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

полдник для обучающаюхся во
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Меню
вья.получающих двухрitзовое питание

наименование

l каша манная молочная с маслом 200 179,491
2 Бутерброд с маслом и сыром 1l20l5l15 l31,405
J хлеб пшеничный 1/30

,72,з

4 Кондитерское изделие в ассортименте з0 2в1,12
5 Кофейный напиток с молоком 200 98,9,76

l Qqдqц из свеж капусты с морковью 60 53,545
2 Тефтеля мясная в соl,се ( мясо свинины) 60/з0 208,257
з Макароны отварные с маслом 150 252,263
4 хлеб пшеничный 20 48.2
5 Чай заварной с сахаром и лимоном 205 61,7 46

для ющаюхся с 1 класса по 4 класс включ ительно
l Салат Морковный с LlecнoKoM 60 41,404
2 Свекольник со сметаной на бульоне 200 1 27,1 08
3 Плов с мясом свинины 200 429"7зз
4 Кисель фруктово- ягоднrIй 180 114,45]l
5 хлеб пшеничный 30

,7, ,\

6 Хлеб ржано-пшеничный 30 l /.,J

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582
) Йогурт фруктовый питьевой 180 |42,884
з Фрукты яблоки 100 4з

для ающаюхсяс5классапо класс включительно
1 каша манная молочная с маслом 250 2,79,0|5
2 Цу]ФQрод с маслом и сыром ll20l5115 l з 1,405
J хлеб пшеничный 1/30

,l2,з

4 Кондитерсц9е изделие в ассортименте 30 281"l2
5 Кофейный напиток с \,tолоком 200 98,976

1 Салат Морковный с чесноком 100 87,456
2 Свекольник со сметаной на бульоне 250 149,285
J Плов с мясом свинины 250 5 l9,взз
4 К!..g" фруктово- ягодный 180 1|4,451
5 хлеб пшеничный 20 48,2
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

класса по l l класс включительнов,гOрую см
1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з|2,582
2 Фрукты яблоки 100 4з
J Йогурт фруктовый питьевоrх 180 |42,884

Зав.
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для категории детей (,;

на"-У " ,. (7 лень)
ль Выходо гр. Калорийность,
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для об24чающихся за родительскую плату
на" ,Ч " 0,rfu&,l Zф. (7 лень)на" ll zф!(7день)

{ь

iп
наименование Выходо гр.

к
алоDийность"

Стоимость,
пчб.

Завтрак
каша манная молочная 200 I79,49|

95,00

Бутерброд с маслом и сыром Il20l5l|5 1)?
хлеб пшеничный 1/30 7)1

1 Кондитерское изделие в ассортименте 30 28t,l2
) Кофейный напиток с молоком 200 98,9,76

t Салат из свеж капусты с морковью 60 53,545
)_ Тефтеля мяснаJI в соусе (мясо свинины) 60/з0 208,25,7
)
) Макароны отварные 150 252,26з
1 хлеб пшеничный 20 48,2

, Чай заварной с сахаром и лимоном 205 бI,,l46

Обед

Свекольник со сметаной на бульоне 200 127,108

95,00

z Плов с мясом свинины 200 429,7зз
Салат Морковный с чесноком 60 4|,404

1 Кисель фруктово- ягодный 180 tl4,45T
) хлеб пшеничный 30 72,з
) Хлеб ржано-пшеничный 30 72,з

Итого:
Обед без блюда

Салат Морковный с чесноком 60 4|,404

85о00

Цлов с мясом 200 429.7зз
Кцсель фруктово- ягодный 180 114,45I
хлеб пшеничный 30 11 1

Хлеб ржано-пшеничный 30
,п7

Итого:
.Щополнительный
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Меню

,u,,_0 ,,0й Zфп (7 день)

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса класс включительно
наименование

1 каша манная молочная с маслом 200 \]9,491'

2 Бутерброд с маслом и сыром ll20l5lt5 13 1,405

аJ Кондитерское изделие в ассортименте 30 28I,|2

4 Кофейный напиток с молоком 200 98,976

5 хлеб пшеничный 30
,7) 1

1 Салат из свежей капусты с морковью 60 5з,545

2 Тефтеля мяснЕ}я в соусе (мясо свинины) 1/90 208,257

J Макароны отварные с маслом 150 )5) )61

4 хлеб пшеничный 20 48,2

5 Чай заварной с сахаром и лимоном 205 6|,746

Обед для обучающаюхся с l, класса по 4 класс включительно

1 Свекольник со сметаной на бульоне 200 12],I08

2 Плов с мясом из свинины 200 429,]зз

1J Салат морковный с чесноком 60 4|,404

4 Кисель фруктово- ягодный 180 \I4,451

5 хлеб пшеничный 30 J2,з

6 Хлеб ржано-пшеничный 30
,7) 

1

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной

1 Салат морковный с чесноком 100 87,456

2 Свекольник со сметаной на бульоне 250 |49,285

J Плов с мясом из свинины 250 519,833

4 Кисель фруктово- ягодный 180 ||4,451

5 хлеб пшеничный 30 72,з00

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Зав. произво


