
Меню

ll

ООО "Русс

для категории детей с ограниченны возмож

на"

включительно

п"лдн"к д"я обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по11 класс включительно

ья,получающих двухразовое питанI,1е,

. (10 день)

1 Салат из моркови с маслом 60 52,9,19

2 Плов с мясом 200 429,,7зз

a
J Чайссахаромилимоном 200/5 61,] 46

4 хлеб пшеничный 1l40 96,4

21 6,03 1
1 каша овсянная мопочная с маслом 200

2 Бутерброд с маслом и сыром Il20l5l|5 131,405

J Фрyкты свежио яблоки 100 4з

4 кофейный напиток с молоком 200 98,9,76

из свежей капусты с

Суп гороховый с
149,5 1 1

льное пюре с маслом

Суфле
Сок ктовый разливной

хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582

1 Сок фруктовый разливной
180 9з,602

J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 4з

к для оOучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

519,833Плов с мясом

хлеб пшеничный
Чайссахаромилимоном

Обед для с 5 класса по lI класс

1 Салат из свеж капусты с морковью 100 69,608

2 Суп гороховый с сухариками 250 2z5,з,7

_) Картофельное пюре с маслом 180 1,79,41з

4 Суфле рыбное со сметаной 1/100 l91,199

5 Сок фруктовый разливной l80 9з,602

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

7 хlrеб пшеничный 20 4в,2

l Выпечное изделие в ассортименте 100 3|2,582

2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602

J Фрукты свежие по сезону (ч)ябry\и 100 4з

производством,7
/

Зав. f7

наименование

18,7,з6"/

со сметанои

из моркови с маслом



#Чfrч%

r*;.:Щ*ff
?*ý;ýа-}

lp МАОУ,СОШ Nч 58 ,l:' /|

А.В.,,:: ;,,., n.., ., --u-,y'-t')

совАно

t

ООО "РуGск р
Меню

для ооyчаюшихся за родиl

"^" 
/j- " 0tф,z5й_z uLh.ltодень)

fs наименование Выход, гр.
к

алоDийность,

Стоимостьо
пчб.

уд

Завтрак

ельскую плату

Салат из моркови с маслом 60 52,979

95,00)_ Плов с мясом t/200 429,7зз

) Чайссахаромилимоном 200/5 6|,746

1 хпеб пшеничный Il40 96,4

Обед

Салат из овеж кагryсты с морковью 60 53,545

95,00

) Суп гороховый с сухариками 200/10 |87,з67

]
) Картофельное пюре с маслом 150 149,511

1 Суфпе рыбное со сметаной 1/90 |6,7,з09

)

:
)

Сок фруктовый разливной 180 9з,602

хлеб пшеничный 20 48,2

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Обед без блюда

Салат из свеж капусты с морковью 100 69,б08

85,00

z Суфле рыбноо со сметаной 1/90 167,з09

) Картофельное пюре с маслом 150 149,511

1 Сок фруктовый разливной 180 9з,602

) хлеб пшеничный 20 48,2

) Хпеб ржано-пшеничный 20 48,200

нительныи а мент

t

z

,
)
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Завтрак для обучающаюхся с 1 класса

1 Салат из моркови с масJIом 60 52,9,79

2 Плов с мясом 200 429,7зз

J Чайссахаромилимоном 200/5 6|,746

4 хлеб пшеничный tl40 96,4

каша овсянная молочная с маслом 200 216,03 1
1

2 Бчтепбпол с маслом и сыром Il20l5l|5 131 ,405

100 4зaJ Фрукты свежие яблоки

4 кофейный напиток с мопоком 200 98,9]6

боед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

салат из свеж.
Суп ховый с сухариками

|67,з09со сметанои
t49,51 1

Сок фруктовый разливной
хлеб пшеничный

Хпеб ржано-пшеничный

1 Салат из свеж. каIryсты с морковью 100 69,608

2 Суп гороховый с сухарикап4и 250 225,3]

J Суфле рыбное со сметаной 1/100 191 ,199

4 Картофельное пюре с маслом 180 179,4Iз

5 Сок фруктовый разливной 180 9з,602

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

1 хлеб пшеничный 20 48,2

*
Зав. п

,^,,r/! ,,

4 класс включительно

60 5з"545
1

2 200/10 |87,з67
a
J 1/90

4 Картофельное пюре с маслом 150

5 180 9з,602

6 20 48,2

7
20 48,200


