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Меню

для категории детей с ограниченным.лL,возможностями здоровья,получающие двухразовое питаНИе.

на"{" l/ Zф!r.(2день)

1 Салат из свеж. капyсты с морковью 60 5з,545

2 Гуляш мясной из свинины 45l45 )1) )Q,7

J каша гречневая с маслом 150 216,67з

4 хлеб пшеничный 20 48,2

5 Чай заварной с шиповником 200 б6,854

ЗАВТРАК 2 вариант
1 Запеканка творожная Золотистая 200 556,57

3 Фрукты свежие по сезону яблоки 100 4з

4 Кисель горячий фруктово-ягодный 200 12,7,16в

ча к)хся с 1 класса по 4 класс включительно

J\b наименование Выходо гр. Калорийность,

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Обед для обучающа

Полдник для обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

Завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

ПОлдник для обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по 11 класс включительно
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1 Винегрет Классический 60 56,455

z Суп картофельный с вермишелью на бульоне 200 lz9,762

з Жаркое по-домашнему с курицей 200 з4з,955
4 Компот из ягод з/м 180 61,9,7 4

5 хлеб пшеничный 20 48,2
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

1 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 9з,602
2 Выпечное изделие в ассортименте 100 зl2,582
3 Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 4з

l z[лат из свеж. капусты с морковью 100 69,608

2 Гуляш мясной из свинины 50i50 246,99i
J Каша гречневая с маслом 180 260,007
4 хлеб пшеничный 20 48,2
5 Чай заварной с шиповником 200 66,854

1 Винегрет Классический 100 94,091

2 Суп картофельный с вермишелью на бульоне 250 l62,202
J Жаркое по-домашнему с курицей 250 429,944
4 Компот из ягод з/м l80 б1,974
5 хлеб пшеничный 20 48,2
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

l ок фруктовый разливной в ассортименте 180 9з,602
2 Выпечное изделие в ассортименте l00 з l2,5в2
J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки 100 4з
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Меню

для обудgrющихся за родительскую плату
па" / " _Z_ZОЩr.(2день)

{ь

/п
наименование Выход, гр.

к
алоDийность.

Стоимость,
пчб.

Завтрак
t Салат из свеж. капусты с морковью 60 53,545

95,00

z Гуляш мясной из свинины 45l45 222,297
)
) Каша гречневая с маспом 150 2|6,6,7з

1 хлеб пшеничный 20 48,2

) Чай заварной с шиповником 200 бб,854

Итого: б07,569

Обед
Винегрет Классический 60 56,455

95,00

Суп картофельный с вермишелью на бульоне 200 |29,762

Жаркое по-домашнему с курицей 200 з4з,955

1 Компот из ягод з/м 180 бI,974
хлеб пшеничный 20 48,2

) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 688,546

з4з,955

Компот из ягод з/м

,Щополнительный

Зав, производством
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,ur, / ,, г. (2 день)
}lb наименование Выходо гр. Калорийность,

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Салат из свеж. капусты с морковью 60 5з,545

2 Гуляшмясной изсвинины 45l45 222,29]

J (апrз, гречневtul с маслом 150 2|6,67з

4 хлеб пшеничный 20 48,2

5 Чай заварной с шиповником 200 66,854

ЗАВТРАк 2 вариант
1 Запеканка творожная Золотистая 200 556,5]
J Фрукты свежие по сезону яблоки 100 4з
4 Кисель горячий фруктово-ягодный 200 |27,168

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
2 Винегрет Классический 60 56,455

J Суп картофельный с вермишелью на бульоне 200 l29,762

4 Жаркое по-доматrrнему с курицей 200 34з,955

5 Компот из ягод з/м 180 б1,974

6 хлеб пшеничный 20 48,2

7 Хлеб ржаЕо-пшеничный 20 48,200

обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной
ситуации

1 Винегрет Кпассический 100 94,091l

2 Суп картофельный с вермишелью на бульоне 250 |62,202

J Жаркое по-доматпнему с курицей 250 429,944
4 Компот из ягод з/м 180 6|,974
5 хлеб пшеничный 20 48,2

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
Зав. производством7-Z,( -/z
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