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Меню

для обучающихся за родительскую плату
на,, ,/Э ,, .1/ ' ' ' 

zфr. кт день)
{ь

/п
наименование Выходо гр.

к
а.попийность.

Стоимость,
пчб.

Завтрак
каша манная молочная 200 |79,49I

95,00

Бутерброд с маслом и сыром Il20l5lt5 11 1

хлеб пшеничный 1/30 72,з
Кондитерское изделие в ассортименте з0 28|,I2
Кофейный Еапиток с молоком 200 98,976

Салат из свеж капусты с морковью 60 53,545
Тефтеля мясная в соусе (мясо свинины) 60/30 208,25,7

Макароны отварные 150 252,26з
хлеб пшеничный 20 48,2
Чай заварной с сахаром и лимоном 205 6|,746

Обед
Свекольник со сметаЕой на бульоне 200 l 27,1 08

95,00

] Плов с мясом свинины 200 429,7зз
) Салат Морцовный с чесноком 60 4t,404
1

)

Кисель фруктово- ягодный 180 ll4,45]'
хлеб пшеничный 30 72,3

) Хлеб ржано-пшеничный 30 72,з

Итого:
обед без блIIервого олюда

Сздqд Морковный с чесноком 60 4|,404

85,00

Плов с мясом 200 429.73з
Кисель фруктово- ягодный 180 tt4,45I
хпеб пшеничный 30 72,з
Хлеб ржано-пш!еничный 30 72,3

Итого:
полнительный

Зав. производством
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Меню

/9 1,-"-
Выход, гр. Калорийностfо

N9 наименование
к для ющаюхся с l класса по zl класс кJlru.tиBTna

каrrrа. манная молочная с маслом 200 t79,49]l
1

tl20l5lt5 131,405
2 Бутерброд с маслом и сыром

30 28]I,|2
J Конпитеоское изделие в ассортименте

200 98,9,76
4 кофейный напиток с молоком

30
,72,з

5 хлеб пшеничный

60 53,545
1 Салат из свежей капусты с морковью

2 Т"фr*" "*"- " "оусе 
(мясо свинины) 1/90 208,25,7

J lИакапоны oTBaDHble с маслом 150 252,26з

20 48,2
4 хлеб пшеничный

205 6|,,746
5 Чай заварной с сахаром и лимоном

обед для 
"бучающаюхся 

с 1 класса по 4 класс включительно

Свекольник со сметаной на бульоне 200 127,108
1

2 Плов с мясом из свинины 200 429,7зз

а
,J Салат морковный с чесноком 60 4|,404

4 Кисель фруктово- ягодный 180 ||4,45|

5 хлеб пшеничный 30 72,з

6 Хлеб ржано-пшеничный
30 "72,з

жизненн

Салат морковный с чесноком
|49,285Свекольник со сметаной на бульоне
519,833Плов с мясом из свинины
1 14,451Кисепь фруктово- ягодный

хлеб пшеничный

Хпеб ржано-пшеничный

Зав. производство
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Меню

1 каша манная молочная с маслом 200 1,79,49l

2 Бутерброд с маслом и сыром Il20l5ll5 131,405

3 хлеб пшеничный 1/30
,72,з

4 Кондитерское изделие в ассортименте з0 281 |2

5 Кофейный напиток с молоком 200 98,976

l салат из свеж капусты с морковью 60 53,545

2 тефтеля мясн€lя в соусе ( мясо свинины) 60/з0 208,25,7

J Макароны отварные с маслом 150 252,263

4 хлеб пшеничный 20 48,2

5 чай заварной с сахаром и лимоном 205 6|,7 46

Для с 1 класса по 4 класс включительно

J\ъ наименование ВыхоД, гр. Калорийность,

Завтракдля обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Полдникдля обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс вклЮЧИТеЛЬНО

Завтракдля обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

Полдник для обучающаюхся во вторую сменус 5 класса по 11 класс включительно

l Салат Морковный с чесноком 60 41,404

2 Свекольник со сметаной на бульоне 200 12,7,108

J Плов с мясом свинины 200 429,,7зз

4 Кисель фруктово- ягодный l80 114.451

5 хлеб пшеничный 30 1)1

6 Хлеб ржано-пшеничный 30 1)1

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з|2,582
2 йогурт фруктовый питьевой 180 |42,8в4

з Фрукты яблоки 100 4з

1 каша манная молочнaul с маслом 250 2,19,015

2 Бутерброд с маслом и сыром 1l20l5l15 1з 1,405

J хлеб пшеничный 1/30 l zrэ

4 Кондитерское изделие в ассортименте з0 281,12

5 Кофейный напиток с молоком 200 98,976

Обед для юхсяс5классапо класс включительно
1 Салат Морковный с чесноком 100 8,1,456

2 Свекольник со сметаной на бульоне 250 l49,285

J Плов с мясом свинины 250 5 l9,833

4 Кисель фруктово- ягодный l80 114,451

5 хлеб пшеничный 20 48,2

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

l Выпечное изделие в ассортименте l00 з12,582
2 Фрукты яблоки l00 4з

J йогурт фруктовый питьевой l80 142,884

Зав. п


