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ООО "РуGски
для категории детей с ограниченными
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Полдник для обучающаюхся во вторуlo **ny 
" 

t *rru..-o 4 класс,клБ""iБiБ
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ми здо_ровья. получающие двухразовое питание.

_2Ъ{А. (15 день)

Меню

наименование

1 Курица запеченая, соленый огурец ll100120 259,748
2 Макароны отварные с маслом 150 252,26з
J Чай заварной с сахаром 200 60,921
4 хлеб пшеничный 30 72,з

1 каша овсяная молочная с маслом 11200 216,0з1
2 Бутерброд с маслом и сыром ll20l5l15 131,405
з Кондитерское изделия в ассортименте 30 281.12
4 хлеб пшеничный з0 ,7) 

1

5 какао с молоком 200 1 19,956

l Uалат моркови с маслом 60 ý, q7q

2 векольник со сметаной 200 1 27.1 08
J Рагу овощное с курицей 200 3 10,529
4 компот из яблок l80 б1,992
5 хлеб пшеничный з0 72,з00
6 Хлеб ржано-пшеничный з0 ,7) 

1

1 Выпечное издолие в ассортименте l00 з12,582
2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602
аJ Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки l00 46

1 Курица запеченая ,огурец соленый ll100l20 259,]48
2 Макароны отварные с маслом l80 з02,115
J хлеб пшеничный 1/50 120,5
4 Чай заварной с сахаром 200 60,921

для чающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно
1 Салат из моркови с маслом 100 в8,29в
2 свекольник со сметаной 250 149,285
J 250 з88,161
4 компот из яблок 180 61,992
5 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,2
6 хлеб пшеничный 20 4в,2

l Выпечное изделие в ассортименте l00 з12,5в2
2 Сок фруктовый разливной 180 9з,602
J Фрукты свежие по сезону (ч)ябл9ки 100 46
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Курица запечедая , огурец соленый Il|00l20 259,748

95о00

Макароны отварные с маслом 150 252,26з
Чай заварной с сахаром 200 60,92|
хлеб пшеничный 30 ]2,з
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Салат из моркови с маслом б0 52,979

95,00

свекольник со сметаной 200 |27,I08
) Рагу овощное с курицей 200 зI0,529

компот из яблок 180 61,992
ллео пшеничный з0 72,з00

) Хлеб ржано-пшеничный з0 ]2,з
Итого:

Салат из моркови с маслом

Рагу овощное с курицей 310,529
компот из яблок

х"цеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

Щополнительный асс
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