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Меню

oi 20l,на" tl . (9 лень)
}s наименование Выходо гр. Калорийность,

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Запеканка творожная золотистЕUI 200 556,57

2 Фрукты яблоки 100 46
аJ какао с молоком 200 119,956

1 Курица запеченнаjI,огурец соленый Ilt00l20 259,748

2 Каша гречневаJI с маслом 1/1 50 2т6,67з
a
J хлеб пшеничный 1/30

,7) 
1

4 Чай заварной с сахаром 200 60,92l
Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Салат из квашеной капусты с луком 60 бз,56

2 Борщ со свеж капусты со сметаной 200 |22,004

J Жаркое по- домаптЕему с мясом из свинины 200 з79,11

4 кьмпот из яблок 180 бI,992

5 хлеб пшеничный 30

6 Хлеб ржано-пшеничный 30 72,з

обед для обучающаюхея с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в сложной жизненной.
сиryации

1 Салат из квашеной капусты с луком 100 105,93з
J Борщ со свеж кагryсты со сметаной 250 152,505

4 Жаркое по- домашнему с мясом из свинины 250 4]з,887
5 компот из ябпок 180 б1,992
6 хлеб пшеничный 20 48,2

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

?
Зав. производством /
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наименованпе

для категории детей с ограниченными возможностями здоровья,получающих двухразовое питание.
на" У,7'' О/ zОЦr.(9 день)

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительпо

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 клаiС вк.гпочительно

Полдник для обучающаюхся во вторую смену с 1 кл.асса по 4 ,сп.асс вк.llючлlтель"о

обуча

обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

полдцик для обучающаюхся

За

11

1 Запеканка творожнаJI золотист{Ul 200 556,57
2 Фрукты свежие яблоки l00 46
з какао с молоком 200 119,956

1 Курица запеченная 1/100 ,огурец соленый lll20 з 1 1,89з
2 Каша гречневая с маслом l/l 50 2|6,67з
1
_) хлеб пшеничный Il25 60,25
4 Чай с сахаром 200 60,92l

1 Салат из квашеной капусты с луком 60 63,56
2 Борщ со свежей капусты со сметаной 200 |22,004
з Щ9рцq. по- домашнему с мясом свинины 200 з]9,11
4 компот из яблок 180 61,992
5 хлеб пшеничный 30 72,з
6 Хлеб ржано-пшеничный 30 72.з

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з|2,582
2 Фрукты свежие Апельсин 100 41
J Иоryтр фруктовый питьевой 180 l42,884

для ющаюхсяс5классапо класс включительно
i Запеканка творожная золотистая 200 556,57
2 Фрукты свежие яблоки 150 61,65
J какао с молоком 200 119,956

1 Салат из квашеной кагryсты с JryKoM 100 105,9зз
2 Борщ со свежей кагIусты со сметаной 250 152,505
J Ц(чрцо. по- домашнему с мясом свинины 250 47з,887
4 компот из яблок 180 6|,992
5 хлеб пшеничный 20 48,2
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

класса по II класс включительцоlt0 смену
1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з|2,582
2 Иогутр фруктовый питьевой 180 l42,884
J Фрукты свежие Апельсин 100 41
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сош м 58

для обучающихся зародительскую плату
на " /7 " О/ ZОЩr. (9 лепь)

{ь
наименование Выход, гр.

к
а.попийность-

Стоимостьо
пчб.

Завтрак
Запеканка творожная золотистая 200 556,57

100,00
Фрукты яблоки 100 46
какао с молоком 200 119,956

Итого:
Обед

Салат из квашеной капусты с пуком 60 бз,56

100,00

Цqрщ из капусты со сметаной 200 |22,004
Жаркое по- домашнему с мясом из свинины 200 з79,|l
компот из яблок 180 бI,992
хлеб пшеничный з0 ]2,з

) Хлdб ржано-пшеничный з0 72,з

Итого:

салат из квашеной капусты с луком
с мясом из свинины

.Щополнительный
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