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Меню

МАоУ СоШ Nq

. (14 день)

1 Макароны отварные с сыром Il1-80l20 369,515
2 Фрукты свежие банан 100 4з
a
J Кисель горячий фруктово-ягодный 200 l27,168

1 Каша гречневЕuI с мясом l1200 416,727
2 Салат из свеж. капусты с морковью ll60 5з,545
J хлеб пшоничный 1l40 96,4
4 Чай с сахаром и шиповником 200 66,854

Салат из свекJIы с маслом 67,1 18

Рассольник с iтерловкой и со сметаной 141,868
,рикаделька 

рыбная в белом соусе 1]],9\4
Картофель запеченый

Компот из ягод 67,974
хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

салат из свеклы с маслом

Рассольник с перловкой и со сметаной 177,зз5
Фрикадgлька рыбная в белом соусе 2t4,728
Картофель запеченый

Компот из ягод 61,9]4
Хлеб ржано-пшеничный
хлеб пшеничный
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СОГJlАСОВАНО

для категории детей с ограниченными возможностями двухра:}овое питание.
на" /-1 п 'l ZоЦr. (14 день)

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вк.,Iючлlтельно

Полдник для обучающаюхся

Обед
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мАоу сош J\b 58

наименование

1 Макароны отварные с сыром |/l80l20 з69,5|5
2 Фрукты свежие банан 100 4з
J Кисель горячий фруктово-ягодный 200 |27,|68

1 IQцца гречневая с мясом I1200 4|6.727
2 Сшlат из свеж. капусты с морковью 1160 5з,545
J хлеб пшеничный 1l40 96.4
4 Чай с сахаром и шиповником 200 б6,854

l Салат из свекJIы с маслом 60 67,1 1 8

2 Рассольник с перловкой и со сметаной 200 l41,8б8
3 Фрикадельца рыбная в белом соусе 90 \7,7 ,914
4 Картофель запеченый 150 208,858
5 Компот из ягод 180 6\,974
6 хлеб пшеничный 20 48.2
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

во вторую с l класса по 4 класс включительно
1 Выпечное изделие в ассортименте 100 312,582
2 Иогурт фруктовый разливной 180 |42,884
J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки l00 46

l Макароны отварные с сыром Il1.80/20 з69,515
2 Фрукты свежие банан 150 61
з Кисель горячий фруктово-ягодный 200 |27,|68

для юхся с 5 класса по 11 класс включительно
l Салат из свекJIы с маслом 100 1 1 l,864
J Рассольник с перловкой и со сметаной 250 177,зз5
4 Фрикаделька рыбная в белом соусе 100 214,7z8
5 Картофель запеченый 180 250,б29
6 Компот из ягод 180 б1,974
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
8 хлеб пшеничный 20 48,2

l Выпечное изделие в ассортименте 100 3|2,582
2 Иогурт фруктовый разливной 180 142,884
J Фрукты свежие по сезону (ч)яблокЙ 100 46
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Меню
обучающихся за родительскую плату

на" ll 4 20Цr. (14 день)
{ъ

/п
наименование Выход, гр. к

алоDийность.
Стоимость,

пчб.
Завтрак

Макароны отварные с сыром Ill80l20 з69,5|5

100о00
Фрукты свежио банан 100 4з
Кисельгорячий фруктово-ягодный 200 |27,168

Итого: 498,18б
Обед

z
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Салат из свекJIы с маслом 60 67,||8

100,00

Рассольник с перловкой и со сметаной 200 141,868
Фрикаделька рыбная в сметанно* aоу.. 60i30 l77,9I4
Картофель запеченый 150 208,858
Компот из ягод 180 бt,974
хлеб пшеничный 20 48,2
Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 801,255
Обед без блюда

t Салат из свекJIы с маслом 60 67,118

90о00

z Фрикаделька рыбная в сметанном соусе 60/з0 |77,9|4
)
) Картофель запеченый 150 208,858
1 Компот из ягод 180 6|,974
) хлеб пшеничный 20 48,2
) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 659,387
f{ополнительный

l1

ц

//..t,t : Uьvв.:,lч, ulr,r"

йi; i luпаzзо6671з91 бс1001

Wtlэs,i6016247
i'i ";sl Flбкllздrр,{_ *__

Зав. производством \

)


