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завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Котлета куриная в соусе, подгарнировка из свежей -"rу*' 90/з0 2з8,з41
2 Ivtакароны отварные с маслом 150 252,26зaJ

4
хлеб пшеничный 30 72,з
Кисель горячий фруктово-ягодный 200 l27,168

1 Фриттата с курицей, и морковью 200 298,861
2 хлеб пшеничный 30 72,з
a
J Чай с сахаром и шиповником 200 66,854
4 Ягоды с йогуртом 60l40 58,зз2

uбед для обучающаюхся с 1 класса по 4 кл.асс вк.lrючительно
Салат из квашеной капусты с луком
рассольник со сметаной 141,868

ца картофельнм с рыбой со сметан. соусом I70lз0 28l,826
Компот из ягод

61,,974

хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

ситуации
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?
J

!
:
6

Салат из квашеной капустьт с луком 100 105,933
рассольник со сметаной 250 \]7,335
запеканка картофепьная с рыбой со сметан. соусом 220 307,1 8 1

Компот из ягод 200 68,86
хлеб пшеничный 40 96,4
Хпеб ржано-пшеничныЙ 40 96,4
Ja]J. производством,,/аllit.'rl.lm }062,,j6667/39160100

11,1з926016247
++.р,"памых

VIeH

г._ч';1i'""IiР.q

аi""щ.- Ё;

1
2

60 бз,56

200
J

;
200

180

:
6

з0 J2,з

з0 ]2,з
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Завтрак

лJlz \J\rr}.1аruщихUя iBa РОДИ'
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тельскую платч
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наименование Выход, гр. к
алопийность

Стоимость,
пчб.

90i30 238,з4т

100,00

150 252,26з
2tлео пшеничный 30 72,з
кисель горячий фруктово-ягодный 200 |27,|68

Итого:
Обед

60 бз,56

100о00

rассольник со сметаной 200 141,868
JaIrtrKaHKa картофельнм с рыбой и смет. соусом
компот из ягод

200 281,826
180 бI,974
30 72,з

\Jrсu lJ,ir(анt-l-пшеничный 30 72,з
Итого:

ýq.цат из квашеной
Запеканка картофельная с рurбоЕI'rББ
Кgмпот из ягод

б1,974
хлеб пшеничный

но-пшеничный

зав. производством
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ООО КК "Ру ир"
Меню

для категории детей с ограниченiiёff,", Iи здоловья,поJIучающие двухрtlзовое питание.
?Щr. (20депь)

для обучающаБiБfлБсса

обучающаюхся

обучаБщаББlБ 11

Обед

обучающаrо*с".о

1 lK..n"- lJca по + класс }ключительно

|20 2з8,з4l
150 252,26з
30 ,7) 

1

200 127,|68
] |Ррит.аrа " 

пурrц"Й., 
"БрБэ ;z\Jloo пшеничный

,f l)годы с йоryDтом
J |чаи с сахаром и шип9вником

--бБыБ""-а;

200 298,86l
з0 72,з

60/40 58,зз2
200 66,854

1
по 4 класс вк

Uалат из квашеной кагцz
рассольник сп сматяцпй

lлючительно

2 60 63,56

3
и сметан. со 170/з0

ичный

200 141,868

4 200 281,826

5 180 61,974

6 30 l z,5
30 l Z,J

]
4 класс uключ"телrrrо

2 180 142,884
аJ l00 з12,582

100 46

1 котлета кчпиряс
J а4ruщ.!rulu}I с J класСа по ll КЛаСС включительно

2 1з0 299,272

J 180 з02,715

4 40 96,4
200 12],168

l ключительно

2

J

100 l05,9зз
250 177,зз5

4 Компот ra ".*хлеб пшеничный-

рьruuи и сметан. соусом

Хлеб п

220 з07,1 в 1

5 200 б8,86

6 40 96,4

Полднпк для 40 96,4

1
11 класс вклю"иrелu"о

2 l80 l42,884
J 100 з12,582

100 46
Зав. производством

$' "'"",r,

ý оо*ff'9",о,
|*, 58 .

j\ъ

Выход, гр. Калорийпостьо


