
Меню

наименование Калорийностьi
Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

l каша овсяная молочная с маслом 200 2 16,03 1

2 Б5,терброд с маслом и твердым сыром Il20l5п5 131,405
_'l сррукты свея(ие по сезону яблоки 100 4з

4 Кофейный напиток с молоком 200 ,)8,976

ЗАВТРдк 2 вариант
l каrrrка яичная молочная с маслом (скрембл) 200 279,752
2 Салат из моркови с маслом 60 i? q7q
_) хлеб пшеничный 20 48.2
4 Кондитерское изделие в ассортименте з0 281,12
5 Чай заварной с сахаром и лимоном 200l5 6|,746

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Салат из сырых овощей 60 12,7з]

2 Рассольник со сметаной на бульоне 200 141 ,868

_) Курица тушеная в сметанном соусе 45l45 194,I82

4 Рис отварной с маслом 150 218,195

5 Кисель фруктово-ягодный 180 114.451

6 хлеб пшеничный 30 72,з

] Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся
сиryации

в сложной жизнеrrной

1 Салат из сырых овощей 100 ]1,228
2 Рассольник со сметаной на бульоне 250 т7],зз5
a
J Курица тушеная в сметанном соусе 50/50 256,027

4 Рис отварной с маслом 180 261,8з4
_].l I,itасель фруктово-ягодный 180 1\4,451
6 )оrеб пшеничный 20 48,2

7 Хлеб ржано-пшеничньlй /} ) 20 48.200
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Зав. производством ,И-а
/кпп 39062з6667/391601 б01
oJPH 1113926016247
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Меню
для
на"

щихся за родительскую плату
i acz>4r:1,7tl" zф4.(1 деньi

{ь

lrl наименование Выходо гр.
к

алопийность.
Стоимость,

rrvб-
Завтрак

каша овсяная молочная с маслом 200 2|6,0з]I

100,00

Бутерброд с маслом и твердым сыром Il20l5ll5 1з 1 ,405
Фрукты свежие по сезону яблоки 100 4з
Кофейный напиток с молоком 200 98,976

Итого: 489,412

d

Обед
('алат из сырых овощей 60 42,7з]

100,00

Рассольник со сметаной на бульоне 200 141,868
Курица тушеная в сметанном соусе 45l45 194,I82
Рис отварной с маслом 150 2l8,195
Itисель фруктово-ягодный 180 114,451
хлеб пшеничный 30 72,з
Хлеб рцtано-пшеничный 20 48,200

Итого: 831,933

алат из сырых ово
Курица тушеная в сметанном
I)ис отварной с маслом 218,195
Кисе.lть фруктово-ягодный
хлеб пшеничный

Обед без

Щополнительный
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наименование

для категории детей с ограниченным_и роз
на''04'

можностями здоровья,получающие двухразовое питанt4е.
'. (1 день)

втракдля обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

обеддля обучающаюхся с l класса по 4 класс включительно

полдник для обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

втракдля обучающаюхся с 5 класса по ll класс включительно

Обед

полдник для обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по 1 l класс включительно

,lнн/кпп 
3906236667/391 601 001

огрн 11,13926016247
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Рус

1 каша овсяная молочная с маслом 200 2|6.0зl
2 Бутерброд с маслом и твердым сыром ll20/5/l5 1з 1 ,405
3 Фllукты све)Itие по сезону яблоки 100 4з
4 [{офейный напиток с молоком 200 98,976

ЗАВТРАК 2 вапиант
1 Кашка яичная молочная с маслом (Скрембл) 200 ),7q ,7 5)
2 €lлат из моркови с маслом 60 52,9]9
J хлеб пшеничный 20 48,2
4 кондитерское изделие в ассортименте з0 281.12
5 Чай заварной с сахаром и лимоном 20015 б1,146

1 Салат из сырых овощей 60 42;7з-|
2 рассольник со сметаной на бчльоне 200 141"868
J Курицатушеная в сметанном соусе 45l45 l94.182
4 Рис отварной с маслом l50 218,195
5 К tlсел ь фруктово-ягодный 180 1l4,451
6 хлеб пшеничный 30 11 ,l,

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

l Иrll,урт, (iруктовый питьевой l80 142,884
2 Выпе.tное изделие в ассортименте l00 з12,582
J 9pyn ", 

свежие [о сезону яблоки 100 4з
к

1 каша овсяная молочllая с маслом 250 270,0з9
2 !у,терброл с маслом и твердым сыром 1l20l5l|5 lз 1,40_5

J хлеб пшени.tный \l20 48,2
4 Фрукты свежие по сезону яблоки l00 4з
5 Кофейный напит9к с молоком 200 98,976

для ающаюхся с 5 класса по 1l класс включительно
1 Салат из сырых овощей 100

,71,228

2 Рассольник со сметаной на бульоне 250 1,7,7,зз5
з Кчрица тушеная в сметанном аоусе 50/50 256,02,7
4 Рис отварной с маслом 180 26|,8з4
5 Kl Iсел ь (lруктово-ягодный 180 1l4,451
6 Х.-Iеб пшеничный 20 48,2
] Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

l Иогурт фруктовый питьевой 180 142,884
2 Выпечное изделие в ассортименте 100 зl2,582
J Фрукты свежие по сезоfi}ýлоки л/, 100 4з

U|-'{/- l,,,,, ui
)оо сККкРVсский пирD l
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