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двухразовое питание.

. (9 день)

для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

полдник для обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно

Завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 iласс вклlочительно

Полдник для обучающаюхся во 11

l Запеканка творожная золотистая 200 556.5,|
2 Фрукты свежие яблоки 100 46
J какао с молоком 200 119,956

l Курица запеченная 1/100 ,огурец соленый Ill20 з 1 1.iiDз
2 IЪшq гречневая с маслом 1/150 216,673
3 хлеб пшеничный 1lz5 60,25
4 Чай с сахаром 200 60.92 }

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
l Салат из квашеной каrцlсты с луком 60 бз,56

2 Борщ со свежей каlтусты со сметаной 200 122,004
a
-) Жаркое по- домашнему с мясом свинины 200 з,79,1I
4 компот из яблок 180 61.99?.
5 хлеб пшеничный 30 72,з
6 Хлеб ржано-пшеничный з0 72,з

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582
z Фрукты свежие Апельсин 100 41

3 Иогутр фруктовый питьевой 180 14 2,ti84

1 Запеканка творожная золотистаrI 200 556,5,/
2 Фрукты свежие яблоки 150 61,65
J какао с молоком 200 1 19,956

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно
1 Салат из квашеной кагryсты с луком 100 105,933
2 Борщ со свежей каrtусты со сметаной 250 152,505
J Жаркое по- домашнему с мясом свинины 250 47з,88,|
4 компот из яблок l80 61.992
5 хлеб пшеничный 20 48,2
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

смену с 5 класса по ll класс включительпо
1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,,:;в2
2 Иоryтр фруктовый питьевой 180 |42,1lB4
J Фрукты свежие Апельсин 100 4i
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завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Запеканка творожнсш золотистtul 200 5:i6,5,i

2 Фрукты яблоки 100 46
a
J какао с молоком 200 119,95(i

1 Курица запеченнuI ,огурец соленый Ill00l20 259,748
2 Каша гречневЕUI с маслом 1/1 50 2|6,673
аJ хлеб пшеничный 1/з0

4 Чай заварной с сахаром 200 60,921

1 Салат из квашеной капусты с луком 60 бз,:jб
2 Борщ со свеж капусты со сметаной 200 122"004
aJ Жаркое по- домашнему с мясом из свинины 200 з,|9,|1

4 компот из яблок, 180 6,|,992.

5 хлеб пшеничный 30

6 Хлеб ржано-пшеничный з0 72,з

ситуации
1 Салат из кваIценой кагryсты с JIуком 100 105,93.i
J Борщ со свеж капусты со сметаной 250 1,52,:;0:;

4 Жаркое по- домашнему с мясом из свинины 250 47з,tl8]
5 компот из яблок 180 б1,992
6 хлеб пшеничный 20 ,lI|,2

] Хлеб ржоЕо-пшеничный 20 4l]"20(]

Зав. производством 
_ W lraп aaraЁ' l

739160,100,ti

Т624т I

lных |

ý"k"Btl;,:.*

Ва -.дь"'Э

"йt"rri#Н

наименование



,ffi
ifЖНfuтi#
*аЕВ 

ДОКУМЕНтов 
ýДфFrор МА9У СОШ NrjД

V{,ý: у _11 Дýsф н 

^:F{:!lZ(cИ/l 
-,

\aiffffýiýL., f! ,.,i"ООО "КК РуссitЙ ПUр" 
{"|

Меню
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наименование

Завтрак
Запекаrrка творожнаJI золотистм 200 556,57

100,00
Фрукты яблоки 100 46
какао с молоком 200 119,956

Итого:
Обед

Салат из квашеной капусты с луком 60 бз,56

100,00

Борщ из капусты со сметалой 200 |22,004
Жаркое по- домашнему с мясом из свинины 200 з]9,1|
компот из яблок 180 6|,992
хлеб пшеничный з0 /Z)э
Хлеб ржано-пшеничный 30 72,з

Итого:

кое по- домат_пнему с мясом из свинины
компот из яблок
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

салат из квашеной

Зав. произво.щством,"я tJ*,

Щополнительный ассо
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