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Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включиlгельtl{}

1 Каша рисовм молочная с маслом :200

2 Бутерброд с маслом и сыром 1l20l5l15 ,l _] i,.,iO:j

1
J Фрукты свежие яблоки 100 ,q(

4 какао с молоком 200 119,!;5tj

1 Фритгата с курицей,и морковью 1/200 :i !)li.; ,a;

2 хлеб пшеничный 1l20 ,1.Ii i:

J Ягоды с йогуртом 60/4 0 ;i;,:;;-
5 Чай заварной с сахаром и лимоном 205 ь.[,7,|.(,

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Са"пат морковный с чесноком 60 .| 1 .,4 ()li

2 Щи из капусты со сметаной 200 l [2,()l|,j

a
J Плов с мясом свинины \1200

*-i-,)-,:i:i.;'

4 Кисель фруктово-ягодный 200 l27,':6t3

5 хлеб пшеничный 1/30 ]2..J

6 Хлеб ржано-пшеничный 1i30
,7:,"^..\

()беД ДЛЯ ОбУЧаЮЩаЮхся с 5 класса по 11 класс включительно, оказавшихся в c,ll,oяtrloii )iltlt:-|ti.,;]jl_[l]li;i{

а
1 Салат морковный с чесноком 100 '3],4:;с

z Щи из капусты со сметаной 250 140,{)9:i

з Плов с мясом свинины 250 j,19,ij:i_j

4 Кисель фруктово-ягодный 180 l , 'l.. !i

5 Хлеб ржано-пшеничный 20 ,ii;};t-,-
6 хлеб пшеничный 2а ,i8,.],
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за родитель,скую плату
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{ь

/rr
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Обед

Завтрак
Каша рисовая молочная с маслом 200 209,85 i

1

Бутерброд с маслом и сыром Tl20l5l|5l 131,405

Фрукты свежие яблоки 100 4.6

какао с молоком 200 t 19,956

Итого: 568,862

Салат морковный с чесноком 60 4|,404

1{.,l),,0i

Щи из капусты со сметаной 200 I|2,076

Плов с мясом свинины 200 429,]3з
Кисель фруктово-ягодный 200 127,168
хлеб пшеничный 30

,п1

1Хлеб ржано-пшеничный 30
,72,з

Итого: 854,981
без первого блюда

Салат морковный с чесноком 60 4т,404

9 0,0ti

)_ Плов с мясом свинины 200 429.1зз

Кисель фруктово-ягодный 200 127,16в

хлеб пшеничный 30 72,з

Хпеб ржано-пшеничный 30 72,з

Итого: 742,905
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КК Рус

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вклюIIительно

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

ПОЛДНИК для обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительIIо

обучающа

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

ПолдникДля обучающаюхся во вторую смену 

'5 
класса по 11 класс й*о"rr*rrопп

м и здо.ро в ья, пол уч а ющие двухразовOе гi 14, l,il]-{ лl : .

(Zфlr.(13 день)

наименование

1 Каша рисовая молочная с маслом 200 _-*Jý:?.9ji]____
1з 1,40r;2 Бутерброд с маслом и сыром 1l20l5l15

3 Фрукты свежие яблоки 100
';i6'"

4 какао с молоком 200 l 19,95:;

l Фрц.rгата с курицей,и морковью 11200 298,вб ]

2 Ягоды с йогуром 60/40 58.з3;.
3 хлеб пшеничный з0 ,7:2,з

4 Чай заqарной с сахаром и лимоном 200 ri l ]/zlt,

1 алат морковный с чесноком б0 | 1 ',').,.}.].j,_}(,

2 Щи из капусты со сметаной 200 |12,0"l".;
aJ Плов с мясом свинины 200 429,7зэ,
4 Кц99п" фруктово-ягодный 200 |27,16l,
5 хлеб пшеничный 30 '7','-,з

6 Хлеб рщlЦо-пшеничный 30 :,?-

1 Вьшечное изделие в ассортименте 100 з12,5в2,
2 Сок фруктовый разливной 180 93,60':
J Фрукты свежио по сезону (ч)яблоки 100 llб

к для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно
l Каша рисовая молочная с маслом 250 )-62,311.
2 ýуlерброл с маслом и сыром 1l20l5l15 13 1,40:;
nJ фущы свежие по сезону (ч)яблоки l00 4t5

4 какао с молоком 200 1)r.9:r(;

l Салат морковный с чесноком l00 8,/"456
2 Щи из капусты со сметаной z50 l40,0и;
a
J Г[лов с мясом свинины 250 519,B::ij,
4 Кисель фруктово-ягодный 180 l1,{,4jil
5 Хлеб ржано-пшеничный ?_,а 48,200
6 хлеб пшеничный 2а ц-8,2

l Выпечное изделие в ассортименте i00 з12,582
2 Сок фруктовый разливной ]80 !)з,,60:
J iс0 4.ti

Зав. производством
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