
Меню
родител.ьскую плату
lrl Zфr. (14 день)

ы отварные с сыром i/1 80/20 369,515

100,'(}ll
Фрукты свежие банан 100 4з

Кисельгорячий фруктово-ягодный 200 12],168

Итого: 498,186

Обед

салат из свеклы с маслом 60 67,i i8

1 [l(},{}]

Рассольник с перловкой и со сметаной 200 i 41,868

Фрикаделька рыбная в сметанном соусе 60/з0 177,9|4

Картофель запеченый 150 208,858

) Компот из ягод 180 бt,974
) хлеб пшеничный 20 4R.
7 Хлеб ржано.пшеничный 20 4в,200

Итого: BO]t,255

Обед без блюда

Салат из свекJIы с маслом 60 б7,1 18

9 0o0[i

z Фрикаделька рыбная в сметанном соусе 60/30 I77 эL4
)
) Картофель запеченый 150 208,8.)8

1 Компот из ягод 180 6|,9,74

) хлеб пшеничный 20 4в,2

) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 659,38,7

Щополнительный ассортимент
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Меню

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 клаСс вк.llючительно

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вк.llючительно

Полдник для обучающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 клаБ йклйчительно

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

Полдник для обучающаюхся во вторуй сме"у с S кл.асса по 11 ,шас;включrrеJr""о

д и здоровья,получаюшие двухразовOе II t]-j]ilН]. ().

'2ф!r.(14 день)

1 Макароны отварные с сыром 1/1 80/20 36q.515
2 Фрукты свежие банан 100 .l.]

J Кисель горячий фруктово-ягодный 200 |21,16f,,

1 Каша гречневая с мясом 11200 416,7i|.,/
2 Салат из свеж. капусты с морковью 1l60 5.}.54:i
J хлеб пшеничный 1l40 9б,4
4 Чай с сацаром и шиповником 200 б6,ti54

1 салат из свеклы с маслом 60 бi,] ll}
2 Рассольник с перловкой и со сметаной 200 l4 l,tl6[i
J Фрикаделька рыбная в белом соусе 90 |,i 7 "9|L
4 Картофель запечецый l50 '2С Е,В:;[i
5 Компот из ягод l80 t5 l ,9|'/ ,[

6 хлеб пшеничный ,z0 ,\8,2-

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 ,1i,;}0()

l Выпечное изделие в ассортименте l00 з12,5в2,
2 йогурт фруктовый разливной 180 l42,88li.
J Фрукты свежие по сезону (ч)яблоки i Otl ,l t5

l Макароны gтварные с сыром lll80па 369,515
2 Фрукты свежие банан 150 бt
J Кисель горячий фруктово-яIодный 200 |1|,i,1(i8

1 салат из свеклы с маслом l00 l 1 l "861.
3 Рассольник с перловкой и со сметаной 250 177,з35
4 Фрикаделька рыбная в белом соусе I00 214"7i,.8
5 Картофель запеченый iE0 250,6i|.9
6 Компот из ягод 18с бl sr/,|
7 Хлеб ржано-пшеничный 2(l 4j_{"2.0i)

8 хлеб пшеничный ,2,0
4в,2

1 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582
2 Иогурт фрукто вы й рjý,гl и pjr q]й**а;1.;7.;;; 180 |42,8в4
J Фрукты свеrкие по,€(

0гРн 11199?яsw btOOtOOt
1лл tlб

Зав. производством !l

для категории детей с
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Меню

пч ".И " |а,/"./ zфr.(14 день)

Завтрак для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вклIочительп0
1 Макароны отварные с сыром ll1B0l20 ]]69,5l лj

2 Фрукты свежие банан l00 4.:
a
J Кисель горячий фруктово-ягодный 200 l?-,l ,i (;i|

l Каша гречневая с мясом I1200 4. i<;," , 
,.,,. l

2 Салат из свеж. капусты с морковью 1i60 i,l 4, l.(

J хлеб пшеничный 1l40 96 l.

4 Чай с сахаром и шиповником 200 бli.fi54

1 Салат из свекJIы с маслом 60 57,] l Е

2 Рассольник с перловкой и со сметаной 200 ,l41,[]6ii

J Фрикаделька рыбная в белом соусе 60/30 777,9ItI

4 Картофель запеченый 150 2,0{t,85[]

5 Компот из ягод 180 61.9,74

6 хлеб пшеничный 20 ,lIi i]

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 ,1[1,2tX:

()бед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс **й.r"r.льно, оказавшихся в c.lloxcцofi;;;;;;,;;;,;;;
ситуации

1 салат из свеклы с маслом 100 l 11"lt6,1

2 Рассольник с перловкой и со сметаной 25с '|'l7,.|_1:i

a
J Фрикаделька рыбная в белом соусе 80/20 ,,z14,,!2.il

4 Картофель запеченый 180 250,il29
5 Компот из ягод 180 61,974
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 4в,2.00
7 J; t 4tt.,l

тЗав. производством

наименование


