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Меню
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IIаименование
, i |: r: :: =:::::=;;;;;;;;

Выход, гр.
Калорийность,

ккаJINъ

п/п

1

2

2lt0ulз0 578,361

I

l.ълt*r*, 
"оежие 

по сезон\'
150 58,950

205 6|,746
5 IЧй заварной с сахаром и JrдлrutluшI

llитого: : _]_]]]_ __]

585 699,057

с 1 класса по 4 класс включительно

Завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс вI&пючительно, ""r.o'г"u" """Ton"" 1Tl:

Сшrат из свежей каIryсты с морковью

Компо, из цц!д з/м

1llОладьи со сметаrrой __ ____
2lt00l50 610,241

150 58,950
2 205 бt,746

б05 730,937

ия питания

1

2
лJ

т
5

6

7

100 69,б08
из свежей ý

250 185,895
сrrп-харчо по-

Гуляш из курр
100 203,054

180 |"19,26t
U NIaUJIU

180 61,848
Компот из ягод з/м

хлеб пшеничньй
30

,72,з00

30
,72,300

Хлео I

итого:
870 844,266
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Меню

2026 r. (12 день

ffi
Ъ*:,ffi

дrrя обуrающихся за родитеJьскую плату

IIаименование

к
1 Оладьи со сметшrой 21100lз0 578,361

135,002 Фрукты свежие по сезоЕу 150 58,950
a
J Чай заварной с сахаром и лимоном 205 бI,746

4 итого: 585 699,057

Обед

1 Са-пат из свежей каtryсты с морковью 60 5з,545

135,00

2 Суп-харчо по-дом€tшIIему с курицей 200 |48,7|6
a
J Гуляш из курицы 100 20з,054

4 картофель отварной с маслом 150 т49,960

5 Компот из ягод з/м 200 68,720

6 хлеб пшени.пrьй 20 48,200

7 Хлеб ржано-пшени.пrьй 20 48.200

итого: 750 720,395

Обед без бл

1 Салат из свежей каrryсты с морковью 60 53,545

125,00

2 Гуiшш из курицы 100 203,054
a
J Картофель отварной с маслом 150 l49,960

4 Компот из ягод з/м 200 68,720

5 хлеб пшеничный 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшени,штьй 20 48,200

итого: 550 57L,679

.Щополнительный ассор,гимент

1

2
a
J

4

5

А.С. СпиридовичПомщник управляющей столовой МАОУ СОШ J\b58 (корггус 2)
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для категории детей с огрtlниченными возможЕостями
на "2 2о26 r. (|2

лЕ
п/п

наименование ВьшоД, гр.
Калорийность,

ккаJI

, лJtй UuJ с 1 класса по 4 rcIlacc вкпючительно
1 Оладьи со сметаной 211оO/з0 578,361

2 Фрукты свежие по сезону 150 58,950

J чай завапной с сахаром и лимоцом 205 61.746

итого: 585 б99,057

Обед для с l класса по 4 класс включительно
1 Салат из свежей капyсты с морковью 60 53,545

2 Счп-харчо по-домашнему с куDицей 200 148.716

з уляш из к},рицы l00 20з,054

4 картофель отварной с маслом l50 149,9б0

5 Компот из ягод з/м 200 68,720

6 хлеб пшеничный 20 48.200

7 хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 750

Полдппк для обучающаюхся во вторую смепу с 1 r&пасса по 4 KJtacc включптельпt
1 Сок фруктовый Dазливной в ассортименте 180 80.642

2 Выпечное изделие в ассортименте 100 з|2,582

J Фрукты свежие по сезону l00 39,300

итого: 380 432,524
к для с 5 rc[lacca по 11 кrrасс вкпючитеJIьпо

1 Оладьи со сметаной 2ll00/50 6|0,24l
2 Фрукты свежие по сезону 150 58,950

J Чай заварной с сахаром и лимоном 205 61,746

итого: б05 937

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 кпасс включптеJIьпо

1 Сшlат из свежей каrryсты с морковью 100 69,608

2 ]уп-харчо по-домяrrrнему с курицей 250 l 85,895

J 'уляш из курицы 100 203,054

4 Картофель отварной с маслом 180 l79,26|

5 Компот из ягод з/м 180 б l,848

6 хлеб пшеничный 30 72,з00

7 Хлеб рхано-пшеничный 30 72.з00

итого: 870 844,266

для обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по класс включительно
1 Сок фруктовый разливной в ассортименте l80 80.642

2 Выпечное изделие в ассортимеЕте 100 з|2,582
3 Фрукты свежие по сезону l00 39,з00

итого: 380 432,524

помощник управляющей столовой МАОУ СОШ Jф58 (корпус 
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