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ООО'Ка

Меню
ll03llна ап г. день

ль
п/п

наименование Выход, гр. Калорийностьо
ккал

JaBTpaK (l вариант) для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Каша рисовzUI вязкzш молочн€tя с маслом 200 209,851
2 хлеб пшеничный з0 72,з00
з Бутерброд с маслом и сыром 1lз0/5ll5 155,505
4 Кондитерское изделие в ассортименте шт з0 281,120
5 Чай заварной с сахаром 200 60,921

итого: 510 779,697
завтрак (2 вариант) для обучающацхся с l класса по 4 k.llacc включительно

1 Макароны отварные с сыром 1 80/20 369,515
2 Фрукты свежие по сезоЕу 150 58,950
J Чай заварной с сахаром 200 60,92l'

итого: 550 489,386
Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Винегрет Классический 60 56.455
2 Суп картофельный с рисом и курицей 200 1з6,042
з котлета Столичная 90 278.9lз
4 Картофельное пюре с маслом 150 149.51 1

5 компот из изюма 200 l06.860
6 хлеб пшеничный 20 48,200
7 Хлеб ржано-пшеничньтй z0 48,200

итого: 140 824,181

Завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включЕтельно, льготЕая категория пптаЕпя

1 Каша рисовая вязкzш молочная с маслом 250 262.з14
2 хлеб пшеничный з0 72,з00
J Бутерброд с маслом и твердым сыром 40 1з 1,405
4 Кондитерское изделие в ассортименте шт 30 28|.120
5 Кофейный напиток с молоком 200 98,976

итого: 550 84б,115

обед для обучающаюхся с 5 кпаеса по 11 rgracc вкпючительЕо, льготЕая категорпя пцтания

1 Винегрет Классический l00 94,091
2 Суп картофельный с рисом и rсурицей 250 170,05з
з котлета Столичная 100 з12,828
4 Картофельное пюре с маслом 180 179,41з
5 компот из изюма 180 96.174
6 хлеб пшеничный 20 48,200
7 ХлеО ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 850 948,959
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д.тrя обуrающихся за родительскую плату
на "03" я2026 г. (17 день

ль
п/п

наименование Выходп гр.
Калорийность

. ккал
Стоимость,

рyб.
к

1 Каrпа рисов€UI вязкttя молочнzм с маслом 200 209,851

135,00

2 хлеб пшеничньй 30 72.з00
1J Бугерброд с маслом и сыром llз0l5ll5 155,505

4 Кондитерское изделие в ассортименте шт 30 28т,120

5 Чай заварной с сахаром 200 60,92t

итого: 510 779,697

Обед

1 Винегрет Классический 60 56,455

135о00

2 Суп картофельньй с рисом и куриЦей 200 1з6.042
J котлета Столичная 90 278,9lз
4 Картофельное пюре с маслом 150 149,511

5 компот из изюма 200 106,860

6 хлеб пшеничный 20 48,200

] Хлеб ржаЕо-пшеничньй 20 48,200

итого: 740 824.181

1 Винегрет Классический 60 56,455

125,00

2 котлета Столичная 90 2]8,9|з
аJ Картофельное пюре с маслом 150 149,511

4 компот из изюма 200 106,860

5 хлеб пшеничньй 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшеничньй 20 48,200

итого: 540 688,139

,Щополнительный ассодцLI9цI
1

2

J

4

5

Обед без блюда
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для категории детей с ограниченными возможностями здоровья,полу{ающие дв}хразовое питание.

2026на "03 г день
л}
тrlп

наименование Выход, гр.
Калорпйпость,

KKлI
к 1 для с 1 класса по 4 K;racc включительно

1 Катпа Dисовая вязкЕц молочЕаrI с маслом 200 209,851
2 хлеб пшеничный 30 72,з00
J Бутерброд с маслом и сыром 1lз0l5l15 1 55,505

4 Кондитерское изделие в ассортименте шт з0 281,120

5 Чай заварной с сахаром 200 60,921

итого: 510 779,697
Завтрак (z вариант) для обYчающаюхся с l класса по 4 класс включительно

1 Макароны отварЕые с сыром 1 80/20 зб9,5 15

2 Фрукты свежие по сезону 150 58,950
J чай заварной с сахаром 200 60,92l

итого: 550 489,38б

Обеддля обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Винегрет Классический 60 56,455
2 Суп картофельный с рисом и курицей 200 1з6,042
J котлета Столичная 90 278,91з

4 картофельное пюре с маслом 150 149,5 1 1

5 компот из изюма 200 l 06.860

6 хлеб пшеничный 20 48,200

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 740 824,181

Полдник для обччающаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 класс включительно
1 сок фруктовый разливной в ассортименте 180 80.642

2 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582

J ФDукты свежие по сезону 100 з9,з00

итого: 380 432,524

для юхся с 5 класса по 1l, класс включительно
l Каша рисовая вязк€ш молочцаjI с маслом 250 262,зl4
2 хлеб пшеничный з0 72,з00

Бутерброд с маслом и твердым сыром 40 1з 1 ,405

4 Кондитерское изделие в ассортименте Iцт 30 281,120

5 кофейный напиток с молоком 200 98,916

итого: 550 846,1 15

Обед для обучаrощаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

1 Винегрет Классический 100 94,091

2 CrTt картофельный с рисом и курицей 250 170.053

J котлета Столичная 100 з12,828

4 каотофельное пюре с маслом 180 179.4|з

5 компот из изюма 180 96,|74

6 хлеб пшеничный 20 48,200

7 Хлеб ржапо-пшеничный 20 48.200

итого: 850 948,959

Полдник для хся во с 5 класса по ll класс включительно

1 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 80.б42

2 Выпечное изделие в ассортименте l00 з|2,582

J Фрукты свежие по сезону l00 з9,з00

итого: 38! 494.766

Помощник управляющей столовой МАОУ СОШ N!58 (корпус 2) r,
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