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наименование Выходо гр.
Калорпйпость,

ккал
Зштрак (1 вариант) для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Залеканка творожнzш Золотистая 150 459,388

2 Фрукты свожие по сезону 150 58.950

J Чай заварной с сахаром и JIимоном 205 6|,746

итDго: 505 580,084
Зштрак (2 вариант) лля обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Буrгур с курицей 200 424,559

2 хлеб пшеничный 20 48.200
J ягоды с йоryртом 100 57.9I2
4 Чей заварной с сахаром и лимоном 205 6|,746

итого: 525 592,41,7

оriед для обччающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Сшат Морковный с чесноком 60 4|,404

2 С-п-харчо по-домашнему с курицей 200 148,7Iб
лJ IлЬкаронник с курицей 200 422,зз9
4 компот из яблок 200 68,160
5 Х:еб ржано-пшеничный 20 48.200
6 х:еб пшеничный 30

,72.з00

итого: 7|0 801,119

Завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Зшlеканка творожнtш Золотистая 200 556,570
2 Фэукты свежие rrо сезону 150 58,950
J Чай заварной с сахаром и лимоном 205 6|.746

июго: 55э 677,266

Оjед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Сlлат Морковный с чесноком 100 87,456

2 соrr-харчо по-домашнему с курицей 250 185,895

J Iл4акаронник с курицей 250 527,924
4 компот из яблок i80 61.344
5 )Llеб ржано-пшеничный 20 48,200
6 )Llеб пшеничный 30 72,з00
7 )Lrеб ржано-пшеничный 20 48.200

итого: 850 1031,319

П,эмощник управJuIющей столовой МАОУ СОШ Nч58 (коргryс 2) А.С. Спиридович
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Меню
для обуrающихся за родительск}ю плату

на марта 2026 ъ (21 день
ль
пlп наименование Выход, гр.

Калорийность
, ккал

Стоимостьо
пчб.

к
1 Запеканка творожнаrI Золотистая 150 459,з88

135,00
2 Фрgrкты свежие по созону 150 58,950
a
J Чай заварной с сахаром и лимоном 205 61,746

ит(,Го: 505 580,084
Обед

1 Са:ат Морковньй с чесноком 60 4I,404

135,00

2 Су:-харчо по-домашнему с курицей 200 l48,7lб
a
J Ма<аронник с курицей 200 422,зз9
4 коипот из яблок 200 68.160
5 Хлэб ржано-пшеничньй 20 48,200
6 хлэб пшеничный 30 72,з00

итсго: 7|0 801,119
го

1 Сшат Морковный с чесноком 60 41,404

125,00

2 Мжаронник с курицей 200 422,зз9
a
J коипот из яблок 200 68,160
4 Хлеб ржано-пшеничньй 20 48,200
5 хлеб пшеничный 30 72,з00

итсго: 510 652,403

Щополнительный ассортимент
1

2
a
J

4

5

Обед без

Покощник управляющей столовой МАОУ СОШ ЛЪ58 (корггус 2)

бл

А.С. Спиридович

ооо



озх

ооо
MeHro

для категории детей с ограниченЕыми возмокностями здоровья

чающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

Обед для хся с 1 класса по 4 класс вtспючительно

Полдник для юхся во с 1 класса по 4 класс вкпючительно

хся с 5 класса по 11 класе включительно

совАно
СоШ N958

А.В.Ерохин

питание.
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Калорийность,

ккаJI

Чай завапной с caxaDoM и лимоном

чающаюхся с l класса по 4 класс включительЕо

Чай заварной с caxaDoм и лимоном

Сок фруктовый разливной в ассортименте

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

Полдпик для обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по класс включительно
l Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 80,642

2 Выпечное изделие в ассортименте 100 зl2,582
] Фрукты свежие по сезону 100 з9,300

итого: 380 432,524

Помощник управляющей столовой МАОУ СОШ N958 (коргryс 2) 4_А.С. Спиридович

на "11 "

1 Jапеканка творожнzш Золотистая 150 459.з88
2 Фрукты свежие по сезону 150 58,950
з 205 6|.746

итого: 505 580.084
для 0

1 Булгур с курицей 200 424,559

2 хлеб пшеничный 20 48.2
J Ягоды с йогчотом 1 57,9|2
4 205 61,7 46

атого: 525 592.4|7

1 ]алат Морковный с чесноком 60 41.4|

2 эчп-хаочо по-домашнемч с кчоиrrей 200 148,716
) ИакаDонник с курицей 200 422.зз9
4 компот из яблок 200 68,1 60

5 Клеб ржано-пшеничный 20 48,200

6 клеб пшеничный 30 72,з00
;tтого: 7|0 801.1 l9

1 l80 80.642

2 3ыпечное изделие в ассортименте 100 з12.582
5 Фрукты свежие по сезону 100 з9,300

итого: 380 432,524

1 3апеканка твоDожнuш Золотистая 200 556.570

2 Фрукты свежие по сезону 150 58,950
э Чай завапной с caxaDoM и лимоном 205 6|.746

итого: 555 677,266

1 Салат Морковный с чесноком 100 87.456

2 счп-хапчо по-домашнемч с купицей 250 1 85,895

, макаронник с курицей 250 52,7.924

1 компот из яблок l80 6|,з44
) хлеб ржано-пшеничный 20 48.200

] хлеб пшеничный з0 72,з00
7 клеб ржано-пшеничный 20 48,200

птого: 850 1031,319


