
NIеню
на "17" ап 2026 r. (23 день
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п/п
наименование Выход, гр.

Калорпйпость,
ккаJI

Гвтрак (1 вариапт) для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Омлет с курtпдей и морковью 200 з73,576

2 хлеб пшенищый 20 48,200

J Фрукты свежие по сезоЕу 150 58,950

4 Чай заварной с сахаром и JIимоном 20015 67,746

итого: 575 542,472
Завтрак (2 вариапт) для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Каmа манIItlя молотIIIая с марлом ,., 150 134,618

2 Кондиторское издеJmе в асiЬртплёЙе, iпт 30 281,120
a
J Фрукты свежие по сезону 150 58.950

4 Чай зазарной с cixapoм и JIимоном 200l5 6|,746

итого: эJэ 536,434

t Ca_rlaT из свежей катryсты с морковьЬ 60 5з,545

2 200/10 |87,з67
3 макаоонник с мясом свинины 200 40з,547
4 Компотиз изIома 200 106,860
5 хлеб пжано-пшеничный 20 48,200
6 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 710 84,|,7\9

Завтраклllr.lgжllУеюхýя ý 5-щ1!.р"о ] K.Tlacc включительЕо, льготЕая категория
пптаЕия

1 Омлет с .rсуричей т,морковно 200 з,7з,576

2 50 120,500

J 150 58,950
4 205 61,746

итого: 605 бl4,772

1 100 69,б08

2 260 225.з70
J Макаронriик с цлясой свинины 250 508.7б8
4 180 96^|,74

5 20 48.200
6 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 830 996,32

ооо



ООО'Карооаil
Меню

обуrающхся за родитеjIьскую плату
на "17" ап 2026 r.

к
1 Омлет с курицей и морковью 200 з7з,576

137,00
2 хлеб пшенитrьй 20 48,200
a
J Фрукты свежие по сезону 150 58,950

4 Чй заварной с са>rаром и лимоном 20015 б1,746

5 итого: 575 542,472

Обед

1 Сшtат из свежей кrшIусты с морковЪю '' 60 5з,545

137,00

2
200i 10 187,з6,7

a
J макаронник с мясом свинины 200 40з.547

4 компот из изюма- 200 106.860

5 Хлеб ржапо-пшени.штъй 20 48,200

6 хлеб пшеriтiцльй 20 48,200

7 итого: 710 847,7l9
Обед без

1 CarraT из сiЪжеfiкапу,сты с морковью_. 60 5з.545

\27,00

2 200 40з.547
aJ компот из изюма 200 106,860

4 хлеб ржаffо-пшенищrьй 20 48,200

5 20 48,200

итого: 500 бб0,352
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наименование



овх

ооо
Меню

дш категории дстей с ограни!Iенными возможностями здоровья,получшощие двухрЕtзовое питацие.

Калорийность,
ккаJI

1 хся с 1 кпасса по 4 к.rrасс вIGпючптельпо

1 Омлет с курицей и морковью 200 з7з,576

2 хлеб пшеничный 20 48,200

J Фрукты свежие по сезоЕу 150 58,950

4 Чай заварной с сtlхаром и лимоЕом 200l5 6|,,746

5 итого: 575 542,472

1 каша манвм молочнм с маслом 150 1з4,618

2 КондитеDское издеJrие в ассортименте шт 30 281,120

J Фрукгы свежие по сезону l50 58,950

4 Чай заварной с сахаром Е лимоном 200l5 6|,746

итого: эJэ 536,434
с 1 Klracca по 4 K;racc вкпючЕтельно

1 Сшtат из овехей,кагryсты с морковью 60 53,545

2 Сул гопоховьй'на бульоне из,свинины с сжарикаil,rи 200/10 187,з67

з макаронник с мясом свинины ] 200 403,547

4 Компот пз Езюма 200 106"860

5 Хлеб рlкано-пшеничный 20 48,200

6 хлеб пшенлпный 20 48,200

итого: 7|0 847,7|9
с 1 к.лrасса по 4 Klracc вкпючЕтеJIьно

l Сок фЬукговый разливной в ассортимонтg,_ l80 80,642

2 выпечное изделие в бссортименте 100 з12.582

J Фру,IФы свежце.цо сезоцу l00 39,з00

итого: 380 432,524
5 7 вкпючительЕо

1 Омлет с курицей и морковью 200 з7з,5,76

2 хлеб пшеничный 50 l20,500

J 150 58,950

4 ЧайзаваrЦойс c.Elxapoм и лимоЕом 200/5 б1,746

605 6|4,772

Обед д.llя об5lIающаюхся с 5 rспасса по 7 шrасс вкпючптеJIьЕо

1 Салат из свежей капусты с морковью 100 б9.б08

2 250/l0 225,370

J МакароннИк с мясом свиЕиItы 250 508,768

4 180 96.174

5 20 48,200

6 20 48,200

830 996,32

во с 5 класса по 7 lсIlacc вкпючцтельно
l Сок фруктовый разливной в ассортимеIiте l80 80,642

2 Выпечное изделие в ассортимеItте 100 з12,582

J 100 39,з00

итого: 380 494,766

lfuщева


