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наименование Выход, гр.
Калорийностьо

кка.п
3автрак (1 вариант) лля обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Запеканка творожнаJI Золотистая 150 459,з88

2 Фрукты свежие по сезону 150 58,950
з Кисель горячий фруктово-ягодный 200 727,|68

итого: 500 б45,506
5автрак (z вариант) для оОYчающаюхся с l класса по 4 класс включительно

1 Каша гречневаrI с курицей, соленый оryрец 200/з0 з96,129

2 хлеб пшеничный 40 96,400
з Кисель горячий фруктово-ягодный 200 |27,|68
4 Кондитерское изделие в ассортименте з0 28|,120

итого: 500 900,817
Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Салат из свежей капусты с зеленым горошком 60 42"012

2
Борщ со свежей капустой с картофелем и сметаной на бульоне из
свинины

200 l22,004

з жаркое по-домашнему с мясом свинины 200 з79.1 10
4 компот из яблок 200 68.1 60
5 хлеб пшеничный 20 48,200
6 хлеб ржаяо-пшеничный 20 48,200

итого: 700 707.686
Завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 1,1 класс вItпючительно, льготная категория
питания

1 Запеканка творожнfuI Золотистая 200 556.570
2 lрукты свежие по сезону 150 58,950
J Кисель горячий фруктово-ягодный 200 l27.|68

итого: 550 742,688

Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Салат из свежей капусты с зеленым горошком 100 70"020

2

Борщ со свежей капустой с картофелем и сметаной на бульоне из
свинины 250 152"505

J Жаркое по-домашнему с мясом свинины 250 4"7з,88,7

4 компот из яблок 180 61.з44

5 хлеб пшеничный 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 820 854оl5б

Помощник управJuIющей столовой МАОУ СОШ Ns58 (коргrус 2) &/- .А.С. Спирилович
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VIеню
для обуrающихся за родительскую плату

на 29 а я2026 г. (9 день
ль
пlп

наименование Выход, гр.
Калорийноеть

. ккаJI,
Стоимость,

пчб.
Зав к

i Запканка творожн€ш Золотистая 150 459,388

137,002 Фрr_<ты свежие по сезону 150 58,950
aJ Кисель горяwrй фруктово-ягодньй 200 l27,|68
4 итою: 500 б45,506

Обед

1 Салат из свежей каIц/сты с зелеЕым горошком б0 42,0|2

137,00

2

Борщ со свежей кагryстой с картофелем и смет€lной на
булюне из свиIIины 200 |22.004

J Жаркое по-домашнему с MlIcoM свинины 200 379,110
4 копгтот из яблок 200 68,160
5 хлеб пшеничный 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшеничньй 20 48,200
] итог0: 700 707.686

первого
1 Салат из свежей каtryсты с зеленым горошком 60 42,0|2

|27,00

2 Жашtое по-домi}шнему с MrIcoM свиIIины 200 з79,|I0
аJ колдтот из яблок 200 68.1 б0

4 хлеб пшени.пrьй 20 48,200
5 Хлрб ржано-пшеничный 20 48,200

Итого: 500 585,б82

Дополнительный ассортимент
1

2
J

4

5

Обед без .блюда

,d,/пПомощник управляющей столовой МАОУ СОШ NЪ58 (коргryс 2) А.С. Сгиридович
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для категории детей с ограниченными возможностями здоровья,получzlющие дв)D(р€}зовое пит€lние.
на 29" апDеля 2026 r,

лi
пll IIаименование Выход, гр.

Калорийность,

завтрак (1 вариант) для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вкпючительно
1 Запеканка творожн€ш Золотистая l50 459,388
2 Фрукты свежие по сезоЕу l50 58,950
J Кисель горячий фруктово-ягодный 200 |2,7.|68
4 итого: 500 б45,50б
5 3автрак (2 вариант) для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

(arTr1 ррg.lцgвzul с курицей, соленый оryрец 200/30 з96,|29
хлеб пшеничный 40

1 Кисель горячий фруктово-ягодный 200 127,\68
2 Кондитерское изделие в ассортименте 30 281,120
J итого: 500 900,817
4 Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вкпючительно
5 Салат из свежей капусты с зеленым горошком 60 42.a|2

Борщ со свежей капустой с картофелем и сметаной на бульоне из
свинины 200 122,004

1 жаркое по-домашнему с мясом свинины 200 з79,1 10
2 компот из яблок 200 68,1 60
J хлеб пшеничный 20 48,200
4 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 700 707,68б
IIолДцик Для обучающаюхся во вторую смену с 1 Klracca по 4 Klracc включительно

1 Йогурт фруктовый питьевой 180 142.884
2 Выпечное изделие в ассортименте 100 зl2,582
J Фрукты свежие по сезоЕу l00 з9,300

итого: 380 494,766
3автракдля обyчающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

1 Запеканка творожнЕuI Золотистая 200 556,570
2 Фрукты свежие по сезону l50 58,950
J Кисель горячий фруктово-ягодный 200 |27,168

550 742,688
обед для обучающаюхся с 5 кпасса по 11 класс вкпючительно

l Салат из свежей кагryсты с зеленым горошком 100 70,020

2

Борщ со свежей кагцzстой с картофелем и сметаной на бульоне из
свинины 250 l 52,505

J Жаркое по-домаIцнему с мясом свинины 250 41з.88,7
4 компот из яблок 180 6|.з44
5 хлеб пшеничный 20 48,200
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48.200

итого: 820 854.156
Полдцик для обучающаюхся во вторую смену с 5 rсllacca по 1 rспасс включительно

1 Сок разливной в ассортименте 180 80,642
2 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582
J Фрукты свежие по сезону 100 39,з00

итого: 380 4з2.524

Помощник управляющей столовой МАОУ СОШ Ns58 (корпус 2) А.С. Спиридович


