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п/п
IIаименование Выход, гр.

Калорийпость,
ккал

1 Макероны отварные с сыром 180/20 369,515

2 Фругты свежие по сезону 150 58,950
лJ Кофейный напиток с молоком 200 98,9,76

итог] 550 527,44l

1 Гул.яш из курицы , оцрец соленый 100/30 206,054

2 Рис о:варной с маслом 150 21 8.1 95

J хлеб пшеничный 50 120,500

4 кофэfiный напиток с молоком 200 98.976

итогD: 530 643,725

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс
1 Салат из свежей каrrусты с кукурузой и морко б0 55.408

2

Борrr со свежеЙ капустой с картофелем и сметаной на бульоне из

свиI-ины
200 |22,004

J kalrra гDечневая с мясом свинины 200 416;72,7

4 КЙсель фруктово-ягодный 200 |27.|68

5 хлебпшеничный 20 48,200

6 Хле5 ржано-гппеничный 20 48,200

итоtс: 700 8|7,707

завтракдлgобучающаюхся с 5 класса по 11 класе включительно, льготная категория

пит1:{ия

1 Мавароны отварные с сыром 2|0l20 36],4,18

2 Фруrсы свежие по сезону 150 58,950

J Кофейный напиток с молоком 200 98,976

4 хлеб пшеничный 20 48,200

итогс: б00 573,б04

обсддля обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Сшв: из свежей кагryсты с кукурузой и морковью 100 92,з46

2
Борщ со свежей кагryстой с картофелем и сметаной на бульоне из 250 152,505

J Katre гречневая с мяoqIчI JЕццдцдд 250 520.909

4 кисе-lь фруктово-ягодный 180 114,451

5 хлеб пшеничный 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48.200

ито]о: 820 916,611:
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для обуrаrощихся за родительскую плату

на "11 " мая 2026r. 9 день
лъ
п/п

наименование Выход, гр.
Калорийнбсть

. ккал
Стоимость,

пчб.

369,515Макарсrны отварные с сыром

1
CarraT пз свежей каtryсты с кукурузой и морковью 60 55,408

137,00
2

Борщю свежей кагryстой с картофелем и сметаной на

булъсшr из свиниЕы
200 122,004

J Каrrта гречневаJI с мя!9ц4 !Еццццы 200 4|6,727

4 Киселr, фруктово-ягодньй 200 I27,|68

5 хлебшпеничньй 20 48,200

6 Хлебркано-пшеничньй 20 48,200

итогс: 700 8|7,707
без го

1 Салат аз свежей капусты с кукурузой и морковью 60 55,408

|27,00
2 Каша греIIневzuI с MrIcoM свинины 200 416,727

J Кисеrь фруктово-ягодньй 200 |27,168

4 хлеб гшеничньй 20 48,200

5 Хлеб ЕжаЕо-пшенищrый 20 48,200

итогс: 500 б95,703

Щополнительный щý9рIцрI9цI
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блюда

Помqцник управJUIющей столовой мАоУ соШ Nч58 (корпус 2)
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дJя категории детей с ограниченными возможностями здоро

на "11 " мая 2026 г. (19 лень
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двухразовое питание.

ючительно

11 класс включительпо
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N} Наимеповапие

1 IЧакароны отварные с сыром 1 80/20 з69,515

) бпчкты сRежие по сезонY 150 58,950

J I.]офейный напиток с молоком 200 98,976

Lтого: 550 527,44l

1
Гуляш из курицы , огурец соленый 1 00/30 206,054

2 I'ис отварной с маслом 150 218,195

J
-iпсб пlrтеничный 50 1 20,500

4 кофейный напиток с молоком 200 98.976

Iтого: 530 643.725

il6", ,rrо обчqаrошаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1
60 55,408

2
200 |22,004

J itаша гречневая с мясом сдцц!цц 200 416,727

4 .tисель фруктово-ягодный 200 |27,|68

5 {леб пшеничный 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшеничный
20 48.200

атого: 700 8|1,101

полпнпк лля обччаrощаюхся во вторую смену с 1 класса по 4 klгIасс включительЕо

1 loK фруктовый разливной в ассортимеЕте l80 80,642

2 Выпечное изделие в ассортименте l00 з|2,582

J Фрукты свежие по сезону 100 39,300

380 43z,524
,но

1 Иакароны отварные с сыром 2|0l20 з67,478

2 Фолкты свежие по сезону 150 58,950

J кофейный напиток с молоком 200 98,9,76

4 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 600 573,604

обед для обyчающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно

1 Салат из свежей капусты с кукурузой и морковью l00 92,з46

250 152,505

3 Каша гречневЕuI с мясgцjрцltgttg 250 520,909

4 Кисельфруктово-ягодный 180 1 14,45 1

5 хлеб пшеничный 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 820 976,6Il

180 80,642

2 Выпечное изделие в ассортименте 100 з12,582

3 ФDукты свежие по сезону 100 39.з00

итого: 380 494,766

ry А.С. Спириловlтч,v-ПоплощниК управляющей столовой мАоУ сош л!58 (корпус 2)
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lrохс-я сТкJIасса по 4 класс включительно


