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на 14" мая 2026 r. (22 день

лъ
п/п

наименование Выход, гр.
Калорийность,

ккал

1 Каша свсяная вязкая молочнiUI с маслом 150 |62,02з

2 Бугерфод с маслом и сыром 30/5/1 5 155,505

3 Фрукты свежие по сезоЕу 150 58,950

4 КофеiLаый напиток с молоком 200 98,976

итогс: 550 475,454

1 Пловс мясом свинины 180 з74,279

2 Фочкг;l свежие по сезону 150 58,950

J кофйлый напиток с молоком 200 98,976

итого: 530 532,205

1 Салат из свекJIы с маслом 60 б7,1 18

2
Щи гзсвежей кагryсты с картофелем и сметаной на бульоне из

свинихы
200 ||z,076

J жапгсе по-домашнему с курицей 200 343,955

4 Сок фэуктовый разливной в а999ртцIчI9цI9 200 89"603

5 Хлее ржано-пIII9ццчцыЦ 20 48.200

6 хлее rшеничный 30 72.з00

итого: 710 733,252

1 кашl ]всяная молочная с маслом 250 270,0з9

2 хлее пшеничный з0 72,з00

J Бутеэброд с маслом и сыром з0l5l1,5 155,505

4 Фругъt свежие по сезону 150 58.950

5 КофеЁный напиток с молоком 200 98,976

итогD: 680 655,77

1 Са.пrгиз свекJIы с маслом 100 111.864

2
Щи иэ свежей каtryсты с картофелем и сметаной на бульоне из

свиII4ны
250 140,095

J Жао_<ое по-домашнему с курицей 250 429,944

4 Сок dюуктовый разливной в ассортименте 180 80.642

5 хлеб эжано-пшеничный 20 48"200

6 хлеб _rшеничный 30 72,з00

итогf, 830 883,045

Потчmцник управJuIющей столовой МАОУ СОШ No58 (коргryс 2) Спиридович
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'К-*ffi

для обуrаrощихся за родительскую rrлату

на "14" мая2026 r. Q2 день

наименование Выход, гр.
Калорийность

" 
ккал

Стоимость,
руб.

лъ
п/п

каша свсянаlI вязкая молочнаjI с маслом

Бугерфод с маслом и сыром

Фрукты свежие по сезону

Кофеiаьй налит9цjд9доком

67,118Сала: из свекJIы с маслом

щи из свежей кагryсты с картофелем и сметаной на

з4з.955

хлеб пшеничный

вого 0люда

1 Салатиз свекJIы с маслом 60 67,1 18

|27о00
2 Жарнсlе по -домашIIещУ tдУрццей 200 з4з.955

J Сок фруктовьй разпивной в ассортименте , 200 89,603

4 Хлее ржано-пшеничньй 20 48,200.

5 хлес пшеничный з0 72,з00

итогD: 510 621,\76

Дополнительный асеортимент

1

2
J

4

5

Помощникуцравляющей столовой мАоУ соШ Nч58 (коргryс 2) А.С. Спиридович

ооо

150 |62,02з

137,00

1

2
з0l5l15 1 55,505

a
J

150 58,950

4 200 98,976

5 итогс: 550 475,454

Обед

1
60

137,00
2

200 1|2,076

аJ жсяптсr,е тто-поматпнемv с кvоицей 200

4 Сок ооуктовьй разливной в ассортимедт9_ 200 89,603

5 хлеб ржzlно-пшеничньй 20 48,200

6 30 72,з00

итого: 7l0 733,252
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Меню

на ?l14i? мая2026 г. (22 день
д_]я категории детей с ограниченными возможностями здоровья,получающие двухразовое питание.

мо
наимеповапие

п/п

Калорийпость,
ккаJI

(1 для ющаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 К_аша овсянаrI вязкЕц молочнЕUI с маслом 150 l62,02з
2 Бутерброд с маслом и сыром з0/5l1,5 1 55.505

3 Фрlкты свежие по сезону 150 58.950

4 It-офейцый напиток с молоком 200 98,976

5 rrгого: 550 475,454
Бтрак (2 варпант) для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Плов с мясом свининь1 180 з,74,279

2 Фрукты свепше по сезону 150 58.950

з Ь-офейный напиток с молоком 200 98.976

и]того: 530 532,205

для обччающаюхся с 1 класса по 4 класс включительпо
1 са,'tат из свеклы с маслом 60 67.1 1 8

2
Щи из свежей капусты с картофелем и сметаной на бульоне из

свинины
200 ||2,076

J ХаDкое по-домаrlrнему с к},lэицей 200 з4з,955

4 Сок фруктовый разливной в ассортименте 200 89,603

5 }iлеб ржано-пшеничный 20 48,200

6 }ллеб пшеничный 30 72,300

итого: 7L0 733,252

для обччающаюхся во с 1 класса по 4 класс включительЕо
1 l_омпот из ягод з/м 180 б 1,848

2 Iiыпечное изделие в ассортименте шт (v) РХ 100 з|2,582
J Qрукты свежие по сезону (v)1/100 100 39,300

гтого: 380 4I3.73
к для ющаюхся с 5 K.iIacca по 11 класс включительно

l }_аша овсяная молочная с маслом 250 2,70,0з9

2 хлеб пшеничный 30 72.з00

J Е,утерброд с маслом и сыром 30/5/1 5 155,505

4 Фрукты свожие по сезону 150 58,950

5 Еофейный напиток с молоком 200 98,976
L того: б80 б55.77

Обеддля обучающаюхся с 5 класса по l1 класс включительно

1 Салат из свекJIы с маслом 100 l l 1,864

2
Щи из свежей капусты с картофелем и сметаной на бульоне из
Gинины

250 140,095

з Жаркое по-домашнему с курицей 250 429,944

4 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 80,642

) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

6 хлеб пшеничный 30 72,з00

l-того: 830 883,045

Полдник для обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по 7 класс включительно
1 Еомпот из ягод з/м 180 61 ,848
2 Выпечное изделие в ассортименте шт l00 з12,582

J Фрукты свежие по сезону 100 39,300

Lтого: 380 413,73

Помощник управляющей столовой МАОУ СОШ N!58 (корпус 2) / 
'2LЛ.С. 

Спиридович -


