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Меню
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ll23ll
6на мая'ZUZб г. (б день

лlь

л/п наименование Выход, гр. Калорийность,
ккал

рак лJrя uuучакrщак)хся с l класса по 4 класс включительно
1 }ладьи со сметшrой 200lз0 578,збl
2 +рукты свежие IIо сезону 150 58,950
з t}и заварнои с сахаром и лимоном 200 60,92t

]lого: 580 698,232
tХед для ющаюхся с 1 класса по 4

1
r]a_rraT из свежей капусты с морковью 60 5з,545

2
200 166,509a

J
100 20з.0544
150 |49,960

5 Кl)мпот из ягод з/м 200 68,720
6 A_fe0 пшеничЕый 20 48,200
7 -a.JеO РЖаНО-ПШеНИЧНЫЙ 20 48,200

1 Оrадьи со сметаной 200150 бт0,24l
2 \=,рукr.ы Uб9л(ие rro сезонУ 150 58,950
J 205 б1,746

итDго: 605
(t5ед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготпая категория питания

1 CalraT из свежей капусты с морковью 100 69,608
2 C}Tr картофельньй с гаlгуIпкЕIми на бульоне из свиЕиньт 250 208,136
J Гупяш из курицы 100 20з,054
I
5

КФтофельное пюре с маслом 180 |79,4|з
Idmлпот из ягод з/м 180 61,848

6 ьЕб пшеничный 20 48,200
7 )ОЕб ржано-пшени.пrьй 20 48,200

и?ого: 850 818,459

7з0,937

Уr_эавляющий столовой МАОУ СОШ М58 Д.В. Ниrцева
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Меню
для обуrпощихся

на "23" ма:

за родительскую плату
на мая2026 г. (6 день

.пlь

пlп наименование Выход, гр.
Калорийность

, ккал
Стоимость,

2026

За

Обед

1 Gвдьи со сметаной 200/з0 578,з6|

137,00
2 Gркты свежие по сезону 150 58,950
J Чэй заварной с сахаром и лимоном 200 60,92l
4 иl(lго: 580 698,232

1 Сз:ат из свежей капусты с морковью 60 53,545

137,00

2
С rr картофельный с галушками на бульоне из
сЕkнины 200 166,509

аJ Г_-,ляш из курицы 100 20з,054
4 Картофель отварной с маслом 150 l49,960
5 К,эипот из ягод з/м 200 68,720
6 х-lеб пшеничньй 20 48,200
] Хтеб ржано-пшени.шrьй 20 48,200

итсго: 750 738,188
Обед без блюдапе

1 Сrлат из свежей каIryсты с морковью 60 5з,545

l27,00

2 Гуг_яш из курицы 100 20з,054
аJ Картофель отварной с маслом 150 |49,960
4 Компот из ягод з/м 200 68,720
5 х:еб пшеничный 20 48,200
6 Хrеб ржано-пшени.пrьй 20 48,200

итого: 550 57L,679
Дополнительный ассортимент

1

2
a
J

4

5

Угравляющий столовой МАОУ СОШ }lb58
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"23" мая2026

Обед

Полднпк

750 738,188

б05
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для категории детей с ограниченными возможностями здоровья,полу{ающие двухразовое питание.

.\ъ

г/п

на "ZJ'' мая2026r.ъ
наимепование Выход, гр. Калорийность,

ккалЗа 1 для [ючительно
1

200/з0 578,з 612 Фрукты свежие по сезону 150 58,950
J

200 60,921l
580 698,232

для cl 4
l Сяп

z
60 53,545

J
200 166,509

+
l00 203,054
150 149,960j

D
200 68,720

1 20 48,200
J Utvv рлrФllч-rlцUппчпDlи 20 48,200

Полдник для юхся во l
:о

180 80,642
100 з12,582

итого:
100 з9,з00
380 432,524

1
200/50 бl0,24lt

Z
l50 58,950

J
205 б1,746

7

1 ',э

2
l00 69,608

250 208,1 36
J

100 203,054
4

180 179,41з
5

180 61,848
5

7
20 48,200

лJlЕU ржано-пшеничный
итого:

20 48,200
850 8l8,459

l
180 80,642

2
100 з12,582Фрукгы свежие по сезону

-

итого:
100 39,300
380 432,524

Управляющий столовой МАОУ СОШ Л!58

с 5 класса по l l

с 5 класса по 11 класс включительно

1 класса

по 4 класс

1 класс включительно


