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Зазтрак (l вариант) для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Мекароны отварные с сыром 180/20 з69,5l5
2 Ф5лсты свежие по сезону 150 58,950
J чаiл заварной с сахаром и лимоном 205 6|,746

итоt-о: 555 490,2ll
Зазтрак (2 вариант) для обучающаюхся с 1, класса по 4 класс Ыключлrтельно

1 Сатат из свежей капусты с морковью 60 53,545
2 Тефгеля куриная запеченная в соусе 90 226.8|4
aJ Бу:гур отварной 150 226,648
4 хrвб пшеничный 20 48,200
5 Чаiзаварной с сахаром и лимоном 205 6|,746

итоtо: 525 бlб,953
Офl для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

l Саlет Морковный с чесноком 60 4|,404
2 Свэкольник со сметаной на бульоне из свинины 200 127.108
J П.гпз с мясом свинины 200 429,7зз
4 Кtрель фруктово-ягодный 200 |27,|68
5 хrвб ржано-пшеничный 20 48,200
6 хrвб пшеничный 20 48,200

ИТС,fо] 700 821.813
Завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория
питrния

1 Млсэроны отварные с сыром 200/20 з67,478
2 Фр5г<ты свежие по сезону 150 5 8,950
з Чай заварной с сахаром и лимоном 205 б1,746
4 хлэб пшеничный 20 48,200

ит( го: б05 536,374

ОФд для Обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Сшет Морковный с чесноком 100 87,456
2 Свсгольник со сметаной на бульоне из свинины 250 |49,285

з Плэв с мясом свинины 250 5l9,83з
4 Ки+ель фруктово-ягодный 180 II4,451'
5 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

6 хлеб пшеничный 20 48,200
итсtэ: 820 967,425
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п/п
наименование Выход, гр.

Калорийность
, ккал

Стоимость,
руб.

2026

Зав ак
1 Мшароны отварные с сьфом 180/20 369,515

137,00
2 Фррлы свежие по сезону 150 58,950
a
J Чай заварной с сахаром и лимоном 205 б1,746
4 ито-о: 55э 490,2||

Обед
1 Са-вт Морковный с чесноком 60 4|,404

137,00

2 Свекэльник со сметаной на бульоне из свинины 200 127,|08
1J ПЛО С МJIСОМ СВИНИНЫ 200 429,7зз
4 Киепь фруктово-ягодный 200 l27,168
5 Хлеб ржано-пшеничньй 20 48,200
6 хлеб пшеничный 20 48,200
7 ито]сl: 700 821,813

Обед без блюда
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п
1 Са-твт Морковньй с чесноком 60 4|,404

l27,00

2 Плш с мясом свинины 200 429,7зз
1J Кие.rь фруктово-ягодный 200 l27,168
4 Хлеб ржано-пшени.rrrьй 20 48,200
5 хлб пшеничный 20 48,200

Итш,l: 500 б94.705

Дополнительный ассортимент
1

2
a
J

4

5
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цля категории детей с ограниченными возможностями здоровья,получающие двухрtlзовое питание.
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Калорийность,
ккаJI

1 для с 1 класса по 4 класс вкпючптельпо
Макароны отварные с сыром 180/20 369,5l5
Фрукты свежие по сезону 150 58,950
Чай заварной с сахаром и лимоном 205 61,7 46
итого: 555 490,2ll
JaBTpaK (Z вариант) для обучающаюхся с l класса по 4 класс вк.rцочительно
Ca;laT из свежей капусты с морковью 60 5з.545
Тефтеля курин€ц запеченн€uI в соусе 90 226,8|4
улгур отварной 150 226,648

хлеб пшеничный 20 48,200
Чай заварной с сахаром и лимоном 205 6|"746
итого: эlэ 616,953
Обед для обучающаюхся с 1 K;racca по 4 класс включительно

алат Морковный с чесноком 60 41,404
Свекольник со сметаной на бульоне из свинины 200 l 27,1 08
IЛОВ С МЯСОМ СВИНИНЫ 200 429.7зз

L Кисель фруктово-ягодный 200 |27.168
Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

( хлеб пшеничный 20 48,200
итого: 700 821.813
полднпк для обучающаюхся во вторую смену с 1 к.rrасса по 4 класс включительно

I Йоryрт фруктовый питьевой 180 \42,884
Выпечное изделие в ассортименте l00 з12.582
Фрукты свежие по сезону l00 39,з00
итого: 380 494.766
За для с 5 класса по 11 класс включительно

l Макароны отварные с сыром 200/20 з67,478
Фрукты свежие по сезону l50 58.950
Чай заварной с сахаром и лимоном 205 б1,746

t хлеб пшеничный 20 48,200
итого: 595 536,374
Обед для обучающаюхся с 5 K.lracca по 1,1 класс включительно

1 Сапат Морковный с чесноком l00 87,456
Z свекольник со сметаной на бчльоне из свинины 250 |49,285

Плов с мясом свинины 250 519,8зз
4 Кисель фруктово-ягодный l80 1l4.45l

Хлеб ржано-пшеничный 20 48.200
6. хлеб пшеничный 20 48.200

итого: 820 967,425
llолдник для во с 5 класса по 11 класс включительно

l Сок разливной в ассортименте 180 89,60з
z Выпечное изделие в ассортименте l00 з12,582
J Фрукты свежие по сезону 100 ?q?

итого: з80 44|.485
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