
,rч*;;ill'Ь,
,,'ý .:i..] qe r, з о Е л,". r:сl.

;"*t\uýuТ 
; - й r. ;";',)i

iC кvФ q' {, з- о\_"?9оЬ 'тL:|:\
Ё;цý о"il:,л ;:Xii
r-_z:*:"_ лвЁhёлФрЁ
't"3;:ч'J*;;'ý,ýф

ООО'Караваil||

СОГЛАСОВАНО
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VIеню
на "03 2О26 r. (б день

Nь

п/п
fIаименование Выход, гр.

Калорийность,
ккаJI

1 Оладьи со сметаной 100/30 578,з6|

2 Фрукты свежие по сезону 100 40,800
a
J Чай заварной с сахаром и лимоном 20015 49.746

итого: 5з5 668,907

обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Салат из свежей капусты с морковью 60 48,1 50

2 Суп картофельньй с гаIrуIлкаN{и на бульоЕе из свинины 200 166,509

з Курица запеченнаJI 120 31 1.893

4 каотофель запеченный 150 207,500

5 Компот из ягод з/м 200 56^720

6 хлеб пшеничный 20 48,200

1 Хлеб ржаIIо-пшеничный 20 48,200

итого: 740 740"757

завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Оладъи со сметаrrой 1 00/50 6|0,24I

2 Фрукты свожиg по сезону 100 40,800
a
J Чй заварной с сахаром и лимоном 200l5 49,,l46

итого: 5э5 700.787

обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Салат из свsжей каtryсты с морковью 100 80,250

2 уп картофельньй с гаIуIпкаIчIи на бульоне из свинины 250 208,136

J Курица запечgЕнм |20 з 1 1,89з

4 Картофель запеченный 180 250,629

5 Компот из ягод з/м 180 61,848

6 хлеб пшеничньй 20 48,200

1 Хлеб ржано-пшеничньй 20 48,200

итого: 870 855,783

б
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Меню
на "03" 2026 r. (б день

лъ
п/п

наимепование Выход, гр.
Калорийность,

ккал

1 Оладьи со сметаной 100/30 578,збt

2 Фрукты свежие по сезону 100 40,800
a
J Чай заварной с сахаром и лимоном 200l5 49;l46

итого: эJ5 668,907

1 Салат из свежей капусты с морковью 60 48,150

2 Суп картофельный с гаIгушками на бульоне из свинины 200 166,509

з кчоица запеченнzul |20 31 1,89з

4 картофель запеченньй 150 207,500

5 Компот из ягод з/м 200 56.720

6 хлеб пшеничный 20 48,200

7 Хлеб ржано-пшеничнъй 20 48.200

итого: 740 740.757

завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Оладьи со сметаной 100/50 бI0,24]'

2 Фрукты свежие по сезону 100 40,800
1J Чай заварной с сахаром и лимоном 200l5 49,746

итого: 555 700,787

1 Салат из свежей кчшусты с морковью 100 80,250

2 Суп картофельньй с гаJIуIлк.li\4и на бульоне из свинины 250 208,136

a
J Курица заIIеченн€uI |20 3 1 1,89з

4 Картофель запеченный 180 250,629

5 Компот из ягод з/м 180 61,848

6 хлеб пшеничньй 20 48,200

7 Хлеб ржано-пшеничньй 20 48,200

итого: 870 855,783

учIГ;lччза,,тi,iЁji)iН,iiп,O,о,*
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лАсовАно
МАоУ СоШ Ns58

Меню

УпpaвляюЩийстoлoвoйМAoУCoШNq58fl.B.Нищевa

ооо "кАрАвАй*
инн/кпп 3906982947/390601 001

огрн 1163926056777
я наклаOньlх

для обl^rающихся за родительскую плату

на "03 2026 r. (6 день
Jtlъ

п/п
наименование Выход, гр.

Калорийность,
ккал

Стоимость,
пчб.

Завтрак
1 Оладьи со сметаной 100/з0 5,78,з6\

137,002 Фрукты свежие по созоЕу 100 40,800

J Чай заварной с сахаром и лимоном 200l5 49,746

итого: 535 668,907
обед

1 Салат из свежей каtryсты с морковью 60 48, l 50

137,00

2
Суп картофельный с г.lлушками на бульоне из

свинины
200 l66,509

J Курица запеченнzul l20 з l 1,89з

4 каотофель запеченный 150 207,500

5 Компот из ягод з/м 200 56,720

6 хлеб пшеничный 20 48,200
,7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 740 740,157
Обед без первого блюда

1
Салат из свежей каrтусты с морковью 60 48,150

l27,00

2 курица загIеченная |20 3 1 1,89з

з каотофель запеченный l50 207,500

4 Компот из ягод з/м 200 56"7z0

5 хлеб пшеничный 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 540 720,663

,Щополнительный асgqртцDIgцI

1

2

J

4

5

ооо



МАоУ СоШ N958

ооо
Меню

д,rrя об1"lающихся за родительскую плату

на "03 2026 г. (б день
J\b

п/п
наименование Выход, гр.

Калорийность,
ккал

Стоимость,
пчб.

Завтрак
1 Оладьи со сметаной 100/з0 578,з61

137,002 Фрукты свежие по сезону 100 40,800

J чай заварной с сахаром и лимоном 200/5 49,746

итого: 5J5 668,907
обед

l Салат из свежей каrryсты с морковью 60 48,1 50

137,00

2
Суп картофельный с галушками на бульоне из

свинины
200 166,509

J Курица запеченнаrI |20 з 1 1,89з

4 картофель запеченный 150 207,500

5 Компот из ягод з/м 200 56;720

6 хлеб пшеничный z0 48.200
,7 хлеб ржано-пшеничный z0 48,200

итого: 740 140,157
Обед без первого бдщдq

1
Салат из свежей капусты с морковью 60 48,1 50

|27,00

"2 Кчрица запеченнЕuI 120 31 l,89з
J каотофель запеченный 150 207,500

4 Компот из ягод з/м 200 56.720

5 хлеб пшеничный 20 48,200

6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 540 720,663

[о полнител ьц llйзqqqрfцп, 9цI

1

2
J
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5
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Меню

дJUI категории детей с ограничеЕными возможностями здоровья,полуr{ающие двухразовое питание.

на "03 2026 r. день

л!
п/п

наимепование Выход, гр.
Калорийность,

ккал

1auTpaK (1 вариапт) для обучающаюхся с 1 юrасса по 4 класс включительно

1 Ола,цьи со сметаной l00/30 578.з61

2 Фрукты свежие по сезону l00 40,800

J Чай заварной с сахаром и лимоном 200/5 49,746

итого: 5J5 668,907

1 алат из свежей капусты с морковью 60 48,1 50

2 Суп картофельный с гаIушками на бульоне из свинины 200 166,509

J кчоица запеченная 120 3 1 1,893

4 каотофель запеченный 150 207.500

5 Компот из ягод з/м 200 56.720

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48.200

итого: 740 740,157

Полдник для обучающаюхся во

1 Сок фруктовый разливной в ассортименте l80 80,642

2 Выпечное изделие в ассортименте шт 80 з12,582

J Фрукты свежие по сезону 100 40,800

итого: 360 434,024

завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 1l класс включительно, льготflая категория питания

1 Оладьи со сметаной 1 00/50 6|0,24l

2 Фрyкты свежие по сезону 100 40,800

J Чай заварной с culxapoм и лимоном 20015 49,746

итого: 555 700.787

обеддля обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категоqия питания

1 Салат из свежей капусты с морковью 100 80.250

2 счп картофельный с галушками на бульоне из свинины 250 208,1 36

J Курица запеченная 120 31 1,893

4 Картофель запеченный 180 250,629

5 Компот из ягод з/м 180 61 ,848

6 хлеб пшеничный 20 48,200

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48.200

итого: 870 855,783

4 класс включительно

полдник для обучающаюхся во вторую смену с 5 класса по класс включительно

1 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 80,642

2 Выпечное изделие в ассортименте шт 80 з|2,582

J ФDукты свежие по сезону l00 40,800

итого: зб0 434,0z4

/4
/ !,.В. НищеваУппавляюший столовой МАоУ СоШ Ns58
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для категории детей с ограниченными возможностями

Управляющий столовой МАОУ СОШNs58

У сош л958

двухразовое питание.

включительно

на "03" октября 2026 r. (6 день

л!
п/п

наименоваrrие Выход, гр.
Калорийностьо

ккал
Завтрак (1 вариант) для обучающаюхся с 1 класса по 4 кл

1 Оладьи со сметаной 1 00/30 578,36l

2 Фрчкты свежие по сезону 100 40.800

J Чай заварной с сахаром и лимоном 200l5 49,746

итого: 535 668,907

обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

l Салат из свежей капусты с морковью 60 48.1 50

2 Суп картофельный с гаJIушками на бульоне из свинины 200 166,509

_,' Кчпица запеченнаJI 120 з 1 1,893

4 картофель запеченный l50 207,500

) Компот из ягод з/м 200 56.720

7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 740 740,157

класс

1 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 80,642

2 Выпечное изделие в ассортименте шт 80 з12,582

J Фрукты свежие по сезону 100 40,800

итого: 360 434,024

завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготпая кдтегормния
1 оладьи со сметаной l00/50 бl0,24|

2 Фрyкты свежие по сезону l00 40,800

J Чай заварной с сахаром и лимоном 200l5 49,146

итого: 5э5 700,187

oбeДДляoбучаюЩаюхсяс5клaссапo1I'классBключительпooльЩя
1 Салат из свежей капусты с морковью 100 80,250

2 Суп картофельный с галушками на бульоне из свинины 250 208.1 зб

J Курича запеченнаJl l20 31 1,893

дт Картофель запеченный 180 250,629

5 Компот из ягод з/м 180 б 1,848

6 хлеб пшеничный 20 48,200

7 хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 870 855,783

Полдник для щаюхся во с 5 класса по tI класс

1 ]ок фрукговый разливной в ассортименте l80 80.642

2 Выпечное изделие в ассортименте шт 80 з|2,582

J Фрукты свежие по сезону l00 40,800

итого: 360 434,0z4
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