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1 Запеканка творожная Золотистм 150 459,з88
2 Фрукты свежие по сезону 150 61,200
J Кофейный напиток с молоком 200 86.976

итого: 500 607,564
Завтрак (Z вариант) для обучающаюхся с 1 класса по 4 Й:ласс включительно

1 Гуляш из куриrIьI с оryрцом свежим 100/30 207,911
2 Каша гречневая с маслом 150 2|6,67з
t
J хлеб пшеничный 20 48,200
4 Кофейный напцток с молоком 200 86,976

итого: 500 559,7б
Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Салат из свежей кагý/сты с кукурузой 60 50,01з

2
Борщ со свежей кагryстой с картофелем иiЙФЙЙ набул-ьоне из
свинины 200 |04,022

з Жаркое по-домашнему с курйфй 200 343,955
4 компот из яблок 200 56,1 60
5 Хлеб ржано-пшеничный з0 72,з00
6 хлеб пшеничный 40 96,400

итого: 730 722,85

завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготпая категория питания

1 Запеканка творожная Золотистая 200 6|2,5|7
2 Фрукты свежие по сезону 150 61.200
з Кофейный напиток с молоком 200 86.976

итого: 550 7бO,б93

. Обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Салат из свежей капусты с кукурузой 100 83,355

2 250 |з0,027
a
J Жаркое по-домашнему с курицей 250 384,989
4 компот из яблок 180 5|,572
5 хлеб пшеничный 40 96,400
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 840 794,543
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пlп наименование Выход, гр. Калорийность,
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Стоимость,
пчб_

Завтрак
1 Зацеканка творожнм Золотистая 150 459,388

143,00
2 Фрукты свежие по сезону 150 б1,200
J Кофейный напиток с молоком 200 86,976

итого: 500 607,564
Обед

1 Салат из свежей капусты с кукурузой 60 50,013

145,00

2
Борщ со свежей кагrустой с картофелем и сметшrой на
бульоне из свинины 200 l04,022

J Жаркое по-домашнему с курицей 200 з4з,955
4 компот из яблок 200 5б,160
5 Хлеб ржано-пшеничный з0 72,з00
6 хлеб пшеничный 40 9б,400

итого: 730 722,85
Обед без первого блюда

1 Салат из свежей каrý/сты с кукурузой 60 50,01з

132,00

2 Жаркое по-домашнему с курицей 200 з4з,955
J компот из яблок 200 56,160
Ат Хлеб ржано-пшеничный 30 72,з00
5 хлеб пшеничный 40 96,400

итого: 540 618,828
!ополнительный ассортимент
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п/п
наименование Выход, гр.

Калорийность,
ккаJI

Завтрак (1 вариант) для обучающаюхся с 1 кпасса по 4 K;racc включительно
1 Запеканка творожн€uI Золотистая 150 459,388
2 Фрукты свежие по сезоIry 150 б1,200
J Кофейный напиток с молоком 200 86,976

итого: 500 607,564

Завтрак (2 вариант) для обyчающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно
1 крембл яичный с маслом и подгарнировкой из моркови 200/30 з06,24l
2 хлеб пшеничный с маслом з0ll0 l з 8,510
з Кондитерское изделие в ассортименте шт 30 281,120
4 Чай заварной с молоком 200 8,7,57l

итого: 500 813,442

Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вкпючительно
1 салат из свежей кагryсты с куtсурузой 60 50,01з

2
Борщ со свежей каrryстой с картофелем и сметаной на бульоне из
свиIlины

200 l04,022

J жаркое по-домашнему с курицеи 200 з4з,955
4 комцот из яблок 200 56,160
5 Хлеб ржано-пшеничный з0 72,з00
6 хлеб пшеничный 40 96,400

итого: 740 769,025
Полдникдля обучающаюхся во вторyю смену с 1 класса по 4 класс включительно

l ЙогуDт фруктовый питьевой l80 l42,884
2 Выпечное изделие в ассортименте 80 з12,582
3 Фрукты свежие по сезону l00 39,300

итого: 360 496,266
завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания
1 Запеканка творожн€ш Золотистая 200 бl2,5|7
2 Фрукты свежие цо сезоЕу l50 б1,200
J Кофейный напиток с молоком 200 86,976

итого: 550 760,693
Обед для обучающаюхся с 5 кпасса по 11 класс включительно, льготная категория питания

l Салат из свежей кагryсты с кукурузой 100 8з,355

2
Борщ со свежей кагцrстой с картофелем и смgтаной на бульоне из

250 |з0,027

з Жаркое по-домаIrrнему с курицей 250 з84,989
4 компот из яблок 180 51,5,72

5 хлеб пшеничный 40 96,400
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48.200

птого: 840 794,543
Полдник для во с 5 класса по 11 класс включительно

l Иоryрт фруктовый питьевой 180 |42,884
2 Выпечное изделие в ассортименте 80 з12,582
3 Фрукты свежие по сезону 100 39,300

итого: 360 496,266
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