
ООО'Караваit"
NIеню

"24" октяб 2026на г. (б день
ль
п/п наименование Выходо гр.

Калорийность,
ккал

1 Оладьи со сметаной 100/з0 578,з6|
2 Фрукты свежие по сезону 100 40,800
a
J Чай з4варной с сахаром 200 48.921

итого: 580 688,482
Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Салат из свежей капусты с морковью 60 48,150

2 Суп картофельный с гаJIуIпкаN{и на бульоне из свинины 200 166,509
аJ Куриц4 запеченнаrI |20 31 1.893
4 Картофель запеченный 150 207,500
5 Компот из ягод з/м 200 56;720
6 хлеб пшеничный 20 48,200
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 740 740,75,7

завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Оладьи со сметаной 1 00/50 бI0,24]l
2 Qрукты свежие по сезону 100 40,800
nJ Чай заварной с сахаром и лимоном 20015 49,746

итого: 555 700.787

обед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Салат из свежей каtý/сты с морковью 100 80,250

2 Суп картофельньй с галушками на бульоне из свинины 250 208,|зб
J Кlриuа започеннаlI |20 з 1 1,89з

4 Картофель запеченньй 180 250,629
5 Компот из ягод з/м 180 61,848
6 хлеб пшеничный 20 48,200

] Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
итого: 870 855,783
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Меню
дlя обl^iающихся за родительскую цпату

,,24на 2026 r. (б день
м
п/п

наименование Выход, гр.
Калорийноеть,

ккал
Стоимость,

пчб-
Завтрак

1 Оладьи со сметаной 100/30 578,з6|

143,00
2 Фрукты свежие по сезоIrу 100 40,800
J Чай заварной с сахаром 200 48.92l

итого: 580 б88,482
Обед

1 Салат из свежей каIryсты с морковью 60 48,1 50

147,00

2
Суп картофельньiй с галушками на бульоне из
свинины 200 166,509

3 Курица запеченн€uI l20 з 1 1,893
4 картофель запеченный 150 207.500
5 Компот из ягод з/м 200 56,720
6 хлеб пшеничный 20 48,200
,7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 740 740,757
обед без первоfо блюда

1
Салат из свежей капусты о морковью 60 48,1 50

132,00

2 Курица запеченн€uI |20 з 1 1,893
J Картофель запеченный 150 207,500
4 Компот из ягод з/м 200 56,720
5 хлеб пшеничный 20 48,200
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 540 720,663
.Щополнительный ассортимент
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для кагегории детей с ограниченными возможностями здоровья,полуlающие дву(разовое питание.
на "24 2026 r. (6 лень

лъ
п/п

наименование Выход, гр.
Калорпйность,

ккал
завтрак (1 вариант) для обучающаюхся с 1 k;racca по 4 класс вкпючительно

1 Оладьи со сметаной 1 00/30 578,збl
2 Фрукты свежие по сезону l00 40,800
J Чай заварной с сахаром 200 48,921

итого: 580 б88,482
Обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вкпючительно

1 Салат из свежей капусты с морковью 60 48.1 50
2 Суп картофельный с гzшушками на бульоне из свинины 200 1 66.509
J Курица запеченная l20 з 1 1,893
4 Картофель запеченный 150 207,500
5 Коплпот из ягод з/м 200 56,720
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48.200

итого: 740 140,757
Полдник для обyчающаюхся во с 1 класса по 4 класс включительпо

1 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 80,642
2 Выпечное изделие в ассортимеЕте шт 80 312,582
J Фрукты свежие по сезону l00 40,800

итого: 360 434,024
завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс вкпючительно, льготная категория arra""r,

1 Оладьи со сметаной 1 00/50 бl0,241
2 Фрукты свехие по сезону 100 40,800
J Чай заварной с сахаром и лимоном 200/5 49,746

итого: 555 700,781
обеддля обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно,льготная категория,rпrurй

1 Салат из свежей капусты с морковью 100 80,250
2 Суп картофельный с гЕlлушками на бульоне из свинины 250 208.1зб
J Курrца запеченная l20 3 1 1,89з
Аа Картофель запеченньтй 180 250,629

Компот из ягод з/м 180 61,848
6 хлеб пшеничный 20 48,200
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 870 855,783
Полдник для обучающаюхся во вторyю смену с 5 класса по 1 класс включительпо

1 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 80.642
2 Выпечное изделие в ассортименте шт 80 з12,582
з Фрукты свежие по сезону 100 40,800

итого: 360 434,024
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