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п/п наименование Выход, гр. Калорийностьо

ккалJalll,paк (r вариант) для оОучающаюхся с 1 класса по ul (ласс вклк)чите_п
l Макароны отварные с сыром 180/20 369,515
2 9рукты свежие по сезоFIу 150 61,200
з коФеиныи напиток с молоком 200 86,976

итого: 550 517,б91
iласс вклк)чите.п ьнa)

l Гуляш из курицы, оryрец соленый 130 206,054
2 rис отварной с маслом 150 21 8.1 95a
J хлеб пшеничный 50 120,500
4 ttоФеиныи напиток с молоком 200 86,976

итого: 530 63|,725
Uбед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс вклlоr"r".пtr..,

1 uалат из свежей капусты с кукурузой и морковью 60 50,0lз
2

Duрщ uu uв9ж9и каtryстои с картофелем и сметаной на курином
бчльоне 200 104,022

з 200 з8з,з28
4 кисель Фруктово-ягодный 200 1 1 1,168

хлеб пшеничный 20 48,200
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

700 ,744,931

Завтракдля обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания
l Макароны отварные с сыром 270 487,2з8
2 цrрукты свежие по сезонч

Кофейный напиток с молоком
150 61,200

з 200 86,976
620 635,414

класс включительно, льготная категория питания
l Члат из свежей КаГý/сты с кукурузой и морковью 100 83,з55
2

DUрщ UU чв9}t(еи капустои с картофелем и сметаной на курином
бульоне 250 |30,027

з Каша гречневая с мясом свинины 250 479,|60
4 Кисель фруктово-ягодный 180 l00,051
5 хлеб пшеничный 20 48,200
6 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 820 888,994
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для обrIающIlD(ся за родительскуIо плату
||26на 2026 г. (l9 день

лъ

п/п наийенование Выход, гр. Калорийность,
ккаJI

Стоимость,
пчб_, Завтрак

Макароны отварные с сыром 1 80/20 з69,515

143,00

l

2 Фрукты свежие по сезоЕу 150 б1,200
Кофейный напиток с молоком 200 86,976
итого: 550 5l7,69|

Обед

1 салат из свежей каrц/сты с кукурузой и морковью 60 50,013

145,00

2
Борщ со свежей каrryстой с картофелем и сметаной на
курином бульоне 200 |04,022

J Каша гречневая с мясом свинины 200 з8з,з28
Аа Кисёль фруктово-ягодный 200 1 1 1,168
) хлеб пшеничный 20 48,200
6 Хлеб ржано-пшОничный 20 48,200

итого: 700 744,93l
Обед без цервого блюда

1 салат из свежей кагryсты с кукурузой и морковью 60 50,01з

132,00

2 Каша грёчневая с мясом свинины 200 з8з,з28
Кисель фруктово-ягодньтй 200 111,168

4 хлеб пшеничный 20 48,200
) Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200

итого: 500 б5l,б19
!ополнительный accrDртимент

1

2

J

4
5
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дIя категории детей с ограниченными возможностями здоровья,пол)лrающие двухразовое питаЕие.

лъ
п/ц наимепование Выход, гр. Калорийность,

ккал
_ JaБrpaк (r Вариант) Для обУчающаюхся с 1 класса по 4

l
180/20 з69,5 152

150 б1,200
J

200 86,976
итого:

Завтрак (2 варцант) для обчча I
550 5l7,69l

класс включительно
l

2
1з0 206,054

з
l50 2l 8,195

4
50 120,500
200 86,976

flбд 530 | 631,725
-1l ключительно

60 50,01з
2

учуч vv vDvлvfl \@lryvluл u кар.1,t:ч)елем И сМетаной на кУРином
бчльоне 200 104,022

J \.1rца r,рЕчнсвful с мясом свинины
Кисель фруктово-ягодный
хлеб птпени.rнrтй

200 з83,3284
200 111,168

5

6 Хпеб 20 48,200
rrцvr!!f цDlц 20 48,200

Ппп 740 769,025

1

1 класс включи Iтельно
UUK (лрук,|,овыи разливнОй в ассортименте 180 |42,8842

80 з|2,582J v rrv vvJvra у 100 39,300

Зя зб0 434,024

1
льготная катего рия питания

210 487,2з82

J
150 б 1,200

lитого:
)6еп п пq n6.r-

200 86,976

с 620 l 635,4l4

-п готная категорI Iя питания
l00 83,з55

2
250 1з0,027

з
250 479,1604

5
l80 100,051

6
20 48,200
20 48,200

820 888,994
класс включительно

l80 l42,884
80 з12,582
100 39,300
зб0 434,024

ili гi i,1 / к п п з 9 гl i л 8 2Т47т,J,тбгlпп
огi]н,liý:s::ýO5ý777
,Щля наклаdньtх
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