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Меню

ООО'Караваil"
1,30llна о 2026 r. (23 лень

ль
п/п наимепование Выход, гр. Калорийность,

ккал

1 Манник со сryщенным молоком т50/20 601,124
2 Фрукты свежие по сезону 150 61,200
J Чай заварной с сахаром и лимQном 200/5 49.746

итого: 525 712,070

1 Каша рисовая молочная с маслом 200 209,851
2 Кондитерское изделие в ассортименте шт 30 28|,120
з Фрукты свежие по сезону 150 61,200
4 Чай заварной с сахаром и лимоном 205 49,746

итого: 585 б01"917
обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 кrrасс Б*лйчитеrrьно

l Салат из свежей кагryсты с морковью 60 48,150
2 Суп гороховый на курином бульоне с сухариками 200/10 169,385

з Макаронник с мясом свинины 200 40з,5q
4 Компот из сухофруктов 200 95,120
5 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
6 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 7|0 812.б02

завтрак для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготная категория питания

1 Манник со сryщенным молоком 180/20 708,|77
2 Фрукты свежие по сезону 150 61,200
J Чай заварной с сахаром и лимоном 200l5 49.746

итого: э5э 819,123

1 Салат из свежей каrrусты с морковью 100 80,250
2 Суп гороховый на курином бульоне с сухариками 260 202,892
з Макаронник с мясом свинины 250 504,4з4
4 Компот из сухофруктов 200 95,|20
5 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
6 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 850 979,096

огрн ,1163926056777

ля наклаdньtх
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дlя обlпrающихся за родитольскую плату
на "30" 2026 r. (23 день'

j\ъ

п/п наименование Выход, гр.
Калорийность,

ккаJI
Стоимость,

пчб.
Завтрак

1 Манник со сryщенным молоком l50/20 601,124

143,002 Фрукты свежие по сезону 150 б1,200
J Чай заварной с сахаром и лимоном 200l5 49.746

итого: 525 712"070
Обед

i Салат из свежей кагý/сты с морковью 60 48,1 50

145,00

2 Суп гороховый на курином бульоне с сухарика,Iи 200/l0 169,з85

J Макаронник с мясом свинины 200 40з.547
4 Компот из сухофруктов 200 95,120
5 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
6 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 7l0 812.б02
Обед без первого блюда

1 Салат из свежей кагD/сты с морковью 60 48,1 50

132,00

2 Макаронник с мясом свинины 200 40з,547
J Компот из сухофруктов 200 95,|20
4 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
5 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 500 бб3,88б
Дополнительный ассортимент
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дIя категории детей с ограниченными возможностями aдоро""",rrоrryчающие дв)D(р€lзовое питitние.
на "30" 2026 r

JФ
пlп наименование Выход, гр. Калорийностьо

ккал
Завтрак (1 вариант) для обучающаюхся с 1 класса пМ {ласс включительно

1 Манник со сгущенным молоком 1 50/20 60|,l24
2 Фрукты свежие по сезоЕу 150 б1,200
J Чай заварной с сlцаром и лимоном 200/5 49,746

итого: 525 7|2,070

, Завтрак (2 вариант) для обучающабхся с 1 класса по 4 (ласс включительно
1 Каша рисовая молочцtш с маслом 200 209,85 l
2 Кондитерское изделие в ассортименте шт 30 281.120
J Фрукты свежие по сезону l50 61,200
4 Чай заварной с сахаром и лимоном 205 49.746

итого: 585 601.917
обед для обучающаюхся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Салат из свежей капусты с морковью 60 48,150

2 суп гороховый ria курином бульоне с сухариками 200/10 l69,з85

J Макаронник с мясом свиЕины 200 40з,547
4 Компот из сухофруктов 200 95,120
5 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
6 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 710 8l2,602
Полдник для обучающаюхся во вторую смену с 1 кл?сса по 1 класс включительно

l Сок фруктовьй разливной в ассортимеЕте 180 l42,884
2 Выпечное изделие в ассортименте 80 з12,582
J Фрукты свежие по сезону 100 з9,з00

итого: 360 496,266
Завтрак для обучающаюхся с 5 класqа по 11 класс включительно! льготная катег0 )Dия
l Манник со сцдценным молоком 180/20 708,177
2 Фрукты свежие по сезону l50 61.200
J Чай заварной с сахаром и лимоном 200/5 49,746

э55 819,123
с)бед для обучающаюхся с 5 класса по 11 класс включительно, льготцая категор] ия питани

1 Сшtат из свежей капусты с морковью t00 80,250
2 Суп гороховый на курином бульоне с с)D(ариками 260 202,892
3 Макаронник с мясом свинины 250 504,4з4
4 Компот из сухофруктов 200 95,720
5 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
6 хлеб пшеничный 20 48,200

итого: 850 979,09б
Полдник для ающаюхся во с 5 класса по 11 rспасс включительно

з12,582
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